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Upute za voditelja

Deset dana molitve
4. — 14. sijeËnja 2017.
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Nakladnik
Odjel za crkvene sluæbe pri Hrvatskoj konferenciji

KrπÊanske adventistiËke crkve
Prilaz Gjure DeæeliÊa 77, 10000 Zagreb

Pripremio Odjel za propovjedniËku sluæbu pri Generalnoj
konferenciji KrπÊanske adventistiËke crkve

Izvornik
10 Days of Prayer 2017

www.TenDaysOfPrayer.org
www.adventisti.hr

Ako nije drukËije naznaËeno, biblijski redci
navedeni su iz Jeruzalemske Biblije

Odgovorni urednik
Neven KlaËmer

Urednik
Mario ©ijan

Prijevod
Zdenko HliπÊ Bladt

Lektura
Miroslav VukmaniÊ

Umnoæeno u uredu nakladnika, 2017.
Za internu uporabu
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Dobrodoπli!

Dobrodoπli na Deset dana molitve 2017.! Bog je uËinio
mnoga Ëuda tijekom programa Deset dana molitve otkad je
poËeo pod nazivom Operacija globalna kiπa 2006. godine. Sveti
Duh je ostvario buenje, obraÊenja, obnovljenu strast za evan-
gelizacijom i izlijeËio mnoge meusobne odnose. Uistinu,
molitva je kolijevka buenja.

Ove upute namijenjene su da ti pomognu kao voditelju.
Prvi dio pokriva teme koje se odnose na Deset dana molitve
2017. A drugi dio ukljuËuje smjernice koje Êe pomoÊi tebi i
tvojoj molitvenoj skupini. Upamti da su ovo samo zamisli i
predloæeno gradivo. Budi slobodan mijenjati ih kako te Duh
vodi.

Tijekom Deset dana molitve, od 4. do 14. sijeËnja 2017.,
tvoja skupina Êe se svakodnevno susretati osobno, telefonski
ili preko skypea u jednosatnoj zajedniËkoj molitvi. Ukoliko
vaπa crkva ne moæe odræavati tih Deset dana molitve toËno
tih datuma, ohrabri je da izabere neko drugo odgovarajuÊe
vrijeme. Posljednji dan pada u subotu. Ovaj dan je proslav-
ljanje Boga za sve πto je uËinio i πto je odgovorio na zajed-
niËke molitve. Nadamo se da Êe ove zamisli i preporuke po-
moÊi da Deset dana molitve 2017. bude moÊno iskustvo vaπoj
maloj skupini i crkvenoj obitelji.

Te subote svakako uzmi vrijeme i proËitaj iskustva onih
koji su sudjelovali u programu Deset dana molitve 2016., a
navedena su na stranicama 3 i 4 priruËnika Deset dana mo-
litve 2017.
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Glavne toËke u Deset dana molitve

Zaπto molitveni dani o Svetiπtu?

Predmet Svetiπta treba prouËiti pomnjivo, jer je to jedan
od kamena temeljaca naπe vjere i nade. Svetiπte nam otkriva
djelo koje Isus Ëini za nas. Ono nam otkriva Njegov karakter.
Ono nam takoer govori o tome πto Krist oËekuje od nas i
kako bismo trebali æivjeti na ovoj Zemlji. Svetiπte nas podsjeÊa
da trebamo æivjeti gledajuÊi prema vjeËnosti, kao i da ne mo-
æemo postiÊi niπta svojom snagom. Jedino po Kristu i Njego-
voj ærtvi mogu nam biti oproπteni grijesi i moæemo primiti
pravednost koju nam daje.

Dnevni program
Za svaki dan pripremljen je poseban dnevni program. Na

prvoj stranici je plan za molitveno vrijeme koji ukljuËuje odre-
ene molitvene toËke kao i pjesme za zajedniËko pjevanje.
Na stranicama koje slijede su odlomci iz Biblije, kao i knjigâ
Ellen G. White, πto nam daje odreeni pogled na temu te
veËeri. Predlaæemo da ih imate za svakog sudionika kako bi
mogao pratiti sadræaj tijekom molitvenog sastanka.

Crkve πirom svijeta ujedinit Êe se u molitvi za odreenu
temu toga dana. Pridruæite im se moleÊi se iz Pisma, navodi-
ma i molitvenim prijedlozima koji se nalaze na tom listu. ©to
se viπe usredotoËite na odreenu temu, molitveno vrijeme bit
Êe smislenije. Ipak, nemoj biti previπe vezan uz papir, ali ne-
ka te on ipak vodi. Nema potrebe da se molite baπ za svaku
spomenutu toËku po redu. To su samo prijedlozi od kojih
moæete izabrati.

Svetiπte kao srediπnja tema
OmoguÊi da se tvoja skupina dobro upozna sa Svetiπtem

u pustinji koje je po Boæjim uputama naËinio Mojsije. ProËi-
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tajte zajedno Izlazak 40. poglavlje i potakni sudionike da to
poglavlje ponovno proËitaju kod kuÊe. Ponesi crteæ ili shemu
Svetiπta na svaki sastanak kako bi skupina mogla vizualizi-
rati poruku. Moæeπ se posluæiti shemom iz priruËnika Deset
dana molitve, s kljuËem za razumijevanje (str. 10), ili crteæom
Svetiπte na www.adventisti.hr.

Moæe se dogoditi da imaπ nekoga tko nije prethodno pro-
uËio odnos izmeu zemaljskog i nebeskog Svetiπta i plan spa-
senja. Ako je to tako, moæeπ upriliËiti sastanak prije Deset
dana molitve kao uvodni dio u tu temu i jednostavnim biblij-
skim prouËavanjem objasniti o Ëemu je rijeË.

Navodi Ellen G. White o razliËitim dijelovima Svetiπta

Za svaku veËer ukljuËili smo nekoliko biblijskih redaka i
odlomaka iz spisa Ellen G. White. Ovi odlomci nam objaπ-
njavaju razliËite dijelove Svetiπta i zaπto je to bitno za nas.
Predlaæemo da se to proËita sa skupinom. To bi se moglo
uËiniti na poËetku molitvenog sastanka kako bi se oslikala
tema za tu veËer, ili negdje u polovici tog vremena.

Predloæeno vrijeme za svaki dio sastanka

Koliko vremena Êeπ utroπiti u svakom dijelu ovisit Êe o
vremenu koje ste proveli u zajedniËkoj molitvi. Navedeno tra-
janje pojedinih dijelova su prijedlozi koji su se pokazali do-
brima:

• Dobrodoπlica i uvod: 2—5 minuta
• »itanje Biblije i odabranih ulomaka iz knjiga Ellen G.

White: 3 minute
• Slavljenje Boga: 10 minuta
• Priznanje i molitva za pobjedu nad grijehom: 3—5 mi-

nuta
• Skruπene molbe i posredovanje: 35 minuta
• Zahvaljivanje: 10 minuta
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Posreduj za sedmero ljudi
Ohrabri sve da traæe od Boga da im otkrije sedam osoba

za koje bi se molili tijekom deset dana. To mogu biti Ëlanovi
obitelji, prijatelji, suradnici na poslu, susjedi, vjernici crkve i
sliËno. Ohrabruj ih da se mole da Sveti Duh vodi tih sedam
ljudi k Isusu i obraÊenju. »lanovi skupine trebaju moliti Bo-
ga da im pokaæe kako da se mole za posebne potrebe te kako
da dopru do svojih sedmero ljudi tijekom tih deset dana.

Subotnja bogosluæja tijekom Deset dana molitve
Na subotnjim bogosluæjima imaj posebni molitveni cilj i

slobodno iznesi iskustva o odgovorenim molitvama. Budi kre-
ativan jer ima mnogo naËina da s crkvenom obitelji podijeliπ
ono πto se zbivalo tijekom molitvenih sastanaka.

Proslavljanje Boga posljednje subote
Posljednja subota treba biti posebno isplanirana kao vri-

jeme velike radosti za ono πto je Bog uËinio tijekom deset
dana. Odredi dosta vremena za svjedoËanstva i iznoπenje is-
kustava o odgovorenim molitvama, za biblijsko uËenje ili pro-
povijedanje o molitvi i pjevanje. Povedi vjerniπtvo u molitvu
da bi i oni koji nisu sudjelovali u svakodnevnim sastancima
mogli iskusiti radost molitve s drugima. Pogledaj prijedloge
u gradivu za jedanaesti dan.

©to nakon Deset dana molitve 2017. — Potpuna
ukljuËenost vjernika

Moli se da ti Bog otkrije πto On æeli kako bi tvoja skupi-
na i cijela crkva nastavila ono πto je zapoËelo tijekom Deset
dana molitve 2017. Moæda Êete nastaviti s tjednim molitve-
nim sastancima. Moæda Bog æeli da poËnete s novom sluæbom
u crkvi ili propovijedanjem u druπtvenoj zajednici. Budi otvo-
ren za Boæje vodstvo. Zadivit Êeπ se novim iskustvima kako
budeπ hodao s Njim.
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Posebno te ohrabrujemo da prema drugima budeπ prak-
tiËan. Mi se ne trebamo samo moliti za ljude, nego im i priÊi
na dojmljiv naËin. Generalna konferencija je izloæila prekra-
snu inicijativu nazvanu Potpuno ukljuËenje vjernika. Zato pozi-
vamo svakog vjernika i svaku crkvu da se pridruæi toj inici-
jativi. Ljudi su gladni neËeg boljeg, a mi imamo neπto πto
oni nemaju. Nemojmo Ëuvati Boæje darove samo za sebe, nego
ih dijelimo drugima. Upotrijebimo svoje darove da bismo dru-
gima govorili o naπem ljubljenom Spasitelju!

Ovdje smo pridodali i neke predloæene aktivnosti. Uz mno-
go molitve izaberi jednu ili viπe aktivnosti koje su prikladne
za tvoju skupinu, zatim odaberi dan i budi Isusova ruka i
noga. Ukoliko se samo molimo, a ne govorimo o Isusu drugi-
ma, prije ili kasnije Êemo se prestati moliti. Zato traæi Boga
da ti pokaæe kako svjedoËiti onima koji Ga trebaju.

SvjedoËanstva

Molimo te, ispriËaj iskustva o tome kako je Bog djelovao
tijekom Deset dana molitve 2017.! Tvoja Êe iskustva biti ohra-
brenje za mnoge druge. SvjedoËanstva moæeπ poslati na
stories@ministerialassociation.org ili ih napisati online na
www.tendaysofprayer.org, ali trebaju biti na engleskom jezi-
ku. Moæeπ zatraæiti pomoÊ nekoga iz Hrvatske konferencije.
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Smjernice za zajedniËku molitvu

Usuglasite se

Kad netko upravi svoju molitvu Bogu, budi siguran da i
drugi mole to isto i slaæu se s tim — to je moÊno pomagalo!
Nemoj misliti da, zato πto se neka osoba za neπto molila,
nitko drugi nema potrebu za tim. “Nadalje, kaæem vam, ako
dvojica od vas na zemlji jednoduπno zaiπtu πto mu drago,
dat Êe im Otac moj, koji je na nebesima.” (Matej 18,19) Kako
je ohrabrujuÊe biti uzdignut u molitvi!

Pozivajmo se na Boæja obeÊanja

U priruËniku Deset dana molitve 2017., na stranicama 69
do 78, nalazi se dio “Pozovimo se u molitvi na Boæja obeÊa-
nja”, s razliËitim biblijskim obeÊanjima koja moæemo traæiti
u molitvi. Ohrabri Ëlanove skupine da se u molitvi pozivaju
na Boæja obeÊanja. Vrlo je lako usmjeriti se na naπe probleme;
ali kad se pozivamo na Boæja obeÊanja, naπa vjera jaËa i pod-
sjeÊamo se da Bogu niπta nije nemoguÊe. ObeÊanja nam po-
maæu da uzdignemo pogled sa svojih slabosti i poteπkoÊa i
usmjerimo ih na Isusa. Za svaku slabost i problem moæemo
u Bibliji naÊi obeÊanje na koje se moæemo pozvati. Ohrabri-
mo prisutne da potraæe joπ viπe obeÊanja — ima ih na tisuÊe!
— i ispiπu ih kako bi se u buduÊnosti mogli pozvati na njih.

“Iznesimo Bogu svoje potrebe u iskrenoj jednostavnosti;
pozovimo se na sva Njegova obeÊanja s vjerom i pouzdanjem,
kako bi vjernici vidjeli da smo nauËili pobjeivati s Bogom u
molitvi. To Êe im dati povoda da vjeruju u Boæju prisutnost
meu njima, pa Êe otvoriti srca da prime Njegove bogate bla-
goslove. Njihova vjera u vaπu iskrenost Êe se poveÊati, pa Êe
biti spremni i voljni posluπati savjete iz usta propovjednika.”
(Ellen G. White, Evangelizam, 146)
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Post
Pozovi one koji su ti se pridruæili tijekom Deset dana mo-

litve da razmisle o nekoj vrsti posta, poput posta od televi-
zije, svjetovne glazbe, filmova, interneta, slatke hrane i piÊa
te hrane koja je teπka za probavu. Upotrijebi dodatno vrije-
me za molitvu i prouËavanje Biblije traæeÊi Boga da pomogne
tebi i crkvi da joπ potpunije prebivate u Kristu. PrihvaÊa-
njem jednostavnije prehrane ljudi Êe omoguÊiti svojem umu
da bude osjetljiviji na glas Svetoga Duha.

Sveti Duh
Ozbiljno zatraæi Svetoga Duha da ti pokaæe kako i za πto

bi se trebao moliti kad je rijeË o nekoj osobi ili posebnoj
okolnosti. Biblija kaæe da mi ne znamo za πto se trebamo
moliti, nego Sveti Duh posreduje za nas.

“Ne samo da smijemo moliti u Kristovo ime, veÊ moramo
biti nadahnuti Svetim Duhom. To objaπnjava πto je Pavao
mislio kad je napisao da Sveti Duh ‘posreduje za nas neizre-
civim uzdisajima’ (Rimljanima 8,26). Bog s uæitkom odgovara
na takve molitve. Kada ozbiljno i vatreno izmolimo molitvu u
ime Isusa Krista, tada je upravo ta vatrenost Boæji zalog da
Êe On usliπati naπu molitvu ‘neograniËeno viπe od onoga πto
moæemo moliti i misliti’ (Efeæanima 3,20).” (Ellen G. White,
Isusove usporedbe, 94.95)

FiziËko zajedniπtvo
Kad poËinjete zajedniËku molitvu, pozovi svakoga da pri-

e bliæe drugima. Kad se ljudi pribliæe i oblikuju uski krug,
to pomaæe da se ostvari duhovno jedinstvo, πto je vrlo vaæno
za zajedniËku molitvu. Ako su ljudi rasprπeni po prostoriji,
to stvara poteπkoÊu da jedan drugoga Ëuju.

Voenje molitvenog dnevnika
Voenje dnevnika tijekom Deset dana molitve moæe biti

dobar naËin da sudionici usvoje svakodnevne molitvene sa-
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dræaje, naËine zavjete s Bogom i u tome prepoznaju Njegove
blagoslove koje su primili. Ispisivanje naπih molitava i bilje-
æaka o Boæjim odgovorima provjereni je put k ohrabrenju.

Voenje dnevnika tijekom Deset dana molitve moæe biti
ostvareno na nekoliko naËina. Moæeπ odvojiti vrijeme kad Êe
prisutni u svoje dnevnike upisivati Boæje odgovore na njihove
osobne molitve. Ili moæeπ za cijelu skupinu voditi dnevnik
molitava i usliπenja, bilo u biljeænici, na plakatu ili na inter-
netu. Jednostavni naËin je da iscrtaπ okomitu crtu na sredini
papira. Molitvene zahtjeve ispisujeπ u lijevi stupac, a ispu-
njenja u desni. Moæe biti oduπevljavajuÊe i moæe jaËati vjeru
kad se kasnije gleda kako je Bog odgovarao na molitve.

Strahopoπtovanje

Ohrabruj sudionike i sâm pokaæi stav strahopoπtovanja.
Mi se pribliæavamo prijestolju Kralja svemira. Nemojmo se pre-
ma molitvenom sastanku odnositi nemarno i leæerno. Ipak,
nije nuæno da svatko uvijek klekne. Dopusti da se ljudi tije-
kom tih sat vremena osjeÊaju ugodno. Zato ih ohrabri da
kleknu, da sjede ili da stoje kako ih Bog vodi i kako im je
ugodno.

Kratke molitve

Molitve trebaju biti kratke i ciljane. To daje moguÊnost i
drugima da se pomole. Pokuπaj ograniËiti molitvu na svega
nekoliko reËenica. Svaka se osoba moæe moliti viπe puta. Mo-
litve od jedne reËenice odræat Êe molitveno vrijeme zanimlji-
vim i dopustiti Svetome Duhu da utjeËe na skupinu kako da
se moli. Nema potrebe da svaku molitvu zapoËneπ s uobiËa-
jenim “Dragi Boæe” i zavrπiπ s “Amen”; jer je to razgovor s
Bogom koji je u tijeku.
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Tiπina

Kao voa nemoj nametati trajanje molitve. Cilj je da se
pridobiju i drugi da se mole. Vrijeme tiπine je predivno, jer
tada dajemo moguÊnost Bogu da govori naπim srcima. Dopusti
Svetome Duhu da djeluje i daj svakom vrijeme da se moli.

Pjevanje

ZajedniËke pjesme izmeu molitava daju ljepotu molitve-
nom sastanku. Prigodne pjesme predloæene su za svaki dan.
Nemoj se osjeÊati obveznim da otpjevate sve pjesme. To su
samo prijedlozi. Pjevanje je takoer dobar naËin da prijeete
s jednog molitvenog dijela na drugi.

Govorenje o molitvenim zahtjevima

Ne traæi od sudionika da govore o svojim molitvenim tra-
æenjima. Umjesto toga reci prisutnima da se mole za ono πto
traæe i ohrabri druge da im se pridruæe u tim molitvama.
Evo zaπto — vrijeme! Govorenje o zahtjevima i potrebama odu-
zima najviπe molitvenog vremena. Sotona je oduπevljen kad
nas moæe zadræati na govorenju o problemima, umjesto da
se molimo za problem. InaËe Êe Ëlanovi skupine Ëesto poËeti
sa savjetima i prijedlozima za rjeπenje. Sila je od Boga! ©to
se viπe molimo, dolazi nam viπe Njegove sile.

Tvoje vrijeme u danu

Ovo je jako vaæno! Planiraj da kao voa svakoga dana
provodiπ vrijeme kod Kristovih nogu, razgovarajuÊi s Njim i
ËitajuÊi Njegovu rijeË. Ako poznavanje Boga uËiniπ neËim
najvaænijim u svojem æivotu, to Êe ti otvoriti put za predivna
iskustva. “Iz skrovitog mjesta molitve doπla je sila koja je
uzdrmala svijet velikom reformacijom. Tamo su, sa svetim
spokojem, Gospodnje sluge postavile svoje noge na stijenu
Njegovih obeÊanja.” (Ellen G. White, Velika borba, 165)
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www.tendaysofprayer.org
www.MissiontotheCities.org
www.RevivalandReformation.org/777.
www.adventisti.hr
www.znaci-vremena.com

Smjernice za molitve

u Neka naπe molitve budu kratke,
samo reËenica ili dvije uz odreenu
temu, a zatim dajmo rijeË drugima.
Moæemo se moliti koliko god puta
æelimo, kao za vrijeme razgovora.

u Tiπina je dobra, jer svima daje
vremena da Ëuju glas Svetoga
Duha.

u Pjevanje zajedniËkih pjesama je
takoer veliki blagoslov.

u Umjesto da dragocjeno vrijeme za
molitvu troπimo na prepriËavanje
naπih molitvenih potreba,
jednostavno ih iznesimo u molitvi.
Tako Êe ih i drugi imati prilike
Ëuti i pozivati se na obeÊanja iz
Boæje rijeËi.


