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Davidovega sina,  

kralja v Jeruzalemu.
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O  A V T O R J U

Víctor M. Armenteros je doktoriral iz semitske filologije (Univerza v 

Granadi); doktoriral je tudi iz starozavezne teologije (Adventistična 

univerza River Pate v Argentini) in magistriral iz pedagogike (Univerza 

Deusto v Španiji). Več kot dve desetletji je poučeval na adventistični 

fakulteti Sagunto v Španiji in na adventistični univerzi River Plate v 

Argentini, kjer je bil prorektor. Trenutno je dekan adventistične fakultete 

Sagunto v Španiji, kjer tudi poučuje.

Svoje življenje deli z Esther Sánchez, ki je prav tako doktorirala iz teolo-

gije. Esther je ljubezen njegovega življenja. Oba rada potujeta, uživata v 

ustvarjalnem kuhanju ter prebereta vse, kar jima pride v roke.
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PRVI NAMIG  –  Molitev in pisanje dnevnika

“Molitev je odpiranje srca Bogu kot prijatelju.”1

Najpomembnejša stvar, ki jo lahko narediš na začetku 
poti iskanja življenjskega smisla, je, da na to pot pova-
biš Boga. Pred branjem vsakega novega poglavja tega 
priročnika iskreno moli. Bogu odkrito povej svoja pri-
čakovanja in želje. Zaupaj mu svoje težave in bolečino. 
Prosi Svetega Duha, naj ti odpre oči za to, kar se moraš 
naučiti o tej pomembni temi. Prosi Boga, naj vpliva na 
tvoje srce, da ti bo to proučevanje pomagalo duhovno 
rasti. Naj bo molitev poseben čas z Bogom. Tiho moli, 
piši dnevnik, začni molitveno skupino, zapiši svoje mo-
litve … Možnosti je veliko. Izberi način, ki ti bo pomagal 
kar najbolje komunicirati z Bogom.

Proučevanja Pridigarja se loti načrtno in aktivno. Upora-
bi dnevnik ali zvezek, v katerega si zapisuj to, k čemur 
te spodbuja Bog med branjem ali poslušanjem besedila. 
Ne bodi samo opazovalec. Odzivaj se na predstavljene 
zamisli in jih poskusi izraziti s svojimi besedami. Zapiši 
svoja spoznanja, bistvo in vprašanja. Če rad ustvarjaš, 
izdelaj napise, riši, piši, skladaj … 

DRUGI NAMIG  –  Uvodno vprašanje

Vsako poglavje se začne z uvodnim vprašanjem, ki ti 
bo pomagalo vstopiti v besedilo. Uporabi ga na začet-
ku pogovora in navzoče spodbudi k sodelovanju.

TRETJI NAMIG  –  Molite v dne va

Namen molitve dneva je, da se v mo-
litvi osredotočiš na temo dneva. S to 
kratko molitvijo, ki sledi glavnemu be-
sedilu, te želimo spodbuditi k temu, da 
povabiš Svetega Duha, da na poseben 
način deluje v tvojem življenju. Upora-
biš jo lahko kot tiho, skupinsko ali na-
pisano molitev … 

Potrebujemo Boga in molitev je način 
sporazumevanja z njim. Proučevanje 

vedno začni in končaj z molitvijo.

Kako kar   
N A J B O L J E 

I Z K O R I S T I T I  
ta priroč nik
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ŠESTI NAMIG  –  Za razmislek

Radi bi te spodbudili, da se še bolj poglobiš v določeno temo. Pri 
tem so ti lahko v pomoč dnevnik, zvezek ali aplikacija za zapiske na 
telefonu. Dobro bi bilo, da prelistaš tudi svetopisemske komentarje 
in slovarje. Za priporočila prosi pastorja, vodjo mladih ali mentorja. 

Cilj je, da postaneš dejaven učenec, ki bo imel kar se da ve-
like koristi od tega proučevanja. Ta del lahko narediš sam 
ali s prijatelji. 

Tu boš našel dodatna svetopisemska besedila in 
vprašanja, predloge za proučevanje, spodbude 
za molitev in citate za razmislek.

ČETRTI NAMIG  –  Vprašanja

Vprašanja na koncu vsakega poglavja služijo osebnemu premisleku ali pogo-
voru v skupini. Upamo, da te bodo spodbudila, da tudi sam začneš spraševati. 
Če proučuješ v skupini, bodi spoštljiv in prijazen do drugih. Pozorno poslušaj 
in na spoštljiv način izrazi svoje mnenje.

PETI NAMIG  –  Osebni izziv

Sveto pismo je namenjeno praktični uporabi. Nima ga 
smisla brati, če ne vpliva na nas in če nas ne spreminja. 
Naslednji korak mora biti akcija. Cilj osebnega izziva je, da ti 
pomaga udejanjiti in uporabiti ključno misel besedila.

SEDMI NAMIG  –  Dejavnosti

V vsakem poglavju sta ena ali dve 
dejavnosti, ki ju lahko opravite v 
skupini. Naj bo to interaktivni način 
obravnavanja ključnih misli besedi-
la. Dejavnosti lahko uporabimo v 
mladinski skupini, mali skupini, na 
mladinskih dogodkih, izletih itd. 
Služijo lahko kot uvod v poglavje 
ali kot skupinski izziv na koncu 
poglavja. 
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tevilni teologi živijo odmaknjeni od resničnega življenja. 
Pravzaprav sploh ne poznajo resničnih težav, ki mučijo ljudi. 
Ukvarjajo se s temami, ki so tako globoke, da navadnih 
smrtnikov sploh ne zanimajo. Odločil sem se, da ta priročnik ne 
bo takšen. Oblekel sem si delovne hlače in se začel pogovarjati 
z ljudmi, in sicer z vsemi naenkrat. Da, z vsemi. No, vsaj z 
mnenji, ki so jih delili na spletu. Kako sem sploh začel? Povsem 
preprosto! ChatGPT-ju1 sem zastavil nekaj vprašanj o Pridigarju. 

Kaj mi lahko poveš o Salomonu?

Salomon je bil izraelski kralj in sin kralja Davida. Znan je 
po svoji modrosti. V Svetem pismu je zapisana zgodba o 
Salomonovem sojenju dvema ženskama, ki sta trdili, da 

Š
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vprašanj

ogrevanje.
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sta materi istega otroka. Ta dogodek kaže na Salomono-
vo veliko modrost (1. kraljeva 3,16-28). Salomon je poleg 
tega znan kot graditelj prvega jeruzalemskega templja, ki 
je postal osrednji kraj čaščenja Izraelcev. Salomon je po-
membna osebnost v številnih verskih tradicijah, vključno z 
judovstvom, krščanstvom in islamom.

To je le bežen pregled nekaterih Salomonovih značilnosti. Iz tega 
odgovora ne izvemo ničesar o njegovem pogovoru z Gospodom, 
v katerem je prosil za modrost, niti o napakah, ki jih je naredil, 
ko se je poročil z množico žensk, niti o globokih življenjskih izku-
šnjah, ki so ga pripeljale do tega, da je napisal Pridigarja, knjigo, 
polno resnic in modrosti; knjigo, ki je moderna še danes.

Kaj si misliš o Pridigarju?

Pridigar je svetopisemska knjiga, ki daje zelo realističen in 
koristen pogled na življenje. Njeno glavno sporočilo je min-
ljivost življenja in nesmiselnost iskanja sreče v materialnih 
stvareh. Je zelo globoka knjiga, ki bralce spodbuja k premi-
sleku o pravem smislu življenja. 

Vau! Kar precej dobro! Kljub temu pa manjka bistvo: na koncu 
se Pridigar osredotoči na Boga in nas spomni, da je spoštovanje 
Boga pomembnejše od vsega.

Pojasni besedno zvezo “nečimrnost čez 
nečimrnost”

Besedna zveza “nečimrnost čez nečimrnost” je glavna tema 
Pridigarja, še posebej na začetku (Pridigar 1,2): “'Nečimr-
nost čez nečimrnost,' pravi Pridigar, 'nečimrnost čez neči-
mrnost, vse je nečimrnost!'” Razumevanje te besedne zveze 
je ključno, če želimo dojeti celotno sporočilo Pridigarja. Te 
besede govorijo o tem, kar je nebistveno, minljivo in izmuz-
ljivo. Pisec razmišlja o minljivi in začasni naravi človeške-
ga življenja ter o iskanju smisla in izpolnitve v svetu, ki je 
poln krivic, trpljenja in neenakosti. Izraz “nečimrnost čez 
nečimrnost” je uporabljen kot povzetek tega razmišljanja 
in izraža misel, da se je pomembno osredotočiti na to, kar 
je bistveno in resnično pomembno v življenju, namesto na 
skrbi zaradi površinskih ali minljivih stvari.

Nimam pripomb. Zadel je bistvo.

Ali lahko pojasniš stavek “vse ima svoj čas”?

Stavek “vse ima svoj čas” namiguje, da za vsako dejav-
nost in izkušnjo obstaja primeren čas. Z drugimi besedami, 
pomembno je biti potrpežljiv in počakati na pravi čas za 
delovanje oziroma odločanje. Ta stavek nas spominja, da 
ne moremo vedno narediti vsega takrat, ko bi želeli, in da 
moramo spoštovati ritem stvari, da bi se lahko zgodile na 
naraven in uravnovešen način. Poleg tega nas spodbuja k 
zavedanju, da obstaja čas setve in čas žetve, čas počitka 
itd. Besede “vse ima svoj čas” nas vabijo k premisleku o 
pomenu potrpežljivosti in modrosti pri čakanju na pravi čas 
za naslednji korak.

Odlično, čeprav pomanjkljivo. Naša resničnost se ne nanaša le 
na sedanjost (čeprav nam to sporočilo posredujejo materialisti), 
temveč tudi na prihodnost, na upanje na boljši svet, ki bo prišel.

Ali mi lahko pojasniš pomen povedi “Končna be-
seda po vsem, kar si slišal: Boj se Boga in izpolnjuj 
njegove zapovedi”?

Te besede se nanašajo na misel, da je največja prioriteta v 
življenju spoštovanje Boga ter upoštevanje njegovih pravil 
in naukov. V tem smislu bi nas moralo vse naše raziskova-
nje in razmišljanje voditi k življenju, ki je skladno z Božjimi 
zapovedmi. To načelo temelji na verskem prepričanju, da je 
strahospoštovanje Boga izhodišče za pridobivanje modros-
ti. V svetopisemskem kontekstu “strah” oziroma “bati se” 
pogosto označuje globoko spoštovanje in občudovanje 
Boga in ne le občutka strahu ali groze. Ko se oseba poni-
ža in izroči Bogu, je bolj dovzetna za njegovo vodstvo in 
modrost. Če želimo postati modri, moramo najprej imeti 
strahospoštovanje do Boga, kar nas bo vodilo po pravi poti 
modrosti ter nam pomagalo sprejemati prave in utemeljene 
življenjske odločitve. Ta vrstica nakazuje, da lahko v odnosu 
z Bogom najdemo glavni namen svojega življenja.

Ja! To je svetopisemski pogled na svet. Ničesar nimam za do-
dati … Vsaj zdaj ne.
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NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  1 , 1 - 1 1

N I Č
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Uvodno v praš a nje

Kaj ti pride na misel,  
ko kdo omeni Pridigarja?1
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Včeraj
Besede pridigarja, Davidovega sina, 

kralja v Jeruzalemu.  
“Nič!” je rekel pridigar.  

“Nič!”  
Vse je nič.

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  1 , 1 . 2  V A 2 ) 

Na svetu še nikoli ni bilo človeka, ki bi bil bolj moder in 
razsvetljen. Ne, ne govorim o Aristotelu ali Einsteinu; go-
vorim o Salomonu, Davidovem sinu, kralju v Jeruzalemu. 

Njegovo življenje se je začelo v palači, na dvoru, z vsemi spletkami in 
zarotami, prepiri in prerekanji, ki sodijo zraven. Ne pozabimo, da je 
na dvoru živel harem, del katerega so bile ženske različnih narodno-
sti. V tem razgibanem okolju je Salomon zrastel v dostojanstvenega 
princa, ambicioznega vladarja. Za razliko od svojih kolegov, drugih 
kanaanskih kraljev, se je že na začetku svojega vladanja odločil, da 
bo povabil ljudstvo pred Jahveja. Kakšna neprecenljiva odločitev! 

Toda moč in njeni stranski učinki so ga pokvarili.

T O D A  M O Č  

I N  N J E N I  S T R A N S K I 

U Č I N K I  S O  G A 

P O K V A R I L I .
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Danes
Ne-kraji še nikoli v zgodovini  

sveta niso zavzemali  
toliko prostora.3

F I L O Z O F

Med našim potovanjem po Kirgizistanu smo se na avtocesti med 
Biškekom in Tokmokom ustavili na bencinski črpalki, ki je bila na 
nikogaršnjem ozemlju. Prišli smo v Kazahstan, čeprav Kirgizistana 
še nismo zapustili! Nenavadno, kajne? To je bil popoln izgovor za 
pogovor o ne-krajih. Kako zabavno je bilo!

N
ič

O  Č E M  J E 

P R I D I G A L ?  O  N I Č U .
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Greh nas dela neobčutljive. Neizobražene ljudi spreminja v groba 
in nagonska bitja. Izobražene ljudi spreminja v bitja, ki so zmožna 
zlo pripeljati do njegovih najbolj obžalovanja vrednih skrajnosti. 
Salomon je bil zelo učen. Zdaj ni trenutek za natančen opis tega, kar 
se je dogajalo v njegovem času (že tako imamo preveč neprimernih 
zamisli); nobene potrebe ni, da kopljemo po blatu. Vendar lahko 
rečemo, da so njegove odločitve globoko užalostile Božjega Duha.

Predstavljam si Salomona, kako sedi na prestolu. Njegov obraz, 
otopel in shujšan zaradi strasti, ki posrkajo življenje iz človeka, je 
komajda še izžareval lepoto pobožnega moža. Ves čas se je zavedal 
neskladnosti, ki je vladala na njegovem dvoru. “Gnev” je beseda, ki 
je zaznamovala vsak njegov gib in vsako njegovo misel. A v globini 
njegovega srca se je prižgala iskrica. Odločil se je, da se bo odzval 
vabilu drobcene luči Duha. Salomon je spet našel Boga in to ga je 
spodbudilo, da je začel opravljati poklic “pridigarja”.

Kaj je počel pridigar? Bil je nekakšen obveščevalec, nekdo, ki je 
zbral ljudi, da bi jim razložil, kar bi morali vedeti vsi. Salomon je 
premagal svoj greh, se skesal in se odločil, da se bo lotil plemenite 
umetnosti opominjanja. Pridružil se je cehu božanskih glasnikov in 
dobil svetlečo medaljo, na kateri je pisalo “Pridigar”.

O čem je pridigal? O niču. Niču? Da, o tistem, kar ni vredno nič, 
o tistem, kar ni vredno; o površinskosti, ki preplavlja naše življenje 
z nesmislom.
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Kaj so ne-kraji? To so kraji brez pomena, identitete in družbenih 
povezav. Na primer letališča, železniške postaje, nakupovalna sre-
dišča ali avtoceste. To so kraji, skozi katere ljudje gredo hitro; kraji, 
kjer ne nastanejo smiselne povezave z okolico ali drugimi ljudmi. 
Za ne-kraje so značilni pretočnost, kratkotrajnost in pomanjkanje 
pripadnosti. To daje ljudem, ki prečkajo ta mesta, občutek anoni-
mnosti in odtujenosti.

V naši družbi so ne-kraji vedno bolj pogosti; pravzaprav postajajo 
osrednji del vsakdanjega življenja. Predstavljajo primanjkljaj pro-
storov, kjer se ljudje družijo in imajo občutek pripadnosti. Zaradi 
tega narašča razdrobljenost, pristnost človeških vezi pa se vedno 
bolj izgublja. Sodobni neosebni in razosebljeni kraji, kjer je vse 
kratkotrajno in površinsko, odražajo negotovost družbenih vezi.

Najbolj skrb vzbujajoč vidik ne-krajev je, da naseljujejo naše pro-
store. Naše prostore! Šolski razredi so postali zgolj pot do dobre 
službe (vsaj tako mislimo). Otroci so “parkirani” pred svoj telefon, 
otrpli od tiktokanja. Med družinskim obrokom je najpogostejši zvok 
tipkanje po telefonski tipkovnici. Cerkev je prehodni čas, ki s pre-
tiranimi čustvenimi doživljaji relativizira globoko in nadnaravno ter 
to nadomešča z razburljivimi izkušnjami.

Poleg tega ne-kraji ne vodijo nikamor, saj to, kar nima smisla, ne 
more imeti vpliva ali spodbujati dobrih sprememb.

Kako podobne so naše okoliščine Salomonovemu površinskemu 
in luksuznemu življenju! Kako pomembno je razmišljati o vsebini 
Pridigarja! Mi, surferji obstoja, bi morali razumeti, kaj nam predla-
gata Sveto pismo in naša okolica, da bi lahko sprejeli odločitve, ki 
vodijo v smiselno življenje.

Jutri
Salomon je tisti tip iz  
Svetega pisma, a ne?

M L A D A  O S E B A ,  Z A S V O J E N A  
Z  I G R O  C A L L  O F  D U T Y

Ideja o “nesmislu” v Pridigarju nam ne da miru, ker verjamemo, da 
smo na vrhuncu znanja. V resnici pa zaznavamo le delčke resničnosti; 
večina se nam izmika. Komaj se zavedamo “makro” resničnosti vesolj-
nega spopada, ki je tako velik, da ima vesoljne in večne posledice. Po 
drugi strani se je zelo zdravo zavedati, da nam ni treba poznati vseh 
odgovorov ali znati ustrezno odgovoriti na vsa vprašanja. Ne pravim, 
da ne bi smeli kopati globlje. Toda morali bi se znebiti grenkega 
bremena, da moramo vse vedeti ter poznati vse razloge, metode in 
rešitve. Ne smemo pozabiti naslednjega:

14
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S O  Z N A Č I L N I  P R E T O Č N O S T , 

K R A T K O T R A J N O S T  

I N  P O M A N J K A N J E 

P R I P A D N O S T I .
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MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
življenje se včasih zdi nesmiselno in prazno kakor “nič”, 

ki ga je Salomon opisal na začetku Pridigarja. Toda 
želim, da moj nič napolniš s pomenom. V tem molitve-

nem tednu odpri moje srce, da bi se od  
tebe učil modrosti.

P O L E G  T E G A  N E - K R A J I  N E 

V O D I J O  N I K A M O R ,  S A J  T O , 

K A R  N I M A  S M I S L A ,  N E  M O R E 

I M E T I  V P L I V A  A L I  S P O D B U J A T I 

D O B R I H  S P R E M E M B .

1 	 Smisel. Smo Božji otroci in Bog nas je ustvaril s kupom 
možnosti. Greh nas uničuje in nas poskuša odtujiti od Boga, 
toda Božja ljubezen to nadomesti. Preprosta molitev, v kateri 
prosimo za odpuščanje ali se Bogu zahvalimo za njegovo 
milost, spremeni vse. Kristus spreminja naš “nič” v svoj “vse”. 
Našemu življenju daje smisel.

2 	 Osredotočenost. Smo raztreseni in imamo duhovni ADHD. 
Naše dneve, ki hitro minevajo, zaznamujejo služba in šola, 
ljubezen in zlomljeno srce, pomanjkanje in obilje, materiali-
zem in duhovnost. Potrebujemo osredotočenost poslanstva. 
Veselja dobre novice Jezusovega evangelija se ne sme zmanj-
ševati. Evangelij moramo deliti s tistimi, ki jim delo pomeni 
vse, s tistimi, ki so globoko v dolgovih, s tistimi, ki se ženejo 
za stvarmi, in s tistimi, ki jih v življenju vodijo le strasti. To je 
poslanstvo, ki nam ga je zaupal Jezus, da bi naše življenje 
imelo smisel.

3 	 Skladnost. Najboljše sporočilo, takšno, ki lahko prinese 
spremembo, je skladno in smiselno življenje. “Niča” ne pre-
magamo tako, da mu dodamo še več “niča”; premagamo 
ga z Jezusovim “vse”. Kot kristjan verjamem, da Jezus na-
doknadi to, kar mi manjka. To je radikalno drugačen način 
razmišljanja. Jezus mi daje moč, me izboljšuje, krepi prijaznost 
v meni in povečuje mojo modrost, predvsem pa me dopol-
njuje. Dopolnjuje tiste prostore, ki jih sam ne morem doseči, 
in umirja moje misli. Kristus me dela skladnega.

Salomon je bil moder, ker je poznal svoje omejitve. To je res po-
membno! Toda vedel je še nekaj: Bog dopolnjuje, kar nam manjka. 
Zaradi tega je bil najmodrejši človek na svetu. Govoril je o niču, da 
bi spoznali NJEGA, ki nam lahko da vse.
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“ O k o  s e  n e  n a s i ti  
z  g l e d a n j e m ,

u h o  s e  n e  n a p o l n i  
s  p o s l u š a n j e m .”

PRIDIGAR 1,8



1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Salomon je začel obetavno, “toda moč in njeni stranski učinki so ga pokvarili”. Kaj lahko 
naredimo, da bi se izognili tej negativni izkušnji?  

3 	 V današnjem branju je Víctor opisal “ne-kraje”. Pravi: “Najbolj skrb vzbujajoč vidik ne-kra-
jev je, da naseljujejo naše prostore.” Kateri ne-kraji naseljujejo tvoje življenjske prostore? 
(Pomisli na vsa področja svojega življenja: služba, šola, dom, prijateljstva itd.) Ali obstaja 
razlog za skrb? Pojasni.

4 	 Kaj v današnjem branju ti je dalo upanje?

5 	 Kaj meniš, kako ti bo koristilo naše proučevanje Pridigarja?

V P R A Š A N J A
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Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Preberi Pridigar 1,1. Kakšno vlogo ima “pridigar” v tej knjigi 
(glej tudi Pridigar 12,11)? 

2.	 Preberi Pridigar 1,2 v različnih prevodih Svetega pisma (na 
primer v ekumenskem, Chraskovem, Dalmatinovem in stan-
dardnem) in to vrstico primerjaj z Víctorjevim prevodom na 
začetku tega poglavja. Kako različni prevodi izražajo pomen 
2. vrstice?

3.	 Razišči hebrejsko besedo “hevel”, ki je zapisana v Pridigarju 
1,2 (pomagaš si lahko z različnimi prevodi Svetega pisma, 
slovarji in komentarji; za pomoč lahko prosiš tudi svojega 
pastorja ali vodjo mladih). Ta beseda se v Pridigarju pojavi 
38-krat. Pogosto se prevaja kot nečimrnost, vendar je njen 
dobesedni pomen “meglica” ali “dim”. Kako bi razložil bese-
do “hevel”, zdaj ko si jo raziskal?  

4.	 Preberi Pridigar 1,1-11. Kakšne misli so se ti porajale ob 
branju teh vrstic? Kakšna so tvoja pričakovanja in vprašanja? 

	

5.	 Razmisli. “ŽIVLJENJE JE MEGLICA. V 1. Mojzesovi 3 sta 
Adam in Eva zaradi padca v greh začela propadati in umirati. 
V 1. Mojzesovi 4 njun prvi sin, Kajn, ubije njunega drugoro-
jenca Abela. Abel, čigar ime je v hebrejščini hevel, ki v Pridi-
garju pomeni nečimrnost, se rodi in umre v razponu šestih 
vrstic” (Holcomb, Justin S. Ecclesiastes:  Knowing the Bible, 
str. 14. Crossway. Kindle). Kaj meniš o tem navedku?

6.	 Razmisli. “Salomon je Pridigarja napisal na stara leta, ko je 
dodobra spoznal, da so vsi užitki, ki jih ponuja ta svet, prazni 
in ga ne morejo zadovoljiti. V tej knjigi pokaže, da je nemo-
goče, da bi nečimrnosti tega sveta zadovoljile hrepenenje 
srca. Njegov sklep je, da je modro s hvaležnostjo uživati Bož-
je darove in delati to, kar je prav; kajti vsa naša dela bodo 
nekoč prišla pred sodbo.” (EGW SDA Bible Commentary,  
vol. 3, 1164) 

7.	 Oglej si videa, ki sta del Projekta Sveto pismo (POZOR: to ni 
adventistični vir):
a.	 Povzetek Pridigarja:  

https://bibleproject.com/explore/video/ecclesiastes/ 
b.	 Kako razumeti Pridigarjevo knjigo:  

https://bibleproject.com/explore/video/ 
wisdom-ecclesiastes/ 

Zmenek s sabo 

Včasih potrebujemo malce “niča”, da bi se osredotočili na to, 
kar je v našem življenju zares pomembno. Zaradi tega je današnji 
izziv, da 10–15 minut preživiš tako, da ne počneš ničesar. Na to 
lahko gledaš kot na zmenek s sabo. Če popolno brezdelje zveni 
stresno, poskušaj iti na sprehod ali ta čas preživi v naravi. Pri 
tem je pomembno, da se poskušaš soočiti z ničem, da bi lahko 
razmislil o vsem. Ko nam uspe utišati “hrup” svojih obveznosti 
in vsakodnevnega stresa, je to, da ne delamo nič, dar. Če boš ta 
čas preživel tako, da se boš povezal z Bogom in mu dovolil, da ti 
spregovori, boš gotovo bolj jasno slišal, kaj ti želi povedati.

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 1
https://bit.ly/WOP25Soundtrack1 
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D E J A V N O S T I

P R VA  D E J AV N O S T :  P R E D S TAV I T E  S E

Opis dejavnosti
Cilj te dejavnosti je, da se predstavite skupini. Ko se predstavljate, 
upoštevajte naslednja pravila: ne povejte svoje starosti, svoje 
narodnosti in kje ste zaposleni (ali kaj študirate).

Razmisli o tem, kdo si, če izpustiš podatke o svojih okoliščinah; 
raje se osredotoči na svoje značajske lastnosti.

Uporaba
Je bilo enostavno? Na kaj si najprej pomislil?

Včasih smo tako zaposleni z vsakdanjo rutino, da pozabimo, 
kdo pravzaprav smo, zakaj delamo, kar delamo, in zakaj želimo 
postati boljši. Zapomni si, da nas okoliščine ne določajo; sami se 
odločamo, kaj nas bo določalo.

D R U G A  D E J AV N O S T :  Č R TA  O D N O S O V

Pripomočki: merilni trak (ali vrv), listi papirja, pisala. 

Opis dejavnosti
	 Na tleh raztegnite merilni trak in na en konec napišite “zna-

nec”, na drugi konec pa “prijatelj”.
	 Vsak udeleženec se mora spomniti približno deset naključnih 

ljudi v njegovem življenju in oceniti, kam bi jih umestil na 
raztegnjenem merilnem traku (bliže besedi “znanec” ali bliže 
besedi “prijatelj”).

	 Na koncu se pogovorite o vprašanjih:
-	 Kako si spoznal teh deset ljudi?
-	 Kako se je vajin odnos spremenil, odkar sta se spoznala? 

Ali sta se zbližala ali oddaljila?
-	 Kaj praktičnega lahko narediš, da bi se z vsakim od teh 

posameznikov še bolj zbližal ter z njim spletel iskreno in 
smiselno prijateljstvo?

Uporaba
Našega življenja ne zapolnjujejo le ne-kraji; vse pogosteje sreču-
jemo tudi ne-prijatelje. Čeprav ta pojem zveni čudno, se nanaša 
na znance, s katerimi nikoli nismo zgradili globokega odnosa. S 
porastom družbenih omrežij “srečujemo” vse več ljudi, vendar 
so naši odnosi z njimi pogosto površinski, zato bi težko rekli, da 
so to naši pravi prijatelji.

Zdaj ko si sestavil miselni zemljevid svojih odnosov z 10 ljudmi, 
je to lahko izhodišče za izboljšanje tvojih odnosov. Ta imena 
povej Bogu in moli, da bi se tvoji odnosi napolnili z vsebino ter 
postali iskreni in prijateljski. Svoj miselni zemljevid lahko razširiš 
in dodaš še več ljudi, s katerimi želiš poglobiti prijateljstvo.
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NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  1 , 1 2 – 2 , 2 6
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Uvodno v praš a nje

Kaj po tvojem mnenju pomeni  
živeti “dobro življenje”? 

21



N
ič

? 
K

je
 p

a!

22

Včeraj
Videl sem vse dejavnosti,  
ki se godijo pod soncem.  

In ugani, kaj! – Vse je minljivo;  
podobno je lovljenju vetra.

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  1 , 1 4  V A ) 

Salomon je s prispodobo vetra izrazil to, kar je površinsko. Kak-
šen smisel ima lovljenje vetra? Kako lahko kdo ujame zrak? 
Podoben izraz uporabimo tudi danes, ko se nam kdo/kaj zdi 

nesmiseln/nesmiselno. “Vse to je dim in pena,” rečemo. Kar se na 
začetku zdi zanimivo, je na koncu povsem nepomembno. Ko se je 
Salomon ustavil, da bi razmislil o dejavnostih, s katerimi se ukvarjajo 
ljudje, je prišel do zaključka, da je vse minljivo in nepomembno. 
Kako bi poimenoval nekoga, ki lovi veter? Verjetno bi najprej po-
mislil, da je z njim nekaj narobe.

Izmed vseh površinskih stvari je neznatnost življenja prvi koncept, 
ki se ga Salomon odloči raziskati. Poda kratko družbeno analizo, ki 
nam pokaže, da bi lahko še precej izboljšali kakovost človeškega 
življenja. Tako je bilo včasih in tako je tudi danes. Tisti med nami, 
ki dobesedno živimo na spletu, se pogosto ne zavedamo, kako je 
videti življenje večine ljudi. Smo eni redkih privilegirancev, ki imajo 
dostop do tehnologije in živijo v blaginji. Življenje številnih ljudi pa 
visi na nitki. Če bi z razumom in sočutjem odprli svoje oči, bi spoz-
nali, kako krhko je življenje. To je Salomonovo izhodišče.

Druga površinska stvar, na katero se osredotoči Salomon, je po-
vezana s časom. Časa ne moremo nadzorovati, četudi bi ves dan 
vnašali opravila v Microsoftovo aplikacijo To Do. Ljudje smo nagnjeni 
k mikromenedžmentu (mikroupravljanju) in smo obsedeni s tem, da 
imamo vse pod nadzorom. Božje dojemanje časa pa je drugačno; 
navdušujejo ga ustvarjalnost, večkulturnost, pisanost in darovi. Zato 

P O D O B N O  J E 

L O V L J E N J U  V E T R A .



Danes
V takšnem svetu ni več ostalo veliko 

skal, na katerih bi lahko posamezniki, 
ki napenjajo svoje moči, gradili svoje 

upanje na rešitev in na katere bi se 
lahko zanesli v primeru osebnega 

neuspeha. Medčloveške vezi so udobno 
ohlapne, vendar iz tega istega 

razloga tudi strahovito nezanesljive, 
solidarnost pa je tako težko 

uresničevati, kot je težko dojeti  
njene prednosti, še bolj pa  

njene moralne vrline.1 

F I L O Z O F

Dandanes je površinskost povezana z obsedenostjo z zunanjim 
videzom in materialnimi stvarmi. Kaže se lahko tudi v pretiranem 
poudarjanju pomembnosti oblačil določenih znamk, mobilnih tele-
fonov in dodatkov. Ali pa v potrebi po tem, da na družbenih omrež-
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N A Š E  Z N A N J E  J E  S E Š T E V E K 

O B I L I C E  I N F O R M A C I J , 

V E N D A R  N A S  T O  N I K O L I  N E  B O 

P R I P E L J A L O  K  M O D R O S T I ,  Č E 

K L J U Č N I  D E J A V N I K  N E  B O  B O G .

za vse obstaja čas. Bog nam daje sočne in pisane trenutke, da bi 
lahko zrastli na vseh področjih. Ta zamisel je v nasprotju z našo 
popredalčkano kulturo, zasužnjeno s koledarji. Čas zaznavamo, 
uporabljamo in ga uživamo z vidika trenutka. Čas pa ni pomemben 
samo zaradi količine, temveč tudi zaradi kakovosti.

In še zadnja površinska stvar. Zanimivo je, da se Salomon sprašuje 
o preveč črkah (ne, to ni svetopisemski izgovor za to, da se nam ni 
treba učiti). Ljudje smo bitja, na katera vpliva neravnovesje greha. 
Ne le na moralni ravni, temveč tudi na ravni zaznavanja. Stvari 
ne moremo popolnoma razumeti, ker se oklepamo svojih pred-
sodkov. Naše znanje je seštevek obilice informacij, vendar nas to 
nikoli ne bo pripeljalo k modrosti, če ključni dejavnik ne bo Bog. 
Biti stvarstvo namreč pomeni, da imamo Stvarnika. Ko povežemo 
te točke, pridemo do spoznanja, upanja in možnosti. Spoštovanje 
Boga razjasni smisel življenja.
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življenja, lahko zdi spodbudno in zanimivo. Po drugi strani pa je 
vse to zelo zahtevno, kadar se je treba spopasti z negotovostjo in 
nestabilnostjo, ki ju povzročata razkroj identitete in pomanjkanje 
trdne ideologije. Pomanjkanje skupnih vrednot in prepričanj lahko 
vodi v zmedo, še posebej v času, ko se tradicionalne ureditve, kot 
so družina, vera in vlada, znajdejo v krizi.

Poleg tega se soočamo tudi z izzivi naraščanja družbene neena-
kopravnosti, podnebnih sprememb in drugih svetovnih kriz, ki nas 
prizadenejo nesorazmerno. V tem smislu to ni samo obdobje hitrih 
in zapletenih sprememb, temveč tudi čas, ko je za reševanje težav, 
s katerimi se spopada človeštvo, potrebna večja ozaveščenost.

Povedano na kratko, živimo v času, ki je za mlade poln priložnosti 
in izzivov. Da bi se lahko spopadli z izzivi ter ustvarili bolj trajnostno 
in sočutno prihodnost, je pomembno biti odprt za raznolikost (s 
spoštovanjem), negotovost (z ideologijo) in kompleksnost (s pozi-
tivnostjo) tega časa. Če želimo to doseči, se moramo znebiti povr-
šinskosti in se poglobiti v to, kar je resnično pomembno. 
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Š T E V I L N I  L J U D J E 

M I S L I J O ,  D A  M O R A Š 

B I T I  D R U G A Č E N ,  Č E 

Ž E L I Š  B I T I  P O M E M B E N .

jih nenehno ustvarjamo objave o svojem aktivnem in zanimivem 
življenju. Poleg tega lahko površinskost vodi v to, da damo prednost 
zunanjemu videzu in družbenemu položaju osebe, namesto njenim 
notranjim lastnostim – na primer inteligenci, osebnosti ali moral-
nosti. To neizogibno vodi v neobvezujoče odnose, ki temeljijo zgolj 
na podobi, ki jo posameznik kaže svetu.

Seveda je površinskost stvar kulture; nanjo vplivajo pravila in vred-
note družbe, ki ji pripadamo. Razmislimo o svojih prioritetah in 
vrednotah, da ne bomo podlegli nepomembnim stvarem, ampak 
si bomo raje prizadevali za pristne in smiselne odnose. 

Postmodernost (svet, v katerem živimo) je za mladega človeka lahko 
zelo zapletena in zahtevna izkušnja. Na eni strani se srečujemo s 
kulturno raznolikostjo, globalizacijo in hitrim razvojem tehnologije. 
To se mlademu človeku, ki bi rad raziskal različne vidike in načine 



Jutri
Pravkar sem kupil to napravico  

in že je stara. 

M L A D A  O S E B A  
D A N  P O  Č R N E M  P E T K U

Pred kratkim je nekdo na družbenih omrežjih vprašal, kako postati 
vplivnež. Odgovor me je presenetil:

Na žalost je odgovor na to vprašanje zelo žalosten. Če že-
lite postati vplivnež, morate ustrezati najbolj površinskim vidi-
kom moderne kulture; v ljudeh morate znati vzbuditi najnižja 
čustva; prodajati morate čutnost. To bom pojasnil v nadalje-
vanju.

Ljudje neradi razmišljajo s svojo glavo. Radi se hranijo s 
kratkimi, prijetnimi, preprostimi in neposrednimi idejami (zani-
mivo je, da je o tem pisal tudi Hitler), zato moraš biti na teko-
čem z najnovejšimi trendi, pa naj gre za novice, filme, modo ali 
katero drugo vrsto zabave.  

Po istem načelu razmišljanja tudi kratke in neposredne ide-
je v ljudeh vzbudijo močna čustva, zato boste z radikalnim sta-
liščem glede spornega vprašanja vedno dobili sledilce, pa naj 
bodo to vaši nasprotniki ali oboževalci. Naučiti se boste morali 
prebaviti sovražne komentarje, ki jih boste prejeli.

In nazadnje: niso vsi vplivneži senzualni, vendar vsi na tak 
ali drugačen način prodajajo čutnost. Lepe ženske se uredijo in 
pokažejo dekolte, čedni moški slečejo svoja oblačila in plešejo; 
drugi tako ali drugače razkazujejo svoj denar, potovanja in raz-
košje. Na splošno kažejo vse, kar v nas lahko prebudi določeno 
poželenje.

Ugotovil sem, da so ti dejavniki skupni vsem vplivnežem. 

To besedilo kar kliče po vprašanjih. Kakšne so bile značilnosti resnič-
nih vplivnežev v zgodovini? Katere njihove vrednote lahko vključimo 
v svoje življenje? Tukaj je nekaj njihovih lastnosti:
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P R A V I  V P L I V N E Ž I  

V  N A Š  S V E T  

V N A Š A J O 

U R A V N O V E Š E N O S T , 

J A S N O S T  I N  M I R .

1 	 Njihova dejanja so lahko podobna dejanjem drugih. 
Številni ljudje mislijo, da moraš biti drugačen, če želiš biti po-
memben. Tudi če zaradi te drugačnosti zavzameš nenavadna 
in včasih celo nesmiselna stališča. Toda pravemu vplivnežu 
ni treba biti ošaben ali nesramen, da bi izstopal. Pomembna 
oseba izstopa iz običajnega ter napreduje v lastnostih, kot 
so ponižnost, radodarnost, predanost in sočutje. 
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stališča in strukture. Reševanje težav z ljubeznijo (nastavimo 
še eno lice) nas je osvobodilo tiranije in družbene odvisnosti 
od nasilja. Zavedanje o tem, da zveličanje ni odvisno od 
naših del, temveč od zveličavne Jezusove žrtve, nas osvobaja 
nemogočih poskusov, da si zveličanje zaslužimo z lastnimi 
deli, ter nam daje notranji mir. 

3 	 Trajnost. Jezus presega status, raso, spol in celo čas. Njegovo 
življenje in sporočilo sta tudi več stoletij po njegovem vsta-
jenju še vedno aktualna, saj gre za Sporočilo nad sporočili. 
V evangeliju najdemo seme, ki vzklije in zraste v resnico, ki 
je stara več stoletij. Navsezadnje presega legende, ker ni 
izmišljotina, temveč resničnost.

Ali se ti to ne zdi nadvse zanimiv način, kako prenehati loviti veter?

MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
rad bi, da mi danes pokažeš, katera področja mojega 
življenja so le dim. Prosim, postani največji vplivnež 
v mojem življenju, da bom nehal loviti veter. S tvojo 
pomočjo želim sprejeti dobre odločitve. Daj mi mod-

rost, da bi znal razločevati med tem, kar je površinsko, 
in tem, kar je globoka resnica. 

N I H Č E  N A  S V E T U  N I 

I M E L  V E Č J E G A  V P L I V A 

K O T  K R I S T U S .

2 	 Njihova dejanja vplivajo na druge. Vplivnež vpliva na 
druge. Nekatere zgodovinske osebnosti so imele negativen 
vpliv, ker so na primer zanetile vojne, diskriminacijo in sov-
raštvo. Zgodbe o njih se pripovedujejo na temelju neresnic 
(še posebej v primeru nacionalizma) ali z žalostjo. Pravi vpliv-
neži pa v naš svet vnašajo uravnovešenost, jasnost in mir. 
Prekipevajo od dobrote. Njihove zgodbe se pripovedujejo z 
naklonjenostjo.

3 	 Njihov vpliv se ohrani skozi čas. Nekateri ljudje se zdijo 
brezčasni, medtem ko so drugi zgolj “razvedrilo”. Resnično po-
membo dejanje ni kratkotrajno, temveč dolgotrajno. Imeti to 
lastnost pomeni oddaljiti se od nenehnega spreminjanja mne-
nja in od tega, kar je v modi ter je “videti dobro”. Če želimo ži-
veti v skladu s svojimi prepričanji, moramo imeti ideje in ideale.  

Seveda je sedaj čas, da se spomnimo največjega vplivneža vseh 
časov – Jezusa.

1 	 Normalnost. Jezusovega prihoda na svet ni spremljal ve-
ličastni vesoljni ognjemet; Jezus se je rodil kot dojenček v 
palestinski vasi. Kot otrok ni delal čudežev, kakor se mu je 
zljubilo, temveč je bil zdrav in uravnotežen deček. Ni mislil, da 
je boljši od drugih; tudi On se je krstil v reki Jordan. Ni kuhal 
obrokov, ki bi si zaslužili Michelinove zvezdice, temveč je jedel 
kruh in ribe. Ni umrl v nasilni bitki, temveč je dovolil, da ga 
križajo. Od mrtvih ni vstal ob spremljavi veselih vzklikov in 
fanfar, temveč v resnični in globoki tišini. Kako osupljivo je, ko 
navadno postane nenavadno! Navadno postane pomembno, 
ker je vera tista, ki vse spet naredi normalno – takšno, kot je 
bilo pred grehom.

2 	 Vpliv. Nihče na svetu ni imel večjega vpliva kot Kristus. S 
svojim vplivom je ustvaril svetovno gibanje ter spremenil 



1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Víctor pravi, da se je Salomon osredotočil na tri površinske stvari: na krhkost in nepo-
membnost življenja, na čas in na veliko besed (spoznanje). Katera od teh te danes najbolj 
nagovarja? Pojasni, zakaj.

3 	 “Naše znanje je seštevek obilice informacij, vendar nas to nikoli ne bo pripeljalo do modros-
ti, če ključni dejavnik ne bo Bog. /…/ Spoštovanje Boga razjasni smisel življenja.” Kako je to 
mogoče?

4 	 Kaj so površinskosti v tvojem življenju? Kaj je nič drugega kot dim? O tem se v molitvi po-
govori z Bogom.

5 	 Víctor je v današnje branje vključil tudi nasvet nekoga o tem, kako postati vplivnež na druž-
benih omrežjih. S čim se strinjaš in s čim se ne strinjaš? Kdo so tvoji vplivneži in zakaj?

 

V P R A Š A N J A
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Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Preberi Pridigar 1,12–2,26.
a.	 Podčrtaj in izpostavi to, kar se ti zdi zanimivo. Zapiši si 

vprašanja, ki se ti porodijo v povezavi s tem svetopisem-
skim odlomkom.

b.	 Izberi eno vprašanje in se poglobi vanj. Pobrskaj po 
komentarjih in slovarjih Svetega pisma (za pomoč lahko 
prosiš tudi svojega pastorja ali mentorja).

c.	 Razmisli. Kaj nam Pridigar sporoča v tem odlomku? Kaj 
je njegov glavni nasvet?

2.	 Razmisli. V 2. poglavju pridigar nenehno ponavlja, da je 
“vse /…/ nečimrnost in lovljenje vetra” ter da “ničesar ni 
mogoče doseči pod soncem”. Pridigar izjavi, da bo razi-
skal modrost in neumnost (1,17; 2,3.12). Kaj je spoznal o 
modrosti in neumnosti? Kako v tem odlomku, še posebej v 
Pridigarju 2,13-16, gleda na modrost in neumnost?2

3.	 Preberi Pridigar 2,24 v različnih prevodih Svetega pisma. 
a.	 Kaj današnji svetopisemski odlomek govori o tem, kako 

resnično uživati življenje, da se na koncu ne bi izkazalo za 
“nečimrno”?

b.	 Kako bi lahko ta odlomek povezali z besedami v Mateju 
11,16-19? Kaj se lahko naučimo o Jezusu in njegovi 
navadi uživanja hrane in pijače z ljudmi?

c.	 Ali v Svetem pismu najdeš še več primerov uživanja hrane 
in pijače? Kakšne konotacije imajo ti odlomki? (Namig: 
Poišči na primer 1. Mojzesovo 3,4-6; Luka 22,14-20; 
24,30.31; Razodetje 19,6-9; 22,1.2.)

4.	 Razmisli. “V iskanju razumevanja si je [pridigar] privoščil 
raznovrstne užitke, ki si jih je zaželel: užival je v denarju, 
spolnosti in moči ter vsega tega imel več kot kdor koli drug. 
A ko je pomislil na vse, kar je imel in dosegel, je kljub temu 
čutil praznino.” (Holcomb, Justin S. Ecclesiastes (Knowing the 
Bible). Crossway, str. 19. Kindle)

5.	 Moli. V današnjem odlomku se pridigar osredotoči na omeji-
tve modrosti ter praznino užitkov, bogastva in dela. Nasled-
njih pet ali deset minut nameni razmisleku o stvareh v svojem 
življenju, zaradi katerih se počutiš prazno. Napiši jih na list 
papirja. Vsako od teh stvari v molitvi omeni Bogu. Prosi ga za 
pomoč in vodstvo, da bi lahko živel izpolnjeno življenje.
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Biti bolj podoben Jezusu

Spomni se ene lastnosti, ki jo občuduješ pri Jezusu in bi jo rad 
imel tudi ti (na primer ponižnost, sočutje itd.).

	

	

Že danes začni razvijati to lastnost. Kdaj jo boš uporabil v praksi? 
Kaj konkretnega lahko narediš, da bi jo vsak dan razvijal?

	

	

Morda se boš moral čemu odpovedati (na primer ponosu, 
sebičnosti …):

	

	

Vse, čemur se odpovemo, da bi bili bolj podobni Jezusu, je neči-
mrnost in površinskost. Vredno se je osredotočiti na Jezusa, saj 
je, kot smo brali danes, On edini in pravi Vplivnež.

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 2
https://bit.ly/WOP25Soundtrack2 



D E J A V N O S T I
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P R VA  D E J AV N O S T :  B O G  I M A  V S E  P O D 
N A D Z O R O M

Pripomočki: listi papirja in pisala

Opis dejavnosti
Vsak, ki sodeluje v tej dejavnosti, bo ustvaril svoj seznam z naslo-
vom “Bog ima vse pod nadzorom”.

Nariši razpredelnico z dvema stolpcema.
	 V prvi stolpec vpiši svoje sanje, cilje in upe, ki se niso uresničili, 

čeprav si si zelo prizadeval, da bi se. 
	 V drugi stolpec napiši, ali je iz teh razočaranj nastalo kaj dob-

rega. Ali si se kaj naučil? Ali se je zgodilo kaj boljšega?

Ta seznam hrani na posebnem mestu. Ko boš naslednjič malodu-
šen, ga preberi in se spomni, da ima Bog vse pod nadzorom in je 
ob nas tudi takrat, ko se stvari ne odvijajo po naših pričakovanjih.

Uporaba
Vsi smo že bili kdaj razočarani in smo trpeli zaradi okoliščin, ki so 
nas izčrpale in nam zlomile srce, toda čez čas nam je Bog poma-
gal opaziti blagoslov, ki so ga prinesle te okoliščine. V drugih pri-
merih pa morda nikoli ne bomo vedeli, zakaj se je nekaj zgodilo 
oziroma se ni zgodilo. Kljub temu pa ima Bog vse pod nadzo-
rom, kot smo se naučili v tem poglavju. Naša pristranskost ne 
vpliva na Božjo modrost, zato je njegova modrost popolna. Božji 
modrosti lahko zaupamo, saj si Bog za nas želi samo najboljše. 

 
 
 

D R U G A  D E J AV N O S T :  J E Z U S _ I G

Pripomočki: pametni telefon ali računalnik in ustvarjalnost

Opis dejavnosti
Predstavljaj si, da si Jezus naredi Instagram profil, da bi se pove-
zal z nami. Poskušali bomo stopiti v njegove čevlje in ustvariti ob-
javo (lahko je reel, slika ali kaj drugega), kot da bi bil avtor Jezus:

	 Glavni cilj je čim bolje posnemati Jezusa. Najprej organiziraj 
svoje ideje in načrtuj, kako boš izkoristil svojo ustvarjalnost.

	 Uporabiš lahko različne programe za urejanje (na primer Canvo 
za fotografije/slike, CapCut za videe itd.). Uporabi tisto, kar ti 
najbolj leži.

	 Ko končaš nalogo, lahko objavo deliš na družbenih omrežjih. 
Ne pozabi označiti @eudyouth!

Uporaba
Vsi imamo edinstven glas, ki ga lahko uporabimo na slavo Bogu. 
Naj vsak od nas širi njegovo ljubezen in resnico z dejanji in bese-
dami, da bi lahko pozitivno vplivali na ljudi okoli sebe!



NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  3 , 1 - 1 5

NIČ DRUGEGA 
KOT 

I Z Č R PA N O S T
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Uvodni  v praš a nji

Kaj je bila tvoja prva služba in kakšna  
je bila ta izkušnja?

Kaj pa je tvoja sanjska služba?

31



N
ič

? 
K

je
 p

a!

Včeraj
Preveč dejavnosti  

povzroča nočne more,  
preveč besed  

pa neumnost.

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  5 , 3  V A ) 

Dan, ko se je v Edenu znižala temperatura in je ovenel prvi list, 
je pomenil začetek človeškega boja za čas in delo. Obstoj 
je bil zdaj omejen s koncem, ki vpliva na vse nas, pa če 

nam je to všeč ali ne. Dejstvo, da ena sama številka označuje tre-
nutek, ko obstajaš ali ne, daje času pomen, ki ga prej ni imel. V 
naš besednjak so začeli prodirati datumi. Najprej so bili povezani s 
spomini; nato s kralji, bitkami in zmagami. Ljudje so opazili, kako 
se življenjska doba krajša; začela jih je navdajati tesnoba. Kako se 
spopasti z nepričakovanim trenutkom? In kar je še huje, kako se 
spopasti s pričakovanim trenutkom? Nepričakovana smrt je boleča, 
pričakovana pa še veliko bolj. Medtem pa ni ničesar drugega kot 
izčrpanost, ki je posledica naše vsakodnevne rutine ali pretiranih 
dražljajev. To ugotavlja Salomon, ko ocenjuje posledice suženjstva 
času in dejavnostim, ki ne prinašajo zadovoljstva.
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D A N ,  K O  S E  J E  V  E D E N U  

Z N I Ž A L A  T E M P E R A T U R A  

I N  J E  O V E N E L  P R V I  L I S T ,  

J E  P O M E N I L  Z A Č E T E K  

Č L O V E Š K E G A  B O J A  Z A  Č A S  

I N  D E L O .

Samo poglej okoli sebe, pa boš povsod opazil stres. Kot smo že 
povedali, je za to v veliki meri kriv naš odnos do časa in dela. Na eni 
strani imamo deloholike, tiste, ki so odvisni od izčrpanosti, tiste, ki 
živijo priklenjeni na TAG Heuer ali iWatch. Na drugi strani pa so tisti, 
ki se pogrezajo v ekstazo eskapizma, ki igrajo videoigrice ali gledajo 
na stotine serij v stanju odtujene odvisnosti, tiste, ki jim je malo mar 
za velike ideologije in ki strastno uživajo v tehnoloških novostih. 
Vmes najdemo veliko število “sledilcev” obeh skupin, ki pogosto 
ne vedo, zakaj. Diagnoza je očitna: imamo težavo, pravzaprav več 
stoletij staro težavo časa in naših dejavnosti.



Danes
Na kratko, BDP [bruto domači proizvod] 

meri vse razen tistega, zaradi česar  
je življenje vredno bolečin,  

ki jih doživljamo.1 

F I L O Z O F ,  K I  C I T I R A  P O L I T I K A

Tekma s časom je naš vsakdanji kruh. Življenje v sedanjosti in izguba 
našega zgodovinskega spomina bo postala stalnica. Vojna proti 
staranju spreminja otroke v mladino, odrasle v mladino in starejše 
v togo mladino. Raje imamo to, kar je sinhrono,2 v nasprotju z na-
ravnim minevanjem časa. Znanost je postala tako močno odvisna 
od najnovejših raziskav, da zamenjuje to, kar je relevantno, s tem, 
kar je trendovsko. Trendi pa so kratkoročni. Ustvarjamo si skupne 
koledarje, ki poplavljajo naše vsakdanje življenje s številnimi alarmi 
in opomniki (O, kako pogrešam velik stenski koledar, ki je tako tih 
in miren!). Resničnost je zdaj. Zdaj se oglasi na telefon. Zdaj odgo-
vori. Zdaj se odloči. Zdaj jej. Zdaj govori. Zdaj posreduj podatke. 
Zdaj pošlji sliko. Korak od zdaj do zdaj jaz je zelo majhen. Izkaže 
se, da je resničnost moja težava. Jaz se moram oglasiti na telefon. 
Jaz moram odgovoriti. Jaz se moram odločiti. Jaz moram jesti. Jaz 
govorim. Jaz posredujem podatke. Jaz sem takšen, kakršen sem 
videti. Jaz trajam tako dolgo, kolikor traja zdaj. 

Sredi vsega tega kaosa in kot posledica covid-19 nas je doletela 
“velika resignacija” (tudi “velika odpoved”), pri čemer vse več ljudi 
daje odpoved v trenutni službi ter išče novo delovno mesto, ki 
bi jim omogočalo več fleksibilnosti, dobrega počutja in osebnega 
zadovoljstva. Zaradi izčrpanosti so številni ljudje ponovno premislili 
o svojih prioritetah in se odločili poiskati ravnovesje. Izčrpani zaradi 
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pandemije; izčrpani zaradi pomanjkanja priznanja in ustrezne plače. 
Želijo službo, ki bi se skladala z njihovimi osebnimi vrednotami in 
cilji. To je številna podjetja spodbudilo, da so premislila o svoji po-
litiki in strategiji ohranjanja dobrih delavcev. Ponudila so dodatne 
spodbude in ugodnosti, na primer boljše plače, prednosti in prilož-
nosti za poklicno napredovanje in razvoj, vse to pa z namenom, da 
bi obdržala trenutne zaposlene in privabila nove nadarjene delavce. 
Ta podjetja pa ne razumejo, da težava ni slab zaslužek, temveč 
slabo življenje. Ne gre za delo od doma, temveč za občutek, da si 
doma. Ne gre za vzbujanje lažnega navdušenja, temveč za vero, 
ki krepi naše upanje. 

Predlagam, da pobegneš pred tiranijo časa, ki ti jemlje čas v tišini, 
čas za premislek. Dovolj je bilo nesmiselnega nakupovanja zavoljo 
nakupovanja samega, saj s tem postajamo sužnji svoje službe. Nehaj 
biti kolesce v velikem stroju in raje postani celovita oseba. 
 



Jutri
Samo spal bi rad.

M L A D A  O S E B A  P O  T E M ,  
K O  J E  S P I L A  D V E  M O Č N I  K A V I

S Pridigarjem 3,11 se zaključi izredno dragoceno besedilo. Ta vrsti-
ca je del poglavja z največ omembami časa v Svetem pismu (28 
ali morda 29 omemb). Zasluži si, da se za trenutek ustavimo in 
uživamo v njem:  
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B O G  D E L A  V S E 

L E P O  O B  

S V O J E M  Č A S U ;

T U D I  V E Č N O S T 

J I M  J E  P O L O Ž I L  

V  S R C E .

Vse ima svoj čas,3

vsako veselje4 ima svoj čas5 pod nebom.
Je čas rojstva 

in čas umiranja; 
čas, da se sadi, in čas, 
da se vsajeno izruva;

čas ubijanja 
in čas ozdravljanja,

čas podiranja 
in čas zidanja.
Je čas jokanja 

in čas smejanja,
čas žalovanja 

in čas plesanja.
Je čas za metanje kamenja 

in čas zbiranja kamenja, 
čas objemanja 

in čas, ko se zdržiš objemanja.
Je čas pridobivanja 
in čas izgubljanja,

čas zbiranja 
in čas razmetavanja.

Je čas trganja 
in čas šivanja,
čas molčanja 

in čas govorjenja.
Je čas ljubezni 

in čas sovraštva,
čas vojne 

in čas miru.
Kakšen dobiček ima, kdor dela,

od tega, da se trudi?
Videl sem opravilo, ki ga je Bog dal ljudem,

da se z njim ubadajo.
Bog dela vse 

lepo ob svojem času;
tudi večnost 

jim je položil v srce,
samo da človek dela, ki ga je Bog napravil,

ne more doumeti od začetka do konca. 

Pridigar 3,1-11 (EKU in SSP)
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MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
zavedam se in sprejemam, da obstaja čas za vse. Hva-
ležen sem, da si nam v srce položil večnost. To mi daje 
upanje na večno prihodnost s tabo. Daj mi modrost 

za vsak nov dan in pomagaj mi, da v vsakem obdobju 
svojega življenja napredujem in rastem. 

T O  N I  N E R A Z U M N A  I Z R O Č I T E V 

A L I  S L E P A  P O S L U Š N O S T , 

T E M V E Č  P R I Z N A N J E ,  D A 

J E  B O G  V K L J U Č E N  V  N A Š O 

Ž I V L J E N J S K O  Z G O D B O .

Salomon je sam to izkusil, zato nam daje ključ, ki nam lahko po-
maga rešiti težavo, ki nam jo predstavlja čas: priznajmo jo. Neka-
teri ljudje so tako obsedeni s časom, da ne dozorijo. Sprijazniti se 
moramo z dejstvom, da bomo živeli v številnih različnih trenutkih 
in da se moramo z njimi soočiti z najboljšo možno naravnanostjo, 
ne glede na to, ali jih razumemo ali ne. Tako preprosto je. S takšno 
držo bomo lahko skupaj s psalmistom rekli:

Jaz pa vate zaupam,  
o Gospod (Jahve),

pravim: “Ti si moj Bog.”
V tvoji roki so moji časi.

(Psalm 31,14.15)

To ni nerazumna izročitev ali slepa poslušnost, temveč priznanje, 
da je Bog vključen v našo življenjsko zgodbo. Gre za držo, ki ceni 
bližino in premislek. Kot pravi pridigar: 

Uživaj v lepih trenutkih,
ko pridejo,

in premišljuj o slabih trenutkih.
Oboje je Božje delo.

Nikoli ne veš, 
kaj te čaka.

(Pridigar 7,14 VA)

Zavedaj se in premisli. Prepoznaj številne trenutke in si predsta-
vljaj potek zgodbe. Razširi svoje dojemanje časa, da bi lahko videl 
pokrajino, v kateri se nahajaš. Vzemi si čas in poišči delo, ki ti bo 
pomagalo rasti kot oseba. 

Kaj pa zdaj? Predlagam, da preprosto uživaš v trenutku. 
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“ Vs e  i m a  s v o j  č a s  
i n  vs a k  o p ra v e k  

i m a  s v o j o  u ro  
p o d  n e b o m .”

PRIDIGAR 3,1 (EKU)



1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Kaj te utruja? Spomni se dveh primerov.

3 	 V kolikšni meri si “suženj” časa? Kako zdrav je tvoj odnos do časa in dela? Kaj ti povzroča 
težave?

4 	 Víctor pravi, da “vojna proti staranju spreminja otroke v mladino, odrasle v mladino in 
starejše v togo mladino”. Kako to razumeš? Zakaj se poskušamo izogniti naravnemu mine-
vanju časa?

5 	 Še enkrat preleti vrstice v Pridigarju 3,1-8. Kaj s tega seznama te trenutno najbolj nagovar-
ja? Pojasni, zakaj.

V P R A Š A N J A
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Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Napiši. Pridigar 3,1-8 je pesem o različnih življenjskih 
obdobjih. “Vse ima svoj čas.” (V. 1) Postavi se v vlogo 
“pridigarja” in napiši pesem o določenem obdobju svojega 
življenja ter o naukih, ki si se jih naučil iz njega.

2.	 Preberi Pridigar 3,11.
a.	 Kako razumeš to, da Bog “dela vse lepo ob svojem času” 

(v. 11)? 
b.	 Na katero teološko resnico o Bogu opozarja Pridigar 

3,9-15?
c.	 V drugem delu 11. vrstice pridigar pravi, da ljudje ne 

moremo dojeti celotnega obsega Božjega dela, čeprav 
nam je Bog v srce položil večnost. Do kakšnega zaključka 
te to pripelje?

3.	 Preberi in razmisli o naslednjih trditvah:
a.	 “Sedanjost je točka, kjer se čas dotika večnosti.” (C. S. 

Lewis. [2013]. Image and Imagination. Cambridge Uni-
versity Press, str. 352)

b.	 “Vse, kar ni večno, je večno zastarelo.” (C. S. Lewis. 
[1960]. The Four Loves. New York: HarperCollins Publi-
shing, str. 176)

c.	 “Izoblikovanje značaja je delo, ki traja vse življenje in bo 
ostalo za večnost. Kakšna sprememba bi se zgodila, če 
bi vsi to dojeli in se zavedali, da sami določamo svojo 
usodo ali za večno življenje ali za večno pogubo!” (Ellen 
G. White. [1961]. Our High Calling, Washington, D.C.: 
Review and Herald Publishing Association, str. 84)

4.	 Spomni se Božjih obljub. 
a.	 Katerih obljub o pozitivni naravnanosti v vsakem življenj-

skem obdobju (in tudi obljub o prihodnosti) se spomniš? 
(Namig: Matej 6,34; Jakob 4,13–15; Rimljanom 8,28; 
Efežanom 2,10; Izaija 55,11.) 

b.	 Zapiši obljubo, o kateri želiš razmišljati ta dan. Nauči se 
jo na pamet. Lahko jo spremeniš v pesem ali sliko.

5.	 Razmisli. Kaj si se naučil na podlagi današnjega branja? Na 
kratko povzemi svoje ugotovitve.

6.	 Moli. Preberi pesem, ki si jo napisal pri prvi točki. Uporabi 
jo kot osnovo za molitev. Pogovori se z Bogom o svojem 
trenutnem življenjskem obdobju ter ga prosi za modrost in 
moč, da bi lahko zdržal vse, kar te čaka, in opazil to, kar Bog 
“dela lepo”.
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Deaktivacija “avtopilota”

V današnjem branju smo razmišljali o prikritem pritisku, ki ga ču-
timo zaradi minevanja časa v našem življenju. Ljudje se pogosto 
želimo usposobiti na različnih področjih, da bi si zagotovili služ-
bo, ki nam bo pomagala preživeti. Izobraževati se začnemo že v 
rani mladosti. Ko postajamo samostojnejši, spoznavamo različna 
področja zanimanja (na primer šport, glasbo, hobije …). Vendar 
se redko učimo, kako učinkovito upravljati s časom. Navajeni 
smo, da nam nekdo govori, kaj moramo narediti in kaj je bolje 
ne narediti, toda ne naučimo se, kako si ustrezno načrtovati svoj 
vsakdan.

Priporočamo, da izpolniš spodnjo tabelo, ki ti bo pomagala do-
ločiti količino časa, ki ga namenjaš različnim področjem svojega 
življenja. Z barvo označi, koliko časa nameniš določeni dejav-
nosti. Videl boš, ali je tvoj čas dobro razporejen ali pa morda 
potrebuješ nekaj prilagoditev.

1 ura 1 ura 1 ura 1 ura 1 ura 1 ura 1 ura

Branje Svete-
ga pisma

Molitev  

Učenje ali 
delo

 

Šport  

Prijatelji  

Hobi #1  

Hobi #2  

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 3
https://bit.ly/WOP25Soundtrack3 
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P R VA  D E J AV N O S T :  Ž I V L J E N J S K I  J E N G A

Pripomoček: družabna igra jenga 

Opis dejavnosti

Prvi del: Podiranje stolpa
1.	 Udeležencem razdeli lesene kocke. Vsak naj dobi več kock.
2.	 Udeležence prosi, naj vsaki kocki dodelijo neko dejavnost, ki 

ji namenjajo svoj čas (en udeleženec ne sme dvakrat ponoviti 
iste dejavnosti; dejavnosti se morajo razlikovati).

3.	 Udeleženci naj po vrsti polagajo eno ali dve kocki na stolp in 
povedo, katero dejavnost predstavlja njihova kocka. Cilj je, 
da to naredijo hitro, da se stolp začne majati in udeleženci 
vse težje polagajo svoje kocke na stolp.

4.	 Igra naj traja, dokler nekdo ne zruši stolpa.

Drugi del: Gradnja stolpa
Postopek bomo ponovili, toda tokrat bo cilj zgraditi stabilen stolp 
iz vseh lesenih kock, ki so na voljo.

Uporaba
Razmislite o tem, kako lahko neravnovesje v naših dejavnostih in 
pomanjkanje dobro zastavljenih prioritet vodita v stanje kaosa. 
Toda če upoštevamo svetopisemsko načelo “vse ima svoj čas”, 
bomo lahko bolje upravljali svoje življenje. Tako kot ste posta-
vili kocke v popolno ravnovesje, da se stolp ni zrušil, nas Sveto 
pismo uči, da za vse obstaja določen čas. 

D R U G A  D E J AV N O S T :  T O  Č U D O V I T O 
Ž I V L J E N J E

Pripomočki: tablica s kredo za vsako ekipo (ali nekaj listov 
papirja in pisala), seznam dejavnosti, ki bodo na dražbi.

Primeri dejavnosti: otroštvo, igranje z igračami, molitev, gledanje 
serij/filmov, branje Svetega pisma, učenje, potovanje, preživljanje 
časa s starši, oznanjevanje v drugi državi, življenje s svojimi otroki, 
služba, čas zase, obiskovanje cerkve, preživljanje časa s prijatelji, 
najljubši hobi … 

Opis dejavnosti
1.	 Priprava: Udeležence razdeli v skupine. Vsaka skupina ima 

80 let, ki jih lahko porabi za različne dejavnosti ali življenjska 
obdobja. 

2.	 Pravila:
	 Na dražbi so na voljo stvari, kot so otroštvo, služba, poto-

vanje itd. 
	 Skupine naj se odločijo, koliko let želijo porabiti za vsako stvar, 

tako da na tablico (oziroma list papirja) napišejo število let.
	 Skupine bodo hkrati pokazale število let, ki so jih priprav-

ljene “plačati” za določeno dejavnost. 
	 Skupina, ki je napisala najvišje število let za določeno stvar, 

zmaga in mora to število odšteti od svojega trenutnega 
števila let. 

Ko vsem skupinam zmanjka let ali ko zmanjka predmetov za 
dražbo, naj vsaka skupina razmisli o rezultatih in analizira de-
javnosti, za katere bo porabila svoje življenje glede na to, kar je 
kupila na dražbi.

Uporaba
Razmislite o odločitvah, ki jih je sprejela vsaka skupina:

	 Kako ste razporedili svoj čas?
	 Kaj ste žrtvovali in čemu ste dali prednost?
	 Kaj pomeni “živeti popolno življenje”?

Čeprav v tej igri nismo mogli uporabiti svojih “let” za vse de-
javnosti, pa imamo v resničnem življenju možnost, da svoj čas 
porabimo za to, kar je pomembno in dragoceno.



NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  3 , 1 6 – 4 , 3

NIČ DRUGEGA 
KOT 

pomanjkljivosti 
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Uvodno v praš a nje

Če bi lahko s sveta odstranil eno stvar,  
katero bi izbral?

41



N
ič

? 
K

je
 p

a!

42

Pojasnilo se verjetno skriva v Pridigarju 3,15, ki pravi, da je za zdaj 
tako, kot je, toda Bog si je zapomnil to, kar se je zgodilo. Z drugimi 
besedami, Bog bo še naprej upošteval in presojal to, kar je nemo-
ralno. S tem nas želi spomniti, da bo na koncu vzpostavil pravico. 
Pridigar se osredotoča samo na en del naše zgodovine – na tistega, 
ki so ga prizadele nepravilnosti greha. Pregovori pa kažejo širšo 
sliko – svet, v katerem ne bo več porušenega ravnovesja in krivic. 

NE POZABI: Na koncu vsega bo Bog na novi zemlji obrisal /…/ 
vse solze z naših oči in smrti ne bo več, pa tudi žalovanja, vpitja in 
bolečine ne bo več. Kajti prejšnje je minilo (Razodetje 21,4).

Včeraj
Kar se je zgodilo, se dogaja;  

kar se bo zgodilo, se je že zgodilo,  
toda Bog bo od vsakogar zahteval,  

da odgovarja za to, kar lovi.

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  3 , 1 5  V A ) 

Modrost je v Pridigarju povezana s tem, kar je prav in pravič-
no. Življenja modrih ne more iztiriti relativna etika (etika, 
ki obravnava samo kontekst določenega dejanja in ga ne 

presoja na podlagi absolutnih moralnih meril) ali zmote, ker njiho-
vo življenje usmerja dobrota. Resnična odprtost uma je povezana 
z zvestobo, ki vpliva na veličino in globino uma. Toda Salomon 
izpostavi, da je krivica vidno prisotna na tem svetu (Pridigar 3,16), 
da je del naše ureditve (Pridigar 5,8) in da hudobneži živijo dolgo, 
medtem ko pravični umirajo prej (Pridigar 7,15). Zdi se, kot da trdi 
nekaj povsem drugega kot v Pregovorih, zaradi česar se sprašujemo:

a.	 Kako lahko govori o neomajnosti pravičnih, ko pa na svetu 
prevladuje življenjski slog hudobnežev (Pregovori 10,30)?

b.	 Zakaj so ureditve krivične, ko pa je Bog tisti, ki dovoli vladati 
kraljem (Pregovori 8,15)?

c.	 Zakaj pravični umrejo prej, če pravičnost prinaša življenje (Pre-
govori 11,19; 12,28; 21,21)?

M O D R O S T  J E 

/… /  P O V E Z A N A  S 

T E M ,  K A R  J E  

P R A V  I N  

P R A V I Č N O .
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Danes
Za neuresničitev pričakovane blaženosti 

vedno obstaja možnost obsojanja 
napačne izbire namesto obsojanja 

nezmožnosti, da bi živeli v skladu s 
priložnostmi, ki jih je izbira ponujala.1 

F I L O Z O F

Pomanjkljivosti se kažejo na različnih področjih: na delovnem, iz-
obraževalnem, družbenem ali pravnem področju. Morda si diskri-
miniran, ko poskušaš dobiti službo, ali pa se na svojem trenutnem 
delovnem mestu čutiš zapostavljenega. Ljudje so odrinjeni na rob 
zaradi svoje starosti, nacionalnosti ali spola, kar jim preprečuje, 
da bi pri delu napredovali in imeli občutek, da so cenjeni. Na po-
dročju izobraževanja se morda soočaš z omejenim dostopom do 
višje izobrazbe ali omejenimi viri za usposabljanje. Na družbenem 
področju morda doživljaš družbeno zapostavljenost, omejen dostop 
do zdravstvene oskrbe ali stanovanja, omejene priložnosti ali krimi-
nalizacijo zaradi družbenih predsodkov. Na pravnem področju se 
morda soočaš z neenakostjo pred zakonom ali omejenim dostopom 
do pravice zaradi družbenih ali ekonomskih ovir. Na kratko, krivica 
se kaže na različne načine in na različnih življenjskih področjih; 
vpliva na naše dobro počutje, osebno rast ter občutek za pravičnost 
v družbi, v kateri živimo. 

Toda sprememba je mogoča.

B O G  B O  N A  N O V I 

Z E M L J I  O B R I S A L  /… / 

V S E  S O L Z E .

Morda so preroki ravno zaradi tega toliko govorili o pravici, ki jo bo 
prinesel Mesija (Izaija); o pravici, ki nosi Jahvejevo ime (Jeremija); 
o pravici, ki odpušča tistim, ki se pokesajo (Ezekiel); o pravici, ki 
sodi narode (Daniel); o pravici, ki spreminja ureditve (Amos); in o 
pravici, ki bi jo moral uresničevati vsak vernik (Miha). Prerok Miha 
je postavil temelj za to, kako bi moral ravnati Božji otrok: “Oznanil 
ti je, o človek, kaj je dobro, kaj Gospod hoče od tebe: nič drugega, 
kakor da ravnaš pravično, da ljubiš dobrohotnost in ponižno hodiš s 
svojim Bogom.” (Miha 6,8) To so tri sestavine, na katerih stoji novi 
svet. Morda jih zdaj ne bomo dosegli v polnoti, vendar postavljamo 
temelje drugačne resničnosti.

Zdaj je čas, da se ustavimo in analiziramo svoja stališča ter jih po 
potrebi spremenimo. Delati to, kar je prav, je povezano s preudar-
nostjo, saj se zavedamo, da smo kot ljudje zmotljivi. (Pa vendar 
imajo tisti, ki točno vedo, kdo so in to brez sramu priznajo, toliko 
modrosti!) To, kar je prav, pozitivno vpliva na skupno dobro in druž-
beno pravičnost ter nas vodi do priznanja, da smo človeški. Modri 
ljudje ustvarjajo strukture za napredek, soglasje in rast. Ukvarjajo se 
z resničnostjo; prepoznajo potencial, vodijo preobrazbo in dobro 
vplivajo na druge.
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T O D A  K O T  P O B O Ž N I  

L J U D J E  K R I V I C  N E  B I  S M E L I 

K A R  T A K O  S P R E J E T I . 

K R I V I C E  J E  T R E B A  

O P A Z I T I  I N  S I  P R I Z A D E V A T I  

Z A  S P R E M E M B E .

Vsako leto 19. marca v Valencii v Španiji poteka zelo izvirno prazno-
vanje, imenovano “Fallas”. Beseda “falla” prihaja od “fallo” (špansko 
pomanjkljivost ali neuspeh) ali “napaka”, od koder tudi ime prazno-
vanja. Vse leto fallas umetniki, ki se jim reče “falleros”, izdelujejo 
podobe iz papirja, ki predstavljajo napake, ki so bile narejene v 
državi. Kot si verjetno misliš, jih je veliko povezanih s politiko ter 
družbeno ali okoljsko nepravičnostjo. Te “umetnine” so razstavljene 
na različnih mestnih trgih, kjer vzbujajo občudovanje in spodbujajo 
komentarje mimoidočih. 19. marca zvečer je “nit del foc” (ognjena 
noč); to je trenutek, ko so vsi fallasi sežgani. Gre za simbol, ki spo-
roča, da je treba ugotoviti, kaj je narobe, in to odstraniti.

Da, krivice obstajajo. Toda kot pobožni ljudje jih ne bi smeli kar tako 
sprejeti. Krivice je treba opaziti in si prizadevati za spremembe. Po 
svojih najboljših močeh si prizadevajmo, da bi svet postal lepši kraj.

Jutri
Ti si kriv!

N A J S T N I K  Z  A D H D

Za krivico ni vedno kriv nekdo drug. Povzdigniti moramo svoj glas 
in nekaj ukreniti. Besede preroka Miha odmevajo v našem srcu. 
Hrepenimo po pravici. Toda kako jo doseči? Rad bi vam predstavil 
nekaj zamisli. Začnimo s tistimi, ki jih je predlagala Teresa Santiago 
Oropeza, ko je govorila o krivici.

Na te pomisleke ni preprostega odgovora. Ne želim 
podaljševati tega eseja. Rada bi samo izpostavila, da v vsakem 
primeru obstajajo določeni pogoji, brez katerih se mi zdi 
nemogoče napredovati v pravem moralnem smislu. Nekaj jih 
bom naštela. Prvič, ustvarjanje in krepitev vezi solidarnosti, ki 
temeljijo na zavedanju zla, ki ga povzročajo krivice, kar pomeni 
izstopiti iz zaščitenega območja nedejavne nepravičnosti, 
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MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
na svetu je toliko krivic. Dotakni se mojega srca, da ne 
bom ravnodušen do njih. Želim delati to, kar je prav, 

ljubiti usmiljenje in hoditi ponižno pred teboj, kakor je 
rekel prerok Miha. Pomagaj mi najti načine, kako to 

delati vsak dan. 

družbena nepravičnost namreč zadeva vse nas. Drugič, 
prepoznavanje vrednosti ali dostojanstva vsakega posameznika 
ne glede na njegov družbeni ali etnični položaj. In nazadnje, 
zavedati se moramo, da je treba zlo, ki je nastalo zaradi 
družbene nepravičnosti, popraviti, da se ne ogrozi vitalnosti 
družbe, kot jo razumemo: kot kraj, kjer rastemo kot ljudje in 
državljani, kot je učil Sokrat.2

Predlogi za delovanje:

1.	 Postani prostovoljec. Sodeluj v dejavnostih, ki podpirajo 
človekove pravice in se bojujejo proti krivici. Postani na primer 
podpornik ADRE.

2.	 Nevladne organizacije. Podpri organizacije, ki spodbujajo 
družbeno pravičnost in enakopravnost.

3.	 Pouči se. Da bi lahko naredil pozitivne spremembe v družbi, 
se seznani z njenimi težavami in izzivi.

4.	 Protestiraj. Sodeluj na javnih dogodkih, ki opozarjajo na krivice 
in predlagajo smiselne spremembe.

5.	 Daruj. Finančno podpri organizacije, ki si prizadevajo za pra-
vičnosti in nepristranskost. 

6.	 Pomagaj. Osebno podpri ranljive ljudi in skupine na robu druž-
be ter si prizadevaj za njihovo dobro. 

7.	 Obuj njihove čevlje. Medtem ko zagovarjaš kulturo solidar-
nosti, se uri v sočutju in spoštovanju.

8.	 Naj to postane del tvojega vsakdana. Vsak dan naredi 
kaj konkretnega za spodbujanje pravičnosti: kupuj trajnostno, 
spoštuj naravo, bodi pozitivno naravnan in prijazen …

Desmond Tutu je rekel: “Odpuščanje in sprava ne pomenita pretvar-
janja, da so stvari drugačne, kot so. Ne gre za to, da potrepljamo 
drug drugega po hrbtu in si zatisnemo oči pred krivico. Resnična 
sprava razkriva grozoto, zlorabo, bolečino, ponižanje, resnico. 
Včasih lahko stvari celo poslabša. To je tvegan podvig, ki se na 
koncu splača, saj bo prišlo do resničnega ozdravljenja, ker smo 
se spoprijeli z resničnimi okoliščinami. Lažna sprava lahko prinese 
samo lažno ozdravljenje.”3 

Naredimo to! Naredimo ta svet lepši!

Z L O ,  K I  J E  N A S T A L O  Z A R A D I 

D R U Ž B E N E  N E P R A V I Č N O S T I , 

J E  T R E B A  P O P R A V I T I .
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“ Re k el  s e m  v  s rc u  s v o j e m : 
‘ B o g  b o  s o d i l  p ra v i č n e g a 

i n  b rez b ož n e g a ,  
z a k a j  o n  j e  d o l o č i l  č a s 

v s a k e m u  p o č e n j a n j u  
i n  vs a k e m u  d el u .’ ”

PRIDIGAR 3,17 (CHR)



1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Víctor to poglavje začne s tremi vprašanji o krivici, ki je del našega sveta. Katera vpraša-
nja se ti porajajo v zvezi s krivicami, ki se godijo po svetu?  

3 	 Preberi spodnje tri izjave iz današnjega branja in zapiši svoje razmišljanje o njih:

	 a.  “Toda sprememba je mogoča.” ______________________________________________________________________

	 b.  “Da, krivice obstajajo. Toda kot pobožni ljudje jih ne bi smeli kar tako sprejeti.” _____________________

	 c.  “Za krivico ni vedno kriv nekdo drug.” ______________________________________________________________

4 	 Preberi Miha 6,8. Kako lahko kot posameznik, kot skupina prijateljev ali kot cerkev upora-
bite omenjene tri elemente, da bi pomagali “graditi novi svet”?

V P R A Š A N J A
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Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Preberi Pridigar 3,16.17.
a.	 V padlem svetu ljudje doživljajo krivico in hudobijo zaradi 

drugih (Pridigar 3,16). Kako 17. vrstica to realnost naredi 
znosno? Kateri drugi odlomki iz Svetega pisma še učijo, 
da bodo brezbožni in krivični nekega dne izkusili končno 
Božjo pravičnost?4

2.	 Pouči se o pojmu pravičnosti v Svetem pismu. Naredi nekaj 
(ali vse!) od naslednjega:
a.	 Preberi 2. poglavje molitvenega tedna iz leta 2022 

Gospodova je zemlja. Snov je na voljo tukaj:  
https://adventisti.si/vsebine/ pod razdelkom Molitveni 
teden za mlade.

b.	 Oglej si posnetek “Justice”, ki so ga naredili pri Projektu 
Sveto pismo (Bible Project): https://bibleproject.com/
explore/video/justice/  

c.	 Preberi članek Timothyja Kellerja “Justice in the Bible” 
(“Pravičnost v Svetem pismu”):  
https://quarterly.gospelinlife.com/justice-in-the-bible/ 

3.	 Razmisli. “To je post, po katerem hrepenim: da se pretrgajo 
verige nepravičnosti, da se izkorenini izkoriščanje na delov-
nem mestu, da zatirani postanejo svobodni, da se odpišejo 
dolgovi. Rad bi, da bi delali to: delili hrano z lačnimi, povabili 
revne brezdomce v svoj dom, oblekli ljudi, ki jih zebe in 
nimajo dovolj oblačil, ter da bi bili na razpolago svoji družini. 
To delajte in luči se bodo prižgale, vaše življenje pa se bo 
obrnilo na bolje. Vaša pravičnost vam bo utrla pot. Bog slave 
vam bo zagotovil prehod. Ko boste molili, vam bo odgovoril. 
Klicali boste na pomoč in rekel bo: ‘Tukaj sem.’” (Izaija 58,6-
9; prevod po parafrazi The Message)

4.	 Razmisli. “Številni pravijo: ‘Ne morem verovati v Boga, ker 
je na svetu toliko krivice.’ A tukaj je Jezus, Božji Sin, ki ve, kaj 
pomeni doživeti krivico, se zagovarjati pred vplivnimi ljudmi, 
ki imajo moč, se soočiti s pokvarjenim sistemom in umreti po 
krivici. Ve, kako je biti tepen. Ne vem, kako lahko verjamete v 
Boga, ki se je oddaljil od nepravičnosti in zatiranja. Krščan-
stvo od vas ne zahteva takšne vere. Zato je krščanski pisec 
John Stott lahko rekel: ‘Nikoli ne bi mogel verovati v Boga, če 
ne bi bilo križa. Le kako bi lahko v resničnem svetu bolečine 
častili Boga, ki je imun nanjo?’” (Timothy Keller. [2010] Ge-
nerous Justice: How God’s Grace Makes Us Just. New York: 
Riverhead Books, str. 187)

5.	 Moli molitev spokojnosti: “Bog, nakloni mi spokojnost, da 
sprejmem stvari, ki jih ne morem spremeniti, pogum, da 
spremenim stvari, ki jih lahko, in modrost, da razlikujem to 
dvoje.”

48

Naredimo ta svet čim boljši že zdaj

Vemo, da bo Bog na koncu vzpostavil pravico na svetu (Pridigar 
3,15). Kaj je naša naloga pri vsem tem? Ali pa naj bomo nedejav-
ni? Kot smo že omenili, ne smemo dovoliti, da bi se krivica širila. 
Zato upoštevajmo korake, ki jih je predstavila Teresa Santiago 
Oropeza:

1.	 Krepitev vezi solidarnosti. Zavedajmo se, da smo tako ali 
drugače že vsi kdaj doživeli krivico. Obenem se zavedajmo 
tudi, da smo lahko sami vzrok za (posredno ali neposredno) 
krivico.

2.	 Priznavanje vrednosti ali dostojanstva vsakega posameznika 
ne glede na njegov družbeni ali etnični položaj. Z ljudmi je 
treba ravnati dostojanstveno in spoštljivo. Toda pojdimo še 
dlje, saj se mora to najprej odražati v naših mislih (priznavam, 
da si ne glede na to, kdo si, zaslužiš moje spoštovanje), nato 
pa se bo pokazalo tudi v naših dejanjih.

3.	 Zavedati se moramo, da je treba zlo, ki je nastalo zaradi 
družbene nepravičnosti, popraviti. Ne smemo ostati ravno-
dušni; najmanj, kar lahko naredimo, je, da priznamo krivico 
in po svojih močeh delujemo, da bi ta svet spremenili na 
bolje.

Poskusimo to uresničiti. Pomisli na nekoga iz svoje okolice in 
poskušaj razumeti, s kakšnimi krivicami se morda sooča na raz-
ličnih življenjskih področjih (pri delu, v šoli/na fakulteti, v družbi 
in morda celo v pravnem smislu). Razmisli o tem, kako bi lahko 
tovrstne okoliščine vplivale na dobrobit posameznika, ki ga imaš 
v mislih, in mu pokaži sočutje. Poskušaj se spomniti, kako bi mu 
lahko na konkreten način pokazal, da ti je mar zanj.

Včasih lahko to, da z ljudmi ravnamo dostojanstveno, prinese ve-
liko spremembo. Na žalost vedno ne poznamo vseh okoliščin in 
podrobnosti, toda naša naravnanost lahko spremeni stvari. Bog 
nas pozna, zato od nas zahteva le, da se potrudimo po svojih 
najboljših močeh. Za vse drugo bo poskrbel On. 

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 4
https://bit.ly/WOP25Soundtrack4
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Pripomočki: 
	 listi papirja (nekateri naj bodo nenavadnih oblik), škarje, pisala 

in vrečke
	 vzorec bankovca za 5 evrov

Opis dejavnosti

1.	 Nekdo naj naključno položi liste papirja, pisala in škarje v 
vrečke (v vrečki naj bo najmanj en in največ dva lista papirja; 
škarij naj bo največ pet in najmanj ene). 

2.	 Razdelite se v štiri ali več skupin (odvisno od števila udeležen-
cev). Vsaka skupina naj prejme eno naključno vrečko.

3.	 Cilj je v desetih minutah narediti čim več bankovcev za pet 
evrov (glej vzorec). Zmaga skupina, ki izdela največ ban-
kovcev. Bankovci morajo biti enake velikosti kot vzorec; na 
sprednji in zadnji strani morajo imeti napisano število 5. 
Poleg tega morajo biti na bankovcu navedena imena vseh 
članov skupine, saj je vsak nekaj prispeval. Tako bodo sodelo-
vali vsi člani skupine. 

4.	 Skupine se lahko med seboj pogovarjajo in si celo izmenjajo 
ali podarijo material.

Uporaba
Cilj te dejavnosti je izpostaviti, da so nekateri udeleženci na 
začetku imeli več materiala, kar jim je olajšalo doseči končni cilj 
in izdelati več bankovcev. Te okoliščine nas opozorijo na dejstvo, 
da je bila igra nepoštena že od samega začetka, vrečke so bile 
namreč razdeljene naključno in nihče si ni mogel izbrati začetnih 
pogojev. Podobno se dogaja tudi nam: številnih življenjskih 
okoliščin si ne moremo izbrati, vendar je kakor pri tej dejavno-
sti pomembno, da smo realistični in da se zavedamo krivic, s 
katerimi se soočamo. Kakor v tej igri pa imamo vsi priložnost 
to, kar imamo, deliti z drugimi kot darilo. Vsak lahko naredi 
nekaj, s čimer bo zmanjšal neenakosti v družbi. Prosi Boga, naj ti 
pomaga prepoznati takšne situacije in ti da pogum, da postaneš 
prenosnik sprememb in pobudnik aktivnosti tam, kjer se dogajajo 
krivice.

T O VA R N A  PA P I R J A
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NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  5 , 8 – 6 , 9

NIČ DRUGEGA 
KOT
užitek
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Uvodno v praš a nje

Če bi ti kdo dal milijon evrov,  
kaj bi naredil z denarjem? 
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U Ž I T E K  Z A V O L J O 

U Ž I T K A  N I  N A Č I N , 

K I  N A J  B I  U S M E R J A L 

T V O J A  D E J A N J A  I N 

O D L O Č I T V E .

Včeraj
Rekel sem si: 

“Daj, poskusi vsa veselja 
in uživaj v vsem, kar je dobro.” 
In glej, spet je bilo vse ničevost. 

Smehu sem rekel: “Blazen si!” 
in veselju: “Kaj je sploh smisel?”

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  2 , 1 . 2  V A )

Salomon je prestopil mejo in se zapletel. V Prvi knjigi kraljev 
11,1-5 (MSG) beremo:

Kralj Salomon je bil obseden z ženskami. Faraonova hči je 
bila šele prva izmed mnogih tujk, ki jih je ljubil – Moabke, Amon-
ke, Edomke, Sidonke in Hetejke. Vzel jih je iz okoliških pogan-
skih narodov, o katerih je Bog jasno posvaril Izraela: “Ne smeš 
se poročiti z njimi; zapeljale te bodo v slepo oboževanje njihovih 

bogov.” Salomon pa se je kljub temu zaljubil in se jim ni hotel 
odpovedati. Imel je sedemsto kraljevskih žena in tristo priležnic –  
skupno tisoč žensk! In res so ga zapeljale proč od Boga. Ko se je 
Salomon postaral, so ga njegove žene zapeljevale s tujimi bogo-
vi, tako da se je tudi sam izneveril in ni ostal zvest svojemu Bogu 
kakor njegov oče David. Salomon je šel za Astarto …

Pravo ljubezen (Jahveja) je zamenjal z golim užitkom (Astarto)1 in 
več let živel uživaško življenje, osredotočen samo na svoje želje, pri 
čemer se ni obremenjeval z moralnimi pravili, ki jih je kršil. 

Za razliko od golega užitka je ljubezen izredno močna in vznemirljiva 
izkušnja. Zaradi nje se počutimo žive in globoko povezane z drugo 
osebo. Ljubezen je sila, zaradi katere si želiš biti blizu te osebe, deliti 
trenutke z njo in narediti vse, kar je mogoče, da bi jo osrečil. Gre 
za spoštovanje, zaupanje in predanost.
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Užitek zavoljo užitka ne more biti podlaga za dolgotrajen in trden 
odnos, v katerem oba podpirata drug drugega, skrbita drug za 
drugega in drug drugemu pomagata rasti kot posameznika. Užitek 
zavoljo užitka ni način, ki naj bi usmerjal tvoja dejanja in odločit-
ve. Je izkušnja, ki je ni vredno imeti, saj ne prinaša niti sreče niti 
izpolnjenosti.

Salomon je srečo zamenjal za kratkotrajni užitek. Ellen White je o 
tem zapisala:

Salomon je hvaležno priznal moč in ljubezen njega, ki je višji 
od visokega (Pridigar 5,8). Spokorjeno je usmeril svoje korake 
proti vzvišeni stopnji čistosti in svetosti, od koder je tako nizko 
padel. Ni mogel upati, da bo kdaj lahko ušel pogubnim posle-
dicam greha, in nikoli se ni mogel znebiti spomina na svoje raz-
brzdano življenje, vendar si je goreče prizadeval odvrniti druge 
od poti neumnosti. Ponižno je priznal grešnost svojega ravnanja 
ter dvignil svoj glas v opomin drugim, da ne bi bili za vedno 
izgubljeni zaradi slabega vpliva, ki ga je pokazal.2

Kako spektakularna sprememba! Velika izkušnja zanj, za nas pa 
odlična priložnost.

Danes
V potrošniški družbi je snov,  

iz katere so sanje in pravljice, 
spremenjena v zaželeno  

in želeno dobrino.3

F I L O Z O F

Živimo v dobi uživaštva; prizadevamo si za užitek zavoljo užitka. V 
naši kulturi čutimo pritisk lajkov in dislajkov. Uživaštvo nenehno 
zahteva, da so naše želje in užitki zadovoljeni z doživljanjem moč-
nih čutnih in čustvenih izkušenj. Zabava, pustolovščine, svoboda 
in eksperimentiranje brez meja so samo vrh gore za tiste, katerih 
življenje je odvisno od nenehnih dražljajev. Morda je to način, kako 
pobegniti pred dnevnimi obveznostmi in odgovornostmi, ali pa 
priložnost za uživanje sedanjosti in odkrivanje tega, kar ponuja 
življenje. Toda užitek zavoljo užitka ima negativne posledice, kot 
so pomanjkanje odgovornosti, zanemarjanje zdravja in odvisnost 
od bežnih užitkov, ki na koncu vodijo v nezadovoljstvo. Zato je za 
izpolnjeno in srečno življenje ključno najti ravnovesje med uživanjem 
in skrbjo zase. 

Dandanes se zdi, da velja formula “užitek = spolnost”, toda kakor 
v Salomonovih časih je to tudi danes napačna formula. Razmisli o 
izjavi Volkmarja Siguscha:
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Z A  I Z P O L N J E N O  I N 

S R E Č N O  Ž I V L J E N J E 

J E  K L J U Č N O  N A J T I 

R A V N O V E S J E  M E D 

U Ž I V A N J E M  I N 

S K R B J O  Z A S E . 



Vse oblike intimnih razmerij, ki so trenutno v modi, nosijo 
enako masko lažne sreče … Ko si stvar pobliže ogledamo in 
odstranimo maske, najdemo neizpolnjena hrepenenja, načete 
živce, razočaranje nad ljubeznijo, bolečine, strahove, osaml-
jenost, krivdo, hinavščino, egoizem in ponavljajoče se veden-
jske vzorce … Predstave so nadomestile ekstazo, fiziki so pop-
ularni, metafiziki zastareli …4

Nikoli ne bom pozabil njenega žalostnega obraza in razcapanega 
videza. Živela je intenzivno življenje. Droge so ji pustile brazgotino 
nenavadne počasnosti. Njene pretekle ljubezni in zlomljeno srce, 
med njimi tudi nekaj dogovorjenih, a neželenih splavov, so vsak dan 
močno pritiskali nanjo. Nesmiselni užitki njene mladosti so terjali 
svoj davek. Iskrica, ki je trajala samo trenutek, je prinesla leta teme. 
Bil sem mlad pastor, bolj malo izurjen v odnosih (teh stvari se pač 
ne da rešiti s sistematično teologijo ali jeziki Svetega pisma); z njo 
nisem mogel deliti prave ljubezni, Kristusove ljubezni. Še vedno mi je 
žal. Posledice površinske ljubezni lahko zaceli samo nežna ljubezen 
Svetega Duha. Da, še naprej se bomo spominjali svojih izkušenj, 
vendar bomo prejeli tolažbo odpuščanja; hrepeneli bomo po tem, 
da bi tudi drugi srečali Jezusa. Kakor je zapisala Ellen White:

54

N
ič

? 
K

je
 p

a!

Pravi spokorjenec ne pozablja preteklih grehov. Nikakor ne 
postane brezskrben glede storjenih napak, potem ko je njegovi 
duši zagotovljen mir. Misli nanje, ki jih je zapeljal v greh s svo-
jim ravnanjem, in si jih prizadeva pripeljati nazaj na pravo pot. 
Kolikor jasnejša svetloba ga obsije, toliko močneje si želi pripe-
ljati noge drugih na pravo pot. Ne prikriva svojega tavanja in 
ga nima za nekaj lahkotnega, temveč dviga znak za nevarnost, 
da bi opozoril druge.5

Ne vem, na kateri točki v življenju si. Vendar vem, da se lahko 
osredotočiš na Jezusa ne glede na to, kje si. On bo vedno tukaj 
zate. O tem ni nobenega dvoma.  

P O S L E D I C E  P O V R Š I N S K E 

L J U B E Z N I  L A H K O  

Z A C E L I  S A M O  N E Ž N A 

L J U B E Z E N  S V E T E G A  

D U H A . 
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MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
hvala, ker si me ustvaril z zmožnostjo uživanja. Po-

magaj mi uživati v tem, kar je zdravo in dobro zame. 
Pomagaj mi iskati svete užitke, ki so mi na voljo na 

tem svetu.

Jutri
Dobro je, ker mi je všeč.

M L A D A  O S E B A ,  K I  J O  
Z A N I M A J O  S A M O  V Š E Č K I

Če ti je nekaj všeč, še ne pomeni, da je dobro. Pravzaprav nam je 
všeč veliko stvari, ki nam lahko škodijo. Predlagam, da se naučimo 
uživati v tem, kar je zdravo. “Užitek zavoljo užitka” zamenjajmo z 
užitkom tega, kar je dobro za nas. Spodaj je seznam aktivnosti, 
ki jih lahko začneš izvajati že danes (nekatere verjetno že izvajaš).

1.	 Redno se gibaj: pojdi na sprehod, plavaj, teci, hodi v gore.  
2.	 Uživaj uravnovešeno in zdravo prehrano, bogato s sadjem, ze-

lenjavo, stročnicami in polnozrnatimi živili. 
3.	 Daj prednost počitku in poskrbi za dovolj ur spanja, da bi po-

polnoma napolnil svoje baterije. 
4.	 Ostani povezan z družino in prijatelji ter poglabljaj odnos z 

njimi. 
5.	 Razmišljaj o življenju. Z Bogom se pogovarjaj kot s prijateljem, 

kar v resnici tudi je.
6.	 Izogibaj se odvisnosti od tobaka, alkohola, drog, spolnosti 

brez konteksta (beri: zakonske zveze), videoigric, mobilnih 
naprav in potrošništva. 

7.	 Ohranjaj dobro osebno higieno in si prizadevaj za zdravo sa-
mopodobo.

8.	 Beri, uči se novih stvari ter ohranjaj svoj um dejaven in živa-
hen. 

9.	 Uživaj v hobijih in dejavnostih, ki ti prinašajo veselje. Na pri-
mer: vrtnarstvo, kuhanje, igranje glasbila ali slikanje/risanje.

10.	V Svetem pismu poišči odlomke, ki ti bodo pomagali postati 
boljša oseba. Nato poskušaj živeti tako.   

Uživaj življenje!

Č E  T I  J E  N E K A J  V Š E Č , 

Š E  N E  P O M E N I ,  

D A  J E  D O B R O .
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“ B o l j e  j e  g l e d a ti  
z  o č m i  k a k o r  i s k a ti  

s  p ož el e n j e m .  
T u d i  t o  j e  n e č i m r n o s t  

i n  l o v l j e n j e  v e t ra .”
PRIDIGAR 6,9



V P R A Š A N J A

57

N
ič

 d
ru

ge
ga

 k
ot

 u
ži

te
k

1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Z oceno od 1 do 10 oceni, kako zelo se strinjaš z vsako od naslednjih trditev. Svojo oceno 
pojasni.

a.	 “Užitek zavoljo užitka ni način, ki bi usmerjal tvoja dejanja in odločitve.”   
____________________________________________________________________________________________________

b.	 “Zato je za izpolnjeno in srečno življenje ključno najti ravnovesje med uživanjem in skrbjo zase.”   
____________________________________________________________________________________________________

c.	 “Posledice površinske ljubezni lahko zaceli samo nežna ljubezen Svetega Duha.”    
____________________________________________________________________________________________________

d.	 “Če ti je nekaj všeč, še ne pomeni, da je dobro.”  ____________________________________________________

e.	 Naučiti bi se morali “uživati v tem, kar je zdravo”.  _______________________________________________

3 	 Kaj je največji nauk, ki si se ga naučil na podlagi Salomonove izkušnje z užitkom?

4 	 Preberi in komentiraj naslednjo izjavo:   

	 “Predstavljaj si, da se pri sodbi srečaš z Bogom iz oči v oči. Pri priči začutiš, da ni popolnoma zadovo-
ljen. Pogleda te naravnost v oči in reče: ‘Premalo si se zabaval. Dal sem ti neverjetno lep svet in te obdal 
z osupljivimi prizori, zvoki, vonjavami in okusi. Tvoje telo sem opremil s čutnimi receptorji, tvoj um pa 
z močjo zaznavanja in čustvenimi sposobnostmi. Ustvaril sem te z zmožnostjo doživljanja osupljivih 
užitkov, ti pa si v mojem imenu iz sebe naredil zatiralca užitkov. Dopovedoval si si, da je užitek napa-
čen, čeprav sem jaz tisti, ki sem vate vgradil sistem užitka kot darilo zate. Svoje telo in dušo si izstradal 
svetih užitkov, posledično pa si vedno znova podlegal nesvetim užitkom, ki pravzaprav sploh niso užitki. 
Postavil sem te na sredo čudovitega raja, ti pa veliko tega sploh nisi okusil, se dotaknil, vonjal, opazoval 
in doživel. To je tvoj velik greh. Kako se zagovarjaš?’” (Ty Gibson, „The Sin of Unenjoyment“. Celoten 
članek je dostopen tukaj: https://bit.ly/WOP25downloads.)



Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Razmisli. “Tisti, ki tekajo za bogastvom, niso nikoli zadovolj-
ni; veliko bolje se je naučiti biti zadovoljen s tem, kar imaš, in 
uživati življenje.”6

2.	 Preberi Pridigar 2,10.11 in 5,10–6,9.
a.	 Podčrtaj in označi to, kar po tvojem mnenju najbolj 

izstopa v tem odlomku.
b.	 Kakšno je pridigarjevo spoznanje o uničujoči naravi 

pohlepa? 
c.	 Ta odlomek primerjaj s Filipljanom 4. Kaj se lahko nau-

čiš iz te primerjave?
d.	 Kako se lahko izognemo nenehnemu hlepenju po denar-

ju (Pridigar 5,10) in obenem uživamo Božje darove, ki so 
omenjeni v vrsticah 18-20?7

3.	 Preberi članek Tyja Gibsona “The Sin of Unenjoyment”: 
https://lightbearers.org/blog/the-sin-of-unenjoyment/

4.	 Naredi seznam stvari, v katerih uživaš in ki spadajo v kate-
gorijo “svetih užitkov” (glej 3. točko zgoraj) oziroma “užitkov, 
ki so dobri/zdravi zate” (Víctor Armenteros). 
a.	 Zakaj ti prinašajo veselje?
b.	 Kako si lahko vzameš čas za uživanje dobrih užitkov in 

se obenem izogneš nezdravim (ki pravzaprav sploh niso 
užitki)?

5.	 Iskreno razmisli.  
a.	 Na katere načine si v preteklosti iskal užitke, zaradi kate-

rih nisi čutil zadoščenja?
b.	 Ali si trenutno prizadevaš za užitek zavoljo užitka, za ka-

terega globoko v sebi veš, da ni dober zate (npr. kakršna 
koli oblika odvisnosti ali nespametna raba časa)?
-	 Če si odgovoril pritrdilno, kaj je tisto, za kar si pri-

zadevaš? Poimenuj to! Kako lahko prekineš ta krog? 
Koga lahko prosiš za pomoč (sorodnika, prijatelja, 
mentorja, pastorja itd.)? Obrni se nanj!

6.	 Razmisli. Kaj ti osebno pomeni biti “bogat” v Kristusu (glej 
Efežanom 3,8 in 2. Korinčanom 8,9)? Ali se počutiš bogat v 
Kristusu? 

7.	 Vprašaj se: Ko razmišljam o svoji rabi časa, energije in 
denarja, kje upam, da bom našel smisel in namen svojega 
življenja? 

8.	 Moli za dar zadovoljstva in za modrost, da bi izbral užitke, 
ki so dolgoročno in v Božjih očeh dobri zate. V svojo molitev 
vključi tudi svoja spoznanja iz 4. in 5. točke zgoraj.
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Boljše navade

Naslednjih 24 ur ali več bodi pozoren na negativne navade, ki so 
se vtihotapile v tvojo vsakdanjo rutino, in se jim poskušaj izogniti. 
Težko jih bo kar tako odpraviti, zato jih raje zamenjaj s pozitivnimi 
navadami. Če potrebuješ podporo, ti lahko morda koristi aplik-
acija, ki ti bo pomagala spremljati nove rutine in jih vsak teden 
ovrednotiti. Če ti je ljubše, lahko natisneš tedenski ali mesečni 
koledar, ki ti bo pomagal doseči cilje. Na koncu tega izziva razmisli 
o spremembah, ki si jih naredil, in o svojih občutkih.

T E D E N S K I  P L A N E R

Ponedeljek

Sreda

Petek

Torek

Četrtek

Beležke

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 5
https://bit.ly/WOP25Soundtrack5
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P R VA  D E J AV N O S T :  N AVA D E

Opis dejavnosti

	 Skupino razdeli v skupine po 4 do 8 ljudi.
	 Vsak posameznik naj pove negativno navado, ki jo želi 

spremeniti v svoji vsakdanji rutini, pove pa naj tudi pozitivni 
užitek, na katerega je ponosen. 

	 Vsaka skupina naj se odloči za eno pozitivno stvar, ki je bila 
povedana. Posamezniki naj z njo v prihodnjem tednu nado-
mestijo eno od svojih negativnih navad.

Uporaba
Razmisli o tem, da imamo vsi v svoji rutini tako negativne kakor 
pozitivne “užitke”, ter o tem, kako smo lahko zgled in navdih 
drugim, da v svojo rutino vključijo nove dobre navade.

 
 
 

D R U G A  D E J AV N O S T :  P O Z I T I V N I 
“ B R A I N S T O R M I N G ”

Pripomočki: samolepilni listki in pisala

Opis dejavnosti
	 Udeležencem razdeli samolepilne listke in pisala.
	 Določi zid, na katerega boste prilepili samolepilne listke in 

ustvarili nekakšno fresko.
	 Udeleženci naj razmislijo o dobrih navadah, ki bi jih radi 

vključili v svojo vsakdanjo rutino. Svoje predloge naj napišejo 
na listke. Vsak udeleženec naj nato izbere predloge na steni, 
ki ga najbolj nagovarjajo.

Uporaba
Poleg boljšega počutja nam dobre navade pomagajo, da se 
razvijamo in dosežemo svoj polni potencial. Razmisli o tem, kako 
nas je Bog ustvaril, katere nasvete za dobro počutje najdemo 
v Svetem pismu in kako nekatere splošno sprejete navade niso 
tako pozitivne za naše življenje. Zamisli na listkih naj te spodbu-
dijo, da vpelješ nove navade v svojo vsakdanjo rutino. Kmalu boš 
opazil, da se zaradi njih počutiš bolje in svobodneje. 



K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  7 , 1 - 2 9

NIČ DRUGEGA 
KOT  



N
ič

 d
ru

ge
ga

 k
ot

 p
re

in
fo

rm
ir

an
os

t

Uvodno v praš a nje

Kdo je najbolj modra oseba, ki jo poznaš?  
Zakaj si pomislil ravno na to osebo?
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Poznejši Salomonovi spisi razodevajo, da je potem, ko se 
je vedno bolj zavedal grešnosti svojega ravnanja, posebno po-
zornost namenil svarjenju mladih, da ne bi padli v zmote, ki so 
zavedle njega, da je neumno potratil najboljše nebeške darove. 
Osramočen in žalosten je priznal, da se je v začetku zrelosti, 
ko bi v Bogu moral najti tolažbo, oporo in življenje, odvrnil od 
nebeške luči in Božje modrosti ter čaščenje Jahveja nadomestil 
z malikovanjem. Ko je po žalostni izkušnji spoznal neumnost 
takšnega življenja, je bila njegova najgloblja želja rešiti druge 
pred grenko izkušnjo, ki jo je preživel sam.1

Biti moder pomeni videti svet, ljudi in možnosti skozi Božje oči.  
Božji pogled na stvari spremeni vse, ker nam da gotovost in za-
upanje. Poznamo lahko vse podatke v vesolju, pa še vedno ne 
razumemo ničesar. Lahko opazujemo, ne da bi razumeli. Mod-
rost, ki je ukoreninjena v večnosti, nima omejitev; na voljo nam 
je brezplačno.  

Včeraj
… nato sem videl vse Božje delo. 

Človek ne more dojeti dogajanja,  
ki se godi pod nebom!  

Ne glede na to, kako se trudi,  
ne bo razumel; 

modri človek morda trdi,  
da razume, vendar ne razume.  

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  8 , 1 7  V A )

O Salomonu je rečeno:

“Bog je dal Salomonu modrost in izredno bistrou-
mnost in širino duha kakor sipine ob morskem obrežju. Sa-
lomonova modrost je presegala modrost vseh sinov Vzhoda 
in vso egipčansko modrost. Bil je modrejši od vseh ljudi, tudi 
od Ezráhovca Etána in Mahólovih sinov Hemána, Kalkóla in 
Dardája. Njegovo ime je slovelo pri vseh narodih naokrog. Se-
stavil je tri tisoč pregovorov in njegovih pesmi je bilo tisoč in 
pet. Govoril je o drevju, od cedre na Libanonu do hizopa, ki 
poganja po zidovih; govoril o živini, o pticah, o laznini in o ri-
bah. Salomonovo modrost so prihajali poslušat iz vseh ljudstev 
in izmed vseh kraljev zemlje, ki so slišali o njegovi modrosti.“  
PRVA KNJIGA KRALJEV 5,9-14

Kakšen paradoks je, da je najmodrejši človek na svetu rekel, da 
je pomen znanja relativen. Kako lahko to pojasnimo? Verjetno je 
tako zato, ker je Salomon razlikoval med znanjem in modrostjo. 
Začel je z modrostjo – izročil se je v Božje roke – toda življenje 
brez Boga mu je prineslo razočaranje in spoznanje o svetu, ki ga 
je navdajalo s krivdo in nemirom. Bil je preinformiran.

Bog je v njegovo srce položil željo po kesanju in Salomon je spet 
našel modrost. Ellen White pravi:



63

Danes
Nagnjenost k pozabljanju in 

nedojemljiva hitrost pozabljanja sta, 
žal, na videz neizbrisni znamenji 

spremenljive sodobne kulture. Zaradi te 
grenkobe se spotikamo od ene eksplozije 

jeze k drugi, pri čemer se živčno in 
mehanično odzivamo na vsako posebej, 

ko se pojavi, namesto da bi si resno 
prizadevali spoprijeti se z vprašanji,  

na katera kažejo.2

F I L O Z O F

Živimo v digitalni dobi, kjer je preinformiranost vse večja težava. 
Dostop do toliko podatkov na spletu, na družbenih omrežjih, novih 
blogih in drugih mestih se zdi preobremenjujoč. Težko razlikujemo 
med pravo in napačno informacijo. Preveč smo izpostavljeni negativ-
nim novicam, ki vplivajo na naše počutje in duševno zdravje. Poleg 
tega se zaradi nenehne izpostavljenosti družbenim omrežjem pri-
merjamo z drugimi, kar vodi v nezadovoljstvo in nizko samopodobo.
 
Po drugi strani se je v naši družbi uveljavila post-resnica. Gre za 
zaskrbljujoč pojav, ki negativno vpliva na to, kako dojemamo res-
ničnost in sprejemamo odločitve. Manipulacija z informacijami vodi 
v popačeno resnico in širjenje laži. V tem smislu je pomembno 
kritično in previdno sprejemanje informacij. Preden si ustvarimo 
mnenje, poiščimo zanesljive in preverjene vire.
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T E Ž K O 

R A Z L I K U J E M O  M E D 

P R A V O  I N  N A P A Č N O 

I N F O R M A C I J O .

P O Z N A M O  L A H K O 

V S E  P O D A T K E 

V  V E S O L J U , 

P A  Š E  V E D N O 

N E  R A Z U M E M O 

N I Č E S A R . 
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Jutri
Hmm … Kaj sem že hotel reči?

M L A D A  O S E B A  
M E D  P O G O V O R O M

Preinformiranost povzroča Doryjin sindrom (Dory3 je modra ribica s 
slabim spominom v animiranem filmu “Nemo”). Naši nevroni komaj 
zadržujejo informacije, ker so preveč aktivni. Čas je, da opustimo 
obsedenost s podatki in se lotimo informacijske diete. Koristilo nam 
bo, če se občasno “postimo” od svojih telefonov; ali če omejimo 
svoje sladke, začinjene ali kisle TV-serije; ali zmanjšamo svojo ak-
tivnost v skupinah na WhatsAppu. Morda je čas, da se naučimo 
reči ne. Ne informacijam in da ljudem.

Več se pogovarjajmo z ljudmi, ljudje so namreč najdragocenejši 
dar, ki nam ga je Bog dal na tem planetu. Bog je svet okrasil z 
lučjo, oblikami in barvami, dokler ni končno dosegel vrhunca svoje 
ustvarjalnosti: človeka. Človeka je ustvaril svobodnega in srečnega, v 
odnosu do sočloveka pa dopolnjujočega in enakopravnega. Ljudem 
je dal sposobnost odločati se, kako, kje in kdaj želijo rasti, ter jim 
dal svobodno voljo, da to tudi dosežejo. V njihovo srce je položil 
sposobnost deljenja in spoznanja, da bi v zvezi, ki se imenuje “par”, 
našli svojo celovitost. Dal nam je oči, da bi videli in razumeli, da 
smo vsi različni in enakopravni. Dal nam je sposobnost sanjati in 
živeti polnost radosti, ki vlada v vesolju, kadar utripa z božansko 
skladnostjo. Kajti ljudje so tisti, ki si lastijo stvari, njih pa se ne da 
lastiti. Ljudi ne bi smeli šteti (kot da so gola statistika); ljudje štejejo. 
Ljudje niso samo telesa; imajo občutke in čustva. Z ljudmi se ne bi 
smelo manipulirati, temveč bi jih bilo treba spodbujati. 

N A Š  V Z O R N I K  N I 

M E S S I ,  M U S K  A L I 

B E Y O N C É ,  T E M V E Č 
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Kako lahko v okolju, ki je vse bolj zasičeno s subjektivnimi infor-
macijami, spodbujamo kritično mišljenje pri razločevanju med res-
ničnimi in lažnimi informacijami? Obstajajo “posvetni” ukrepi, ki 
jih lahko upoštevamo, na primer da omejimo čas, ki ga preživimo 
na spletu, da spremljamo zanesljive vire informacij, da preverimo 
dejstva, preden začnemo širiti novice, ter da poskrbimo za svoje 
duševno zdravje, tako da občasno za nekaj časa sploh ne uporab-
ljamo spleta. Toda kot Jezusovi sledilci bi morali upoštevati tudi 
nekatere božanske predloge.

a. 	 Imej pristen duhovni odnos, ki te povezuje z resni-
co. Psalm 25,10 pravi: “Vse Gospodove steze so dobrota 
in zvestoba za tiste, ki ohranjajo njegovo zavezo in njegova 
pričevanja.” Nismo zgolj povabljeni imeti globok in predan 
odnos z Bogom (zaveza), temveč ta odnos tudi deliti z dru-
gimi (pričevanje). Zdrav odnos z Bogom nas bo sčasoma 
pripeljal do resnice. Ko ubesedimo svoja verovanja, nas to 
utrdi v resnici.

b. 	Glej na Jezusa. Jezus je rekel: “Jaz sem pot, resnica in živ-
ljenje. Nihče ne pride k Očetu drugače kot po meni.” (Janez 
14,6) Naš vzornik ni Messi, Musk ali Beyoncé, temveč Jezus. 
Natančno branje evangelijev nam omogoča neposreden 
dostop do resnice. 

c. 	 Uživaj v resnici s svojimi ljudmi. Janez je na stara leta 
rad poslušal o tem, kako kristjani hodijo v resnici (3 Janez 
1,4). Naše skupnosti ne bi smele samo rasti v resnici, temveč 
bi morale čutiti, da jih resnica hrani in vzdržuje. Navsezadnje 
je resnica osredotočena na osebo, ki jo ljubimo (Jezusa), in 
to prinaša resnično zadovoljstvo. 
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Predlagam, da skupaj vzkliknemo: “Ne!” Ne sporočilom, ki prikazu-
jejo kot nekaj običajnega zajedljive besede, modrice pod očesom 
in praske na koži. Ne dejanjem – bodisi resničnim bodisi virtualnim 
– tistih, ki mislijo, da si lahko lastijo druge, tistih, ki ovirajo rast in 
onemogočajo priložnosti ljudem okoli sebe. Ne zlorabam nedolžnih 
zaradi izkoriščanja lastnega položaja, moči ali vere. Ne nasilju v 
kateri koli obliki in v vseh oblikah. Ne pasivnosti zaradi verskega 
strahu ali izgovorov. Ne ravnanju z ljudmi kot s predmeti. Ne tiraniji 
informacij. Ne!

In seveda še glasneje vzkliknimo: “Da!” Da sporočilu, ki prinaša 
tolažbo našemu srcu. Da ljubečim dejanjem tistih, ki izkazujejo brez-
pogojno spoštovanje. Da veri, ki spodbuja nedolžnost, ki omogoča 
rast in skladnost. Da miru. Da aktivnosti, ker tako spreminjamo svet 
na bolje. Da ljudem. Da temu, da zmedo pustimo za seboj in živimo 
svobodo resnice, Jezusovo svobodo. Da!

MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
količina informacij, ki sem ji izpostavljen, se mi včasih 
zdi zares ogromna. Težko razločim, kaj je res in kaj ni. 
Prosim te za modrost, da bom vedel, čemu reči da in 
čemu ne. Pomagaj mi sprejemati modre odločitve,  

ki bodo v blagoslov ljudem.

V E Č  S E  P O G O V A R J A J M O 

Z  L J U D M I ,  L J U D J E 

S O  N A M R E Č 

N A J D R A G O C E N E J Š I  D A R , 

K I  N A M  G A  J E  B O G  D A L  

N A  T E M  P L A N E T U .
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1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Na katerih področjih svojega življenja čutiš prenasičenost z informacijami? Pojasni, zakaj. 

3 	 Víctor nas spodbuja, da se bolj kot na stvari osredotočimo na ljudi. Kako lahko kot posa-
mezniki, skupina prijateljev ali cerkev prinesete blagoslove drugim? Spomni se vsaj dveh 
praktičnih in izvedljivih zamisli.

4 	 Víctor pravi, da moramo v dobi prenasičenosti z informacijami razviti kritično razmišlja-
nje, da bi znali razbrati, čemu reči “da” in čemu “ne”. 

Čemu boš danes rekel “ne”?

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

Čemu boš danes rekel “da”?

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________
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Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Preberi Pridigar 7.
a.	 Podčrtaj in označi to, kar se ti zdi najbolj izstopajoče.
b.	 Kako vrstice 1, 2, 3, 5, 8, 10, 11, 18 in 20 odgovarjajo 

na vprašanje: “Kdo ve, kaj je dobro za človeka?” (Pridigar 
6,12)

2.	 Osredotoči se na besedilo v Pridigarju 7,1.
a.	 Zakaj je pridigar rekel, da je “dobro ime boljše kakor dra-

goceno olje” ter da je “dan smrti boljši ko dan rojstva”?
b.	 Razmisli, kaj o tem pravi adventistični komentar:  

“Dan smrti. Vzporednica med drugim in prvim stavkom 
je očitna, če se zavedamo, da se človeku, ki živi častno 
življenje in si pridobi dober ugled, ni treba bati smrti. Ob 
rojstvu pred njim leži celotno življenje; ničesar ne ve o 
življenjskih pasteh, razočaranjih, bolečinah in porazih. 
Ladja odpluje iz pristanišča, ne da bi se zavedala nevar-
nosti, ki jo lahko doletijo na poti. Ko ob koncu varnega 
prečkanja oceana spet pride v pristanišče, jo sprejmejo z 
velikim veseljem.   
Dan rojstva. Rojstvo je začetek kratkih sedemdesetih 
let (Psalm 90,9.10), toda smrt je lahko uvod v večnost 
na novi zemlji (Luka 20,36; 1. Korinčanom 15,51-55), 
počitek (Razodetje 14,13), zadovoljstvo (Razodetje 7,16) 
in večno slavo v nasprotju s sedanjimi stiskami (2. Korin-
čanom 4,17).” 
Kako to vpliva na tvoj odgovor na vprašanje pod točko 
a.?

3.	 Osredotoči se na besedilo v Pridigarju 7,11.12. Pridigar 
primerja modrost in denar. V čem sta si modrost in denar 
podobna? Kako bi ravnal neumnež? Kaj je po tvojem mnenju 
pridigarjevo splošno pravilo glede modrosti?4

4.	 Osredotoči se na besedilo v Pridigarju 7,20.29. Kaj izveš o 
človeški naravi? Kaj to besedilo govori o ključni težavi greha, 
ki jo imamo kot ljudje? Kaj je rešitev? (Spomni se, kaj piše v 1. 
Mojzesovi 3,15 in Janezu 3,16.)

5.	 Povzemi svoje ključne ugotovitve glede Pridigarja 7. Zapiši 
jih v enem odstavku.

6.	 Moli. Izberi si eno vrstico iz Pridigarja 7, ki te še posebej 
nagovarja. Uporabi jo kot osnovo za današnjo molitev.
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Prvo, kar narediš

Današnji izziv ti bo pomagal razviti navado jutranjega branja 
Svetega pisma, preden vzameš v roke telefon. Izziv lahko traja en 
teden in potem še enega ter nato ves mesec. Odvisno od tebe.

Ta navada je koristna iz več razlogov. Ne le, da dan začnemo s 
Kraljem vesolja, temveč možganom omogočimo, da se prebudi-
jo v svojem ritmu. Tako se bomo vsako jutro spomnili, da naša 
vrednost prihaja od Boga, možganom pa bomo pomagali, da se 
osredotočijo in ohranijo svoje sposobnosti.  

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 6
https://bit.ly/WOP25Soundtrack6
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P R VA  D E J AV N O S T :  P O D AT K O V N A  B A Z A

Pripomočki: beležka in indeksne kartice (za shranjevanje podat-
kov)

Opis dejavnosti
Pri tej dejavnosti bomo ustvarili podatkovno bazo ljudi, ki so nam 
blizu. Verjetno se sprašuješ, zakaj. Odgovor je preprost: to nam 
bo pomagalo, da se bomo osredotočili na boljše poznavanje 
ljudi, za katere nam je mar. 

Za vsakega posameznika, ki ga želimo bolje poznati, bomo pora-
bili nekaj strani, podatke pa bomo organizirali v različne razdelke:

	 Najljubša jed.
	 Hrana, ki je ne mara.
	 Kako je spoznal Jezusa?
	 Hobiji in zanimanja.
	 Česa se veseli na novi zemlji (kaj bi rad počel tam)?
	 ______________________ (Dodaj poljubno število kategorij.)

Uporaba
Ta dejavnost nam pomaga osredotočiti se na druge in se o njih 
naučiti več, namesto da smo vedno osredotočeni samo nase. 
Ta seznam ti lahko pomaga izbrati lepo darilo za to osebo ali pa 
ti da namig, kako jo lahko spodbudiš, ko ima slab dan. Jezus 
vsakega od nas pozna do potankosti in popolnoma, zato ve, kaj 
potrebujemo in česa ne potrebujemo. Če se naučimo gledati na 
druge tako, kakor nanje gleda Jezus – z ljubeznijo in odpušča-
njem – ga bomo veliko lažje predstavili svetu.

D R U G A  D E J AV N O S T :  N O V I C E

Pripomočki: internet, beležka ali listi papirja, pisala

Opis dejavnosti
Poišči novico o poljubni temi, ki pritegne tvojo pozornost. Poiščeš 
lahko tudi oglas na družbenih omrežjih.

Nato analiziraj in povzemi novico/oglas in povzetek zapiši na list 
papirja. Podčrtaj ključne besede. 

Zdaj pa te besede (ali podobne teme in koncepte) poišči v 
Svetem pismu. Pri tem si lahko pomagaš z internetom ali celo s 
ChatGPT-jem (le preveri dejstva). 

Razmisli in odgovori na vprašanja.
	 Kaj o teh besedah pravi Sveto pismo?
	 Kako se vedejo ljudje v izbrani novici?
	 Ali se Bog strinja s tem, kar se dogaja?
	 Ali bi tudi Jezus ravnal tako?
	 Kaj bi po tvojem mnenju mislil ali rekel Jezus, ko bi prebral to 

novico?
	 Še sam si izmisli kakšno vprašanje.

Uporaba
Zelo pomembno je, da analiziramo to, kar vsak dan (povprečno 
sedem ur dnevno) beremo in sprejemamo. Življenje novorojenih 
kristjanov mora voditi to, kar pravi Bog. Če ne zaupamo njegovi 
besedi, obljubam in odločitvam, nič ni vredno. Dobro je uriti 
možgane, tako da analizirajo vsak podatek, ki pride vanje, ter ga 
primerjajo z Božjo besedo. Do tega sklepa je na koncu svojega 
življenja prišel tudi Salomon. Če nimamo Božje modrosti, je infor-
miranost o mnogih stvareh nepomembna. 



NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  8 , 1 – 9 , 1 2

NIČ DRUGEGA 
KOT 

FASADA
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Uvodno v praš a nje

Če bi za dvajset let obtičal na samotnem otoku,  
a bi s seboj lahko vzel pet ljudi (živih ali mrtvih), 

koga bi izbral in zakaj?

71

FASADA



G U B A  J E  Č U D O V I T A .

Včeraj
Uživaj v dobrih trenutkih, ko pridejo,  

in razmišljaj o slabih trenutkih.  
Oboje je naredil Bog.  

Nikoli ne veš, kaj te bo doletelo.

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  7 , 1 4  V A )

Salomon je svetu odvzel razkošno fasado, da bi lahko iz svoje 
površinske resničnosti začeli graditi nekaj trdnejšega. Nava-
jeni smo, da zgodovino olepšajo tisti, ki imajo moč, tisti, ki 

si dejansko lahko “privoščijo fasado” in ki množicam s prezirom 
dajo vedeti, da je njihov glamur nedosegljiv in da se mora množica 
sprijazniti s svojim nizkim položajem. Zanimivo je, da bežimo pred 
seboj v dodelane virtualne resničnosti, namesto da bi se soočili s 
svojim svetom.

Reči moram, da “je guba čudovita”,1 ker pomeni veliko več, kot si 
mislimo ali si zamišljamo. “Gube” spravljajo v zadrego najstnike, ki 
vidijo mozolj na svojem obrazu, stigmatizirajo tiste, ki trpijo zaradi 
hipotiroze pod diktatorstvom “popolne postave”, in silijo tiste, ki 
zaradi “postopnega izpadanja las” iščejo lasuljo ali lasne vstavke. 
“Gube” so spremenljive in po definiciji ne prinašajo zadovoljstva. 
Rubensove Tri gracije bi bile zelo razočarane, če bi spoznale, da 
imajo kljub napornemu delu kopičenja celulita “presežek” lepote. 
Toda “gube so čudovite”, ker nas postavijo v resničnost, v kateri 
lahko začnemo rasti. 

Salomon opisuje to, kar je površinsko, da bi nam pomagal na naši 
poti samospoznavanja. 
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P O V R Š I N S K O S T  N A S 

Z A P E L J E ,  T O D A 

G L O B I N A  –  V  K R I S T U S U  – 

P O V Z R O Č I ,  D A  D O Ž I V I M O 

R E S N I Č N O  L J U B E Z E N . 
.

Danes
Don Kihot ni bil osvajalec; bil je osvojen. 
Toda kot nas uči Cervantes, je Don Kihot 

v svojem porazu pokazal, da  
“je edina stvar, ki nam ostane v luči 
neizogibnega poraza, imenovanega 

življenje, ta, da ga poskušamo 
razumeti.”2 

F I L O Z O F

Leta 1992 je Rigoberta Menchú Tum prejela Nobelovo nagrado 
za mir. Ta ženska gvatemalskih korenin je uspela prečkati meje 
bolečine, življenja na robu in ničevosti ter zrasti kot oseba. To je 
ena od njenih pesmi:

Mejo sem prečkala z dostojanstvom. Moja vreča je polna 
stvari te deževne dežele: v njej nosim tisočletne spomine na 
Patrocinijo, na sandale, ki so se rodile z mano, dišavo pomla-
di, vonj maha, božanje koruznega polja in veličastne žulje 
mojega otroštva. Nosim güipil colorial za zabavo, ko se bom 
vrnila. Nosim kosti in preostanek koruze. Da, nosim! Ta vreča 
se bo vrnila domov ne glede na vse.3 

Iz svojih spominov je izluščila najboljše in se odločila pozabiti vse 
drugo ter to pustiti za sabo, ljudje namreč ne bi smeli dovoliti, 
da ničevost življenja zatre našo duševno moč. Površinskost nas 
zapelje, toda globina – v Kristusu – povzroči, da doživimo resnično 
ljubezen. Zatorej lahko in se tudi moramo soočiti z resničnostjo, če 
jo želimo premagati.



Jutri
Je, kar je!

M L A D A  O S E B A ,  K I  J O  J E  

P R E M A G A L O  Ž I V L J E N J E

Dragi Teofil (ali Božji ljubljenec),4 

iz vsega srca upam, da si dobro, ko bereš to pismo. Teo, že dolgo 
nisem videl iskrice v tvojih očeh; redko se smeješ in videti si žalosten. 
Vem, da si veliko prestal.

Včasih mislim, da si narobe razumel stvari; stvari, ki ti prinašajo 
bolečino, ti zastirajo pogled na obzorje. Vendar še vedno vztrajam, 
da se ozreš navzgor in odzgoraj navzdol (za slednje boš potreboval 
domišljijo). Na stvari moraš gledati drugače. Konec koncev nisi 
odgovoren za zveličanje. Vanj si tako ali tako dal celo srce in to je 
dovolj, da te Gospod pogleda in je zadovoljen. 

Vem, da imaš rad Besedo in da jo odpiraš s hrepenenjem, da bi 
ugotovil, kaj je Bogu všeč, in da dan za dnem spreminja tvoje 
življenje. Zato bi ti rad nekaj podaril: želim ti pojasniti delček njene 
vsebine, ki bo tvojemu srcu prinesla počitek in ti pomagala stvari 
videti na nov način. Številni ljudje berejo Pridigarja z njegovega na 
videz pesimističnega vidika. Besedilo berejo brez širše slike v mislih. 
Pridigar opisuje sedem glavnih težav človeške narave, vendar se ne 
ustavi pri tem; predlaga tudi rešitve. 
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1 	 Delo. Pridigar najprej jasno pove, da sta človeško delo in trud 
ničeva (1,12–2,22). Besedilo nam ponuja življenje. Na tem 
svetu ni boljšega od iskanja življenjskega načela. Salomon nas 
spomni, kako pomembno je, da v svojem delu vidimo pozitiv-
ne stvari, čeprav delo ni tako pomembno kot želja, da bi še 
naprej prispevali. Besedilo pravi, da ima takšna naravnanost 
samo en vir: Boga. Navsezadnje je Bog tisti, ki postavi stvari 
na svoje mesto, ko se ljudje postavijo na pravo mesto: pred 
Jahveja. Teo, ko se postaviš pred Boga in uživaš v življenju, 
ki ga je položil v tvoje srce, boš srečen. Poskušaj pogledati 
čez ovire in izpolniti poslanstvo; uživaj v poslanstvu!  

D E L O  N I  T A K O 

P O M E M B N O 

K O T  Ž E L J A ,  D A 

B I  Š E  N A P R E J 

P R I S P E V A L I .
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5 	 Vzorniki. Ljudi je težko razumeti (Pridigar 8,10-15). Zdi se, 
da so vzorniki grešniki, ne pa pravični ljudje, ki so napačno 
označeni kot leni, radikalni ali skrajni. Hudobnim gre dobro, 
medtem ko imajo dobri ljudje veliko težav. To sovražimo, ker 
greni naše življenje. Takšen odziv, ki je povsem normalen, bi 
morali premagati s praznovanjem, ko namreč slavimo Boga 
veselja, s tem izpostavljamo drugačne vzornike. 

	 Teo, ker smo kristjani, se ne smemo odzivati tako kot drugi, 
temveč skladno s svojimi načeli. Ljubimo, ker živimo v Ljubez-
ni; prijazni smo, ker nas navdihuje Prijaznost; veseli smo, ker 
verujemo v Veselje. “Vzornikom” se zoperstavljamo s svojim 
Vzornikom, in to delamo veselo. 
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2 	 Priložnosti. Besedilo nas spodbuja k priznanju, da ne poz-
namo Božjih namenov; ne vemo, zakaj še naprej dopušča, 
da se na svetu dogajajo slabe stvari (Pridigar 3,1-15). Za 
vse obstaja čas in ko uživamo v vsakem času, sprejemamo 
njegovo veličino. 

	 Nauči se prepoznati priložnosti, ki ti jih ponuja življenje. Ne-
katere bodo izrazito pozitivne; sprejmi jih s pozitivno narav-
nanostjo. Druge bodo videti negativne; sprejmi jih s pozitivno 
naravnanostjo. Takšna naravnanost je božanska stvar.

	 Ljudje ne moremo spremeniti Božjih načrtov. Če bi jih poznali 
do potankosti, bi se strinjali z njimi, ker so najboljša možnost. 
Zahvaljujoč Jezusu vemo, da je Bog neskončno prijazen. Niti 
zamišljati si ne moremo stvari, ki jih pripravlja za nas. Sprejeti 
moramo, da je to življenje kratko in da se smrti ni mogoče 
izogniti. Toda Teo, ni nam treba skrbeti, saj imamo obljubo 
o življenju onkraj tega, obljubo o življenju v večnosti. Poglej 
v pravo smer, pa boš našel mir.

3 	 Pravica. Pridigar nas sooči s krivico, ki se dogaja v svetu 
(Pridigar 3,16-22). Zanimivo je, da se Salomon od situacije 
oddalji z besedo “tam”; ne poistoveti se z družbeno resnič-
nostjo okoli sebe. Vendar verjame, da bo prišel čas, ko bo 
Bog vse postavil na svoje mesto, čas, ko bo kraj “pod son-
cem” postal kraj, ki je “tu”.

4 	 Popredmetenje. Besedilo pravi, da ljubezen do bogastva ne 
prinaša dobička (Pridigar 5,9-19). Stvari se ne morejo smejati, 
saj so stvari. Ljubezen do neživih stvari ne bo povzročila niče-
sar drugega kot nedejavnost in praznino. Ljudje se smejejo, 
saj so ljudje! Ljubezen do živih stvari bo povzročila gibanje 
in celovitost. Pridigar pravi, da moramo, svoje srce zaupati 
Bogu, ki je darovalec vsega, ne glede na to, kar imamo.

	 Teo, naj te nikoli ne skrbi za stvari, saj te ne morejo zadovoljiti, 
kvečjemu ti bodo prinesle nemir. Raje poskrbi za ljudi. Najprej 
Bog in nato preostali svet.

N A J  T E  N I K O L I  N E  S K R B I  Z A 

S T V A R I ,  S A J  T E  N E  M O R E J O 

Z A D O V O L J I T I ,  K V E Č J E M U  T I 

B O D O  P R I N E S L E  N E M I R .
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6 	 Večnost. Smo na poti do končnega cilja (Pridigar 9,1-10). Če 
smo verni ali ne, je naša prva eksistencialna meja smrt. Živeti 
s tem dejstvom pomeni živeti v resničnosti, deliti resničnost 
in se soočati z njo. Kako? Z držo večnosti. Resnično zaupanje 
v Boga (in to smo že večkrat povedali) presega smrt, toda (in 
tega ne povemo dovolj pogosto) to zaupanje mora že zdaj 
vsaditi večnost v naše srce, saj je Božje kraljestvo že med 
nami. Zato nas Salomon vabi, naj že danes uživamo v tem, 
kar prihaja.  

7 	 Veselje. Pridigar nas spodbuja, naj se vadimo v veselju, člo-
veško življenje je namreč kratko (Pridigar 11,7–12,7). Salo-
mon pravi, da se mora pozitivna naravnanost začeti “preden”: 
preden se postaramo, preden zbolimo, preden oslabimo, 
preden ne moremo več peti, preden se vrnemo v prah. Do-
živeti moramo veselje, ki izvira iz moralne uravnovešenosti, 
naravnanosti in telesne mladosti.   

Teo, zagrenjenost ne odraža Kristusovega značaja. Res je, da je trpel 
kot nihče drug, vendar se je iz dneva v dan učil, kako najti veselje 
v svojem Očetu in kako se smejati v vseh časih, ker je vedel, komu 
je veroval. Ne prosim te, da postaneš minimalist; prosim pa te, da 
se naučiš živeti v upanju, “preden” pridejo dnevi bolečine in teme. 

MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
ko se vse zdi zaman, me, prosim, spomni, da si ti 

moje vse. Hvala, ker je tvoja ljubezen resnična. Naj ta 
ljubezen izbriše vse, kar je v mojem življenju lažno, da 

bi lahko živel resnično smiselno življenje v tebi. 

N E H A J  G L E D A T I  

N A S E  I N  Z A Č N I 

G L E D A T I  N A N J .

Živimo v težkih časih in potrebujemo kristjane, ki odražajo Božjo 
veličino, ki so doživeli zadovoljstvo Kristusovega značaja. Kristjane, 
ki odražajo veselje na način, ki ga drugi želijo posnemati. Dovolj je 
dolgih obrazov! Dovolj je kujanja! Uživajmo v Božjem obstoju v nas 
(z vznemirjenjem); v tem, da je Kristus v našem srcu (z veseljem); 
v tem, da Duh prebiva v nas (s spodbudo); v tem, da nam je vsak 
trenutek dragocen (s slastjo); v tem, da praznujemo s prijatelji (z 
direndajem); v tem, da ponudimo rešitve (z olajšanjem); in v tem, 
da to spoznajo vsi (z radostjo). 

Nič? Kje pa! Vse! Kako naj to sploh povem? Nehaj gledati nase in 
začni gledati Nanj. Ali ne čutiš želje, da bi ga posnemal?

Vse to sem ti napisal, ker te imam rad in ker si želim, da bi rastel 
v Kristusu Jezusu. 

Velik objem!



V P R A Š A N J A
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1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 “Guba je čudovita.” Kaj ti osebno pomeni ta izjava v luči tega, kar smo brali v današnji 
snovi?   

3 	 Kaj so tvoja ključna spoznanja v vsakem delu pisma Teu?

a.	 Delo _______________________________________________________________________________________________

b.	 Priložnosti ________________________________________________________________________________________

c.	 Pravica ____________________________________________________________________________________________

d.	 Popredmetenje ____________________________________________________________________________________

e.	 Vzorniki ___________________________________________________________________________________________

f.	 Večnost ____________________________________________________________________________________________

g.	 Veselje _____________________________________________________________________________________________

4 	 “Zagrenjenost ne odraža Kristusovega značaja.” Zaradi katerih stvari postaneš zagrenjen 
oziroma kaj pri tebi vzbudi občutke zagrenjenosti do drugih? Kako ti v teh situacijah po-
maga Jezusov zgled?  
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Z A  R A Z M I S L E K O S E B N I 
I Z Z I V

1.	 Preberi Pridigar 8,1. Kako je razpoloženje v tej vrstici dru-
gačno od razpoloženja v Pridigarju 7,25-29? 

2.	 Preberi Pridigar 8,2-5. Povzemi, kaj ta odlomek uči o pra-
vilni drži do vladajoče avtoritete.

3.	 Preberi Pridigar 8,6-9. Katere človeške omejitve so iz-
postavljene v tem besedilu?

4.	 Preberi Pridigar 8,10-13. Pridigar spet omeni tiste, ki se 
bojijo Boga. V 3,16; 4,1 in 5,8 je že izpostavil, da ljudje v 
tem življenju ne dobijo vedno tega, kar si zaslužijo. Kakšna je 
pridigarjeva rešitev za stanje, v katerem prevladuje zlo in se 
pravičnim dogajajo slabe stvari? Kako je prišel do te rešitve? 
Kakšen bi moral biti naš odziv na te stvari?5

5.	 Preberi Pridigar 9,7-9. Kako naj bi živeli, ker se zavedamo, 
da je smrt nekaj resničnega? 

6.	 Razmisli. “Ker se ne oziramo na to, kar se vidi, ampak na 
to, kar se ne vidi. Kar se namreč vidi, je začasno, kar pa se ne 
vidi, je večno.” (2. Korinčanom 4,18)

7.	 Razmisli. “Hudobni lahko greši na veliko – stokrat in še 
večkrat – pa vendar ima dolgo življenje. To je res nenavadno, 
če je Bog dober in pravičen ter resnično vlada vesolju. Toda 
pridigar se upira sklepu, da se hudobija splača. Še naprej trdi, 
da bo človeku, ki se boji Boga, šlo bolje kot tistemu, ki se ga 
ne boji (Pridigar 8,12.13). Izrecno pravi, da se dnevi hudob-
nih ne bodo podaljšali, s čimer verjetno misli, da je življenje 
hudobnih minljivo in krhko ter ne bo trajalo dolgo.”6

8.	 Moli. Napiši svojo molitev, kot bi Bogu pisal pismo, pri če-
mer upoštevaj zgradbo pisma Teu v današnjem branju.

a.	 Delo ___________________________________________________

b.	 Priložnosti ______________________________________________

c.	 Pravica _________________________________________________

d.	 Popredmetenje _________________________________________

e.	 Vzorniki ________________________________________________

f.	 Večnost ________________________________________________

g.	 Veselje _________________________________________________
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Dejanja prijaznosti

Cilj tega osebnega izziva je spodbuditi medsebojno podporo 
in širiti pozitivno naravnanost, ki temelji na veselju, spodbudi 
in zaupanju v Boga, da bi pomagali ljudem, ki so v težavah. 
Predlagamo, da ves teden opravljaš majhna dejanja prijaznosti za 
ljudi okoli sebe, naj bo to v šoli, službi, cerkvi ali družini. Dejanja 
prijaznosti poskušaj opravljati na različnih področjih; to ti bo 
pomagalo, da se boš bolj zavedal potreb ljudi okoli sebe. Na 
primer: 

	 Dejanja prijaznosti, povezana s tem, da nekomu delaš druž-
bo: obišči koga ali ga pokliči po telefonu, s prijateljem pojdi k 
zdravniku, da ne bo šel sam …

	 Dejanja prijaznosti, povezana s služenjem: preberi otroku 
pravljico, sodeluj z ADRO, počisti stopnišče v svoji hiši …

	 Dejanja prijaznosti, povezana z majhnimi gestami: deli slad-
karije s sošolci ali sodelavci, izdelaj knjižne kazalke s svetopi-
semsko vrstico za svoje prijatelje v sobotni šoli, kupi spominek 
za družinskega člana, ko greš na potovanje/izlet …

	 Dejanja prijaznosti, povezana z besedami: izpostavi dobro 
opravljeno delo svojih sodelavcev, napiši zahvalno pismo 
bivšemu učitelju, opraviči se, ko narediš napako …

Glasbeno spremljavo za ta izziv najdeš tukaj:
Soundtrack 7
https://bit.ly/WOP25Soundtrack7



D E J A V N O S T I
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P R VA  D E J AV N O S T :  P I S M O

Pripomočki: pripomočki za pisanje

Opis dejavnosti
Samemu sebi napiši pismo in ga preberi čez eno leto. 

Predstavljaj si, kakšen nasvet ali spodbudo bi rad posredoval 
svojemu prihodnjemu jazu. Kaj bi si povedal? Kaj bi rad naredil 
do takrat? Kje bi rad bil? Katere osebne izzive bi rad premagal do 
takrat?

Uporaba
Salomon je razmišljal in pisal o nekaterih velikih težavah človeške 
narave, vendar jih ni samo opisal; ponudil je tudi rešitve. Ko boš 
prestajal težke in slabe čase, ne pozabi, da je Sveto pismo polno 
zapisov o pogumu, strategijah, ki so delovale v preteklosti in jih 
lahko uporabimo tudi danes, ter sporočil upanja in vzdržljivosti, 
ki ti bodo pomagala vztrajati.  

D R U G A  D E J AV N O S T :  S K R B  Z A S E  
V  Z D R AV I L I Š Č U  P R I D I G A R

Pripomočki: pisala, samolepilni listki, mobilnik, voda ali čaj, 
glasbila … in ustvarjalnost

Opis dejavnosti
Pri tej dejavnosti se boste razvajali v “ZDRAVILIŠČU PRIDIGAR”.

Razdelite se v več skupin. Vsaka skupina naj si izmisli eno aktiv-
nost, ki bo prinesla tako osebne kot duhovne koristi. Ko ste prip-
ravljeni, naj vsak obišče vsako skupino (za vsako postajo porabite 
približno pet minut). 

Tukaj je seznam predlaganih skupin in dejavnosti v “ZDRAVILIŠČU 
PRIDIGAR”:

	 Skupina verižne masaže.
	 Skupina svetopisemskih vrstic.
	 Skupina, kjer kuhajo čaj in se pogovarjajo o tem, kar jim je pri 

Jezusu najbolj všeč. 
	 Glasbena skupina, kjer pojejo taborniške pesmi. 
	 Skupina, kjer izdelujejo krščanske nalepke. 
	 Skupina, kjer izdelujejo zapestnice prijateljstva. 

Uporaba
Sveto pismo govori tudi o osebni in duhovni skrbi zase. Pozitivne 
družabne dejavnosti so lahko zabavne in zdravilne. Prosi Boga 
za pomoč pri tem, da vzpostaviš ustvarjalne navade, ki ti bodo 
pomagale poskrbeti zase in zaradi katerih se boš počutil izpolnje-
nega ter blizu Boga.



NOTHING

K L J U Č N O  B E S E D I L O :
P R I D I G A R  1 1 , 7 – 1 2 , 1 4

N E K D O
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Uvodno v praš a nje

Če bi bilo pred tabo samo še šest mesecev življenja 
in bi imel neomejene vire, kaj bi bilo na tvojem 

seznamu krajev, ki jih želiš obiskati, stvari,  
ki jih želiš početi, in ljudi, ki jih želiš videti?
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Včeraj
Na koncu dneva je sporočilo takšno:  

Vse je bilo rečeno in narejeno. 
Spoštuj Boga, izpolnjuj  

njegove zapovedi, 
kajti to naredi človeka.

P R I D I G A R 
( P R I D I G A R  1 2 , 1 3  V A )

Kako rad bi bil v tem razredu! (Tako si predstavljam zadnji del 
pridige v Pridigarju.) Sedel bi poleg najmodrejšega človeka 
v zgodovini in pričakoval, da bo povzel vse svoje znanje in 

življenjske izkušnje. 

Ob prebiranju zapiskov bi opazil, da so o modrosti govorili tudi drugi 
izobraženi ljudje. Job je rekel: “Glej, spoštovati Gospoda je modrost 
in obrniti se od zla je razumnost.” (Job 28,28 VA)

To je potrdil tudi psalmist: “Začetek modrosti je spoštovati Jahveja; 
to vedo vsi, ki izpolnjujejo njegove zapovedi; Jahve si zasluži, da ga 
vedno častimo.” (Psalm 111,10 VA)

Sam Salomon je o tem večkrat govoril v svoji zbirki pregovorov. 
Najprej je rekel: “Začetek modrosti je spoštovanje do Jahveja; bedaki 
prezirajo modrost in pouk.” (Pregovori 1,7 VA) Nato je izjavil: “Spo-
štovanje do Jahveja je začetek modrosti in razumevanje Najvišjega 
razumnost.” (Pregovori 9,10 VA) 

Ko torej reče: “Na koncu dneva je sporočilo takšno:  Vse je bilo 
rečeno in narejeno. Spoštuj Boga, izpolnjuj njegove zapovedi, kajti 
to naredi človeka” (Pridigar 12,13 VA), me to sploh ne preseneča. 
Modri ljudje se strinjajo, da je spoštovanje Boga prvi korak k pristne-
mu odnosu z njim. Zaradi tega spoštljivega odnosa je naravno, da 
upoštevamo njegove nasvete. Ta dva dejavnika delata ljudi celovite. 
Zakaj je tako? Ker s spoštovanjem Boga vzpostavljamo odnos do 
njega kot osebe, kar tudi je. Začne se z odnosom jaz – On, namesto 
jaz  – Tisto.1 Nekaj zamenjamo za Nekoga. In ko ga spoznavamo, 
se vse drugo zgodi naravno.

Morda ta stvar, ki ji pravimo vera, sploh ni tako težka. Morda duhov-
ne stvari preveč zapletemo s površinskimi stvarmi. Jezus je preprosto 
rekel, naj ljubimo Boga in druge (Matej 22,37-40).

M A Y B E  W E 
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S P I R I T U A L  T H I N G S 
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Danes
Resnica, ki osvobaja ljudi,  

je večinoma resnica,  
ki je ljudje ne želijo slišati.2 

F I L O Z O F

Človeško pojmovanje Boga se razlikuje glede na versko tradicijo, v 
kateri smo odraščali. Za katolike je Bog Stvarnik vesolja, brezmejen v 
ljubezni ter vir resnice in dobrote. Za muslimane je Bog edino bitje, 
vredno našega čaščenja in poslušnosti; je usmiljen in sočuten. Za 
protestante je Bog ljubeč in zaščitniški, vedno navzoč ter pripravljen 
prisluhniti in pomagati. Kaj pa za adventiste? Poleg tega, kar pravijo 
druge denominacije, adventisti Boga dojemamo kot osebnost z 
moralno in duhovno veljavo, ki vodi in ščiti svoje sledilce. V času 
težav in negotovosti se oklepamo svoje vere v Boga, da bi v njem 
našli tolažbo in upanje. Molimo, razmišljamo in prosimo za vodstvo, 
da bi se znali spopasti z življenjskimi izzivi in najti boljši namen. Bog 
je mnogim vir navdiha in moči; ti ljudje v svojem odnosu z Bogom 
najdejo tolažbo in namen. Bog je vir resnice in modrosti ter glavna 
oseba v zgodbi našega zveličanja. On je os, ki vse drži skupaj. Je 
Nekdo, ki ga jasno vidimo v Jezusu. V tistem trenutku postanemo 
njegovi in nič postane vse; po njegovem zveličanju postanemo 
celoviti. Ellen White je to povedala tako:

Vera je upoštevanje Kristusovih besed. Ne zaradi tega, da bi 
si prislužili Božjo naklonjenost, temveč ker smo sprejeli dar 
njegove ljubezni kljub dejstvu, da tega nismo vredni. Kristus 
ne utemeljuje zveličanja človeka samo na podlagi izpovedi, 
ampak na veri, ki se pokaže v pravičnih dejanjih. Od Kristuso-
vega sledilca se pričakuje delovanje, ne zgolj besede. Značaj 
gradimo z dejanji. “Kajti vsi, ki se dajo voditi Božjemu Duhu, 
so Božji sinovi.” (Rim 8,14) Božji sinovi [in hčere] niso tisti, ki 
se jih je dotaknil Duh, ne tisti, ki se tu in tam prepustijo nje-
govi moči, temveč tisti, ki jih Božji Duh vodi.3

Takšen Bog si zasluži naše spoštovanje in seveda tudi našo posluš-
nost. Vemo, da je neskončno dober, zato se hvaležno izročamo v 
njegove roke.
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G L A V N A  O S E B A  
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Jutri
Vredno je Jagnje!  
Vredno je Jagnje!

M L A D A  O S E B A  M E D  

Č A Š Č E N J E M  B O G A

To se ni zgodilo samo Salomonu, temveč tudi številnim drugim 
ljudem. Zanimivo je, da najbolj inteligentni ljudje na svetu na koncu 
svojega življenja razmišljajo podobno kot pridigar. Zaradi Sokrata je 
postalo moderno reči: “Vem, da nič ne vem.” To rečemo še danes. 
Tomaž Akvinski, eden najboljših teologov, ki je kdaj hodil po zemlji, 
je o svojem znanju rekel: “Omne foenum.” (Ta latinski izraz pomeni 
“Vse je slama”.) Z drugimi besedami: menil je, da njegovo znanje ni 
veliko. Kaj pa Einstein? Rekel je: “Želim vedeti, kako je Bog ustvaril 
ta svet. Ne zanima me ta ali oni pojav, spekter tega ali onega 
elementa. Rad bi poznal njegove [Božje] misli; vse drugo so samo 
podrobnosti.”4 Kako sijajne besede! Podrobnosti nam onemogočajo 
videti to, kar je resnično pomembno. Marilyn Vos Savant je menda 
najbolj inteligentna ženska, ki je kdaj živela. Prav ona naj bi skovala 
poved: “Največji dosežek ni biti najbolj pameten, temveč najbolj 
moder.”5 Zanimiva naključja, kajne?

Ko spoznamo, da “ničesar ne vemo”, je Bog tukaj, da nam pomaga 
nekaj razumeti. Razkrije se v naši notranjosti. Kot pravi psalmist: 
“Glej, veseliš se zvestobe v notranjosti, v skrivnostih mi daješ spoz-
nanje modrosti.” (Psalm 51,6) Bog rad komunicira z nami “na globok 
način”. Želi si, da bi naša modrost presegla naš IQ. “Kajti Gospod 
daje modrost, iz njegovih ust prihajata spoznanje in razumnost.” 
(Pregovori 2,6) Ko spoznamo, da je to, kar ponuja ta svet z vsem 
svojim bogastvom in slepili slama, se začnemo zavedati, da je vse 
nič v primerjavi s tem, kar ima Bog pripravljeno za nas. To je spoznal 
tudi Daniel, ko je razmišljal o sodbi: “Tedaj se je hkrati razdrobilo 
železo, il, bron, srebro in zlato ter so postali kakor pleve na poletnih 
skednjih. Veter jih je odnesel, nikakršnega sledu ni bilo več za njimi. 
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Kamen pa, ki je zadel podobo, je postal velika gora in napolnil vso 
zemljo.” (Daniel 2,35) Površinsko bo na koncu izginilo, iz globin 
Kristusove žrtve pa se bo pojavil novi svet.

V trenutku globokega vpogleda morda čutiš, da prav nič ni vred-
no. Tesnoba zaradi časa ali dela; vplivneži, ki jim pod najmanjšim 
pritiskom zmanjka goriva; prenasičenost z informacijami, ki nas 

K O  S P O Z N A M O ,  D A 

“ N I Č E S A R  N E  V E M O ” , 

J E  B O G  T U K A J ,  D A 

N A M  P O M A G A  N E K A J 

R A Z U M E T I .
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zastruplja; splošna družbena krivica; praznina, ki jo 
pušča užitek zavoljo užitka, kar vodi v popredme-
tenje … Čutimo, da nič od tega ni vredno. To drži. 
Toda ali res nič ni vredno? Nekaj vendar je vredno: 
gledati v Jezusa. V Jezusu najdemo upanje in poči-
tek, resnico in modrost, pravico in zveličanje, polnost 
veselja in izpolnjujoč odnos.

Salomonov poslednji nauk (tisti, v katerem uči, da je naj-
pomembnejša stvar zaupati Bogu, ga spoštovati, ubogati 
in upoštevati njegove nasvete) se konča s prvim Jezusovim 
naukom (Matej 5,3-11). Če je bil Salomon moder, kaj naj rečemo 
za Jezusa, ki je Vir vse modrosti! Dovolite mi uporabiti slog mlade 
generacije, saj bi moral ta nauk poznati vsak.

	 Srečni “ničvredni”, ker so resnični prebivalci nebeškega kra-
ljestva. 

	 Srečni  “otožni”, ker bodo čutili dobre vibracije. 
	 Srečni “sproščeni”, ker bodo podedovali novo zemljo. 
	 Srečni “lačni” pravičnosti, ker se bodo najedli do sitega. 
	 Srečni “golobčki”, ker bodo postali BAE (kratica za “Before 

Anyone Else”).
	 Srečni “nedolžni”, ker bodo jasno videli Boga. 
	 Srečni “ljubitelji hyggeja”, ker bodo imenovani Božji otroci.
	 Srečni “tisti, iz katerih se norčujejo”, ker se držijo Božjih 

zapovedi; ti so resnični prebivalci nebeškega kraljestva.
	 Srečen si tudi ti, ko te trolajo, skenslajo in hejtajo zaradi 

Jezusa. Resno! Ostani živ in LOL. Nebesa FTW!6 Ne pozabi, 
da so se tudi v preteklosti tako norčevali iz naše družine.

Po mnogih letih je Jakob spoznal, da je bilo Jezusovo sporočilo 
polno modrosti od zgoraj, ker je njegova modrost “najprej čista, 
nato miroljubna, prizanesljiva, dovzetna, polna usmiljenja in dobrih 
sadov, brez razločevanja in hinavščine. In sad pravičnosti se seje v 
miru tistim, ki delajo za mir” (Jakob 3,17.18). Sam Salomon tega 
ne bi mogel povedati bolje.

Kdor koli si – ničvreden (nekdo v potrebi), otožen, sproščen, lačen, 
golobček, nedolžen, ljubitelj hyggeja (mirovnik) ali tisti, iz katerega 
se norčujejo – vedi, da imaš med čakanjem na novo zemljo dostop 
do najboljšega, kar ponuja ta svet: do resnične sreče v Kristusu.

Kakor pridigar te tudi jaz vabim, da premagaš ničevosti tega sveta 
in na vso moč živiš celovito življenje v Kristusu. Kaj praviš? Super, 
kajne?
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MOLITEV DNEVA

Dragi Oče,
želim živeti smiselno življenje. Želim te spoštovati in iz-
polnjevati tvoje zapovedi. Vreden si, da te častim. Daj 
mi modrost, ki je čista, širi mir, je nežna, nepristranska, 

iskrena, polna usmiljenja in dobrih sadov.

P R E M A G A J 

N I Č E V O S T I  T E G A 

S V E T A  I N  N A  V S O 

M O Č  Ž I V I  C E L O V I T O 

Ž I V L J E N J E  V 

K R I S T U S U .



V P R A Š A N J A

1 	 Kaj te je med današnjim branjem še posebej nagovorilo? Zakaj?

2 	 Glavni Salomonov nasvet za nas je, da spoštujemo Boga in izpolnjujemo njegove zapovedi 
(Pridigar 12,13). Kako to razumeš? Kako to vpliva na tvojo definicijo tega, kaj je vera (glej 
Jakob 1,27; 2,14-17 in 3,17.18)?

3 	 “Resnica, ki osvobaja ljudi, je večinoma resnica, ki je ljudje ne želijo slišati.” (Zygmunt Bau-
man)7 Kaj meniš o tej izjavi?

4 	 To je naše zadnje poglavje. Do katerih zaključkov si se dokopal na našem potovanju skozi 
Pridigarja?
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Z A  R A Z M I S L E K

1.	 Preberi Pridigar 11,7–12,7.
a.	 Kaj bi nas moralo spodbuditi k prizadevanju za modrost?
b.	 Kako je videti ustrezno veselje oziroma uživanje življenja?
c.	 Osredotoči se na besede v Pridigarju 11,9.10 in sporočilo 

teh vrstic primerjaj z 2. Korinčanom 5,10; 7,2 in Kološa-
nom 3,5-14. Kaj si ugotovil?  

2.	 Preberi Pridigar 12,13.14.
a.	 Kako Pridigar 12,13 nadgrajuje, poudarja oziroma utrjuje 

sporočila iz Pridigarja 3,14; 5,7 in 7,18?8

b.	 Kaj je pridigarjev končni sklep? Povzemi ga s svojimi 
besedami.

c.	 Katera je najpomembnejša povezava med sporočilom 
v Pridigarju 12,13.14 in sporočilom celotnega Svetega 
pisma?9

3.	 Razišči  besedo, ki je v Pridigarju 12,13 prevedena kot “boj 
se” (Boga). Uporabi slovarje in komentarje Svetega pisma ali 
pa za pomoč prosi svojega mentorja ali pastorja.  
a.	 Razmisli o naslednjih razlagah izraza “boj se Boga”, ki 

so vzete iz adventističnega komentarja: 
-	 5. Mojzesova 4,10: “‘Bati se’ Boga pomeni globoko 

spoštovanje (2 Mz 19,10-13; 20,20) in upošteva-
nje njegove volje (5 Mz 8,6; Prg 3,7; Prd 12,13; Iz 
11,2.3; 33,6).”

-	 5. Mojzesova 6,2: “Hebrejski izraz ‘bati se’ pomeni 
‘biti poln globokega spoštovanja’, ‘spoštovati’, 
‘častiti’.”

b.	 Razmisli. Ali Boga jemlješ resno? Ali se ga bojiš tudi 
takrat, ko ga ne moreš razumeti? Kajti bodisi se boš bal 
Stvarnika bodisi se boš bal stvarstva; da bi se manjši strah 
razblinil, je potreben večji strah. Bog je Bog, mi pa nismo. 
Boj se ga brez groze; boj se ga s častjo in spoštovanjem. 
Boj se ga – in delaj, kar pravi. Kakor je s strahom, je tudi 
z vero: Vera brez del je mrtva vera (Jakob 2,26). Ali Boga 
jemlješ resno? Če ga, boš izpolnjeval njegove zapovedi. 
Resno boš vzel tudi to, kar Bog Oče pravi o Jezusu. Sam 
Bog je iz nebes oznanil: “Ta je moj ljubljeni Sin, ki je po 
moji volji, njega poslušajte!” (Matej 17,5 CHR)10

4.	 Razmisli. “Čeprav je poznavanje znanosti moč, je znanje, 
ki ga je Jezus prišel predat osebno, še večja moč. Znanost 
zveličanja je najpomembnejša znanost, ki se jo je treba nauči-
ti v šoli priprave na zemlji. Salomonova modrost je zaželena, 
toda Kristusova modrost je veliko bolj zaželena in veliko bolj 

bistvena. Kristusa ne moremo doseči zgolj z intelektualnim 
urjenjem; toda po Kristusu lahko dosežemo najvišjo stopnjo 
lestvice intelektualne veličine. Čeprav nikogar ne bi smeli 
odvrniti od pridobivanja znanja na področju umetnosti, 
književnosti in poslovanja, bi morali učenci najprej pridobiti 
izkustveno znanje Boga in njegove volje.” (Ellen G. White, 
Counsels to Parents, Teachers, and Students, str. 19.2)

5.	 V knjigi Preroki in kralji preberi poglavja 1–6, ki govorijo o 
Salomonovem življenju in vladanju.
a.	 Pri zapisovanju ključnih ugotovitev iz vsakega poglavja, 

lahko slediš naslednjim navodilom:11

-	 Beseda. Izberi eno besedo, ki povzema in pooseblja 
to, kar ti sporoča določeno poglavje. (Morda bo to 
beseda, ki na poseben način izstopa iz besedila ali pa 
beseda, ki si si jo izmislil sam.)

-	 Bistvo. V dveh ali treh stavkih povzemi bistvo po-
glavja. O čem govori poglavje?

-	 Oseba. Kaj si se v tem poglavju naučil o Božjem 
značaju?

-	 Molitev. Za kaj bi rad molil v povezavi s tem poglav-
jem?

-	 Praksa. Kakšna je praktična uporaba tega besedila? 
Kako boš to, kar si se naučil, uporabil v praksi?

-	 Obljuba. Katero obljubo (ali obljube) si želiš zapom-
niti po branju določenega poglavja? (Razmisli tudi 
o drugih svetopisemskih vrsticah, ki so povezane z 
obravnavano temo.) 

6.	 Poišči še druge svetopisemske vrstice, ki govorijo o modros-
ti. Začneš lahko v Pregovorih 1 in Jakobu 3.
a.	 Katere vrstice si našel? 
b.	 Izberi si svojo najljubšo vrstico ali vrstice ter jih imej 

vedno pri roki:
-	 Izdelaj knjižno kazalko.
-	 Izdelaj napis.
-	 Napiši pesem (z melodijo ali brez).
-	 Naslikaj sliko in jo obesi na vidno mesto.
-	 Vrstico napiši na ogledalo v kopalnici.

7.	 Moli glede ključnih spoznanj, do katerih si se dokopal med 
našim proučevanjem Pridigarja. Z Bogom se pogovori o 
tem, kako lahko v prihodnosti živiš še bolj smiselno življenje. 
(Svojo molitev lahko zapišeš na stran 93.)
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Prišli smo do konca proučevanja Pridigarja. Na tem potovanju 
smo bili spodbujeni k premisleku o številnih stvareh v svojem 
življenju. Kaj je resnično pomembno? Kaj je ničvredno? Kako 
živeti modro?

Zdaj je čas, da se zavestno odločimo, kaj bodo naši naslednji 
koraki. S tega proučevanja nikar ne odkorakaj, ne da bi osmislil 
nauke, ki smo se jih naučili, in jih uporabil v svojih okoliščinah. 

Tukaj je nekaj zamisli, ki jih lahko uresničiš kot zadnji izziv:

1.	 Vzemi si čas in obnovi temo vseh osmih poglavij. Na strani 
92 lahko zapišeš misli, ki se ti porajajo na koncu tega 
potovanja. Kaj se te je najbolj dotaknilo? Katere korake boš 
naredil v prihodnosti? 
 
Odgovori na naslednja vprašanja: 
a.	 Kako je Sveti Duh uporabil to proučevanje Pridigarja, da 

bi obogatil tvoje razumevanje evangelija? 
b.	 Na katerih področjih svojega značaja bi rad zrastel, še 

posebej zaradi tega, kar si prebral v tem priročniku?
c.	 Kako je med proučevanjem Pridigarja rastlo tvoje razu-

mevanje Božje ljubezni in značaja?
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O S E B N I 
I Z Z I V

“Spominjaj se svojega Stvarnika v dnevih svoje 
mladosti: dokler ne pridejo hudi dnevi in  

se ne približajo leta, o katerih porečeš:  
‘Niso mi všeč.’”

P R I D I G A R  1 2 , 1



2.	 Ali ti je morda zmanjkalo časa za kateri “Osebni izziv” ali 
nalogo pod razdelkom “Za razmislek”? Zdaj je pravi čas, da ju 
opraviš. Osebni izziv lahko spremeniš v tedenski, mesečni ali 
celoletni cilj. 

3.	 Za proučevanje Pridigarja smo imeli na voljo samo 8 poglavij. 
Morda imaš še kakšno vprašanje. Predlagamo, da še enkrat 
prebereš to svetopisemsko knjigo. 
 
Če se želiš zares poglobiti, lahko uporabiš priročnik za 
proučevanje Svetega pisma, na primer Knowing the Bible: 
Ecclesiastes, A 12-Week Study, ki ga je pripravil Justin S. Hol-
comb, ali Ecclesiastes (Lifechange), ki so ga napisali pri The 
Navigators. Za priporočilo lahko prosiš tudi svojega pastorja, 
prijatelja ali mentorja. Pomembno je, da priročnik uporabljaš 
kot orodje, ki ti bo pomagalo kar najbolje razumeti svetopi-
semsko besedilo.

4.	 Pogovori se s svojim pastorjem ali mentorjem in uporabi ta 
priročnik kot spodbudo za začetek skupinskega proučevanja 
Svetega pisma ali za pogovor v skupini ali osebno itd. Tako 
boš še naprej spoznaval več o Bogu, modrosti in življenjskem 
smislu. Svojih vprašanj in misli ne zadrži zase. Kadar jih deli-
mo z drugimi, rastemo. 

5.	 Uči se iz modrosti drugih. 
a.	 Zdaj je odličen čas, da se lotiš branja poljubne knjige o 

Pridigarju in temah, o katerih govori. Takšno knjigo lahko 
prebereš sam, s prijatelji, z boljšo polovico ali zakoncem. 
Beri jo zbrano, podčrtaj si zanimive stvari ter si zapiši pri-
pombe in ugotovitve. 

Tukaj je nekaj predlogov za knjige v angleščini:
-	 W. Milton Adams, Carolyn Byers, John Metrinko in 

Cynthia Stigora. (2010). Simply Ecclesiastes: Finding 
Hope When All Seems Meaningless. Simple Church 
Bible Study Guide. Simple Church. 

-	 Jacques Doukhan. (2006). Ecclesiastes: All Is Vanity. 
Nampa, Idaho: Pacific Press Pub. Association.

-	 Gerhard Pfandl in Ángel M. Rodríguez. (2006).  
“Reading Psalms and the Wisdom Literature”,  
v Understanding Scripture: An Adventist Approach, 
ed. George W. Reid, vol. 1, Biblical Research Institute 
Studies. Silver Spring, MD: Biblical Research Institute, 
str. 176–178.

-	 Psalms, Proverbs, Ecclesiastes, Song of Songs. 
(2022). Nampa, Idaho, Hagerstown, Maryland: Pa-
cific Press Publishing Association; Review and Herald 
Publishing Association.

	 Pri vsem, kar gledaš ali bereš, upoštevaj Pavlovo načelo: 
“Vse preizkušajte in kar je dobro, obdržite.” (1. Tesaloniča-
nom 5,21) O tej pomembni temi si ustvari svoje mnenje; 
prosi Svetega Duha za vodstvo. 

b.	 Poleg knjig lahko prisluhneš tudi podkastom, pridigam itd. 
Na primer:

-	 Podkast: “The Professor’s Disillusionment”, Gospel In 
Life, by Timothy Keller. Dosegljivo na:  
https://podcast.gospelinlife.com/e/ 
the-professor-s-disillusionment/   

-	 Podkast: „Hevel”, by Bible Project. Dosegljivo na:  
https://bibleproject.com/podcast/ 
ecclesiastes-part-1-hevel/

6.	 Na katera težka vprašanja, ki jih je odprl ta priročnik, moraš 
odgovoriti? Kar takoj se loti dela!

89

N
ek

do

Z D A J  J E  P R A V I  Č A S , 

D A  S E  O Z R E Š  N A Z A J 

I N  Š E  B O L J  P O G L O B I Š 

P R O U Č E V A N J E .
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D R U G A  D E J AV N O S T :  S O C I O G R A M

Pripomočki: pisala, listi papirja, pisalo, ki se sveti v temi

Opis dejavnosti
Sociogram je nekakšna slika odnosov v neki organizaciji, ki po-
maga videti in pojasniti obstoječe družbene stike.

Vsaka oseba naj naredi svoj sociogram s šestimi ljudmi iz svojega 
okolja. Upoštevajte navodila:
1.	 Na sredini nariši krog, ki predstavlja tebe (“jaz”), okoli njega 

pa šest drugih krogov, ki predstavljajo vsako od izbranih 
oseb. V kroge zapiši njihova imena.

2.	 Sredinski krog, torej krog “jaz”, s črto poveži s preostalimi 
šestimi krogi. Črta naj bo: 

	 Polna, če je vajin odnos pozitiven.
	 Črtkana, če so v vajinem odnosu stvari, ki bi jih lahko 

izboljšala.
	 Puščica – s puščico nakaži, če se ena oseba za odnos 

trudi bolj kot druga ali če je odnos uravnotežen. 
3.	 Razmisli o stopnji trdnosti vsakega izmed teh odnosov. To 

stopnjo predstavi z debelino črte, ki te povezuje s to osebo:
	 Nariši debelo črto, če je vajin odnos trden. 
	 Nariši tanko črto, če vajin odnos ni tako zelo trden.

4.	 Nazadnje razmisli o tem, ali so tudi drugi krogi povezani med 
sabo; ponovi korake z vsakim od teh krogov, pri čemer se 
osredotoči na to, kako zaznavaš njihove odnose. 

P R VA  D E J AV N O S T :  M E S T N O  P L E M E

Pripomočki: pisala, listi papirja

Opis dejavnosti
Mestna plemena so družbena gibanja, del katerih so večinoma 
mladi, ki sledijo isti modi, za katera je značilen podoben način 
izražanja ter vrsta navad in okusov.

Pri tej dejavnosti se razdelite v skupine. Vsaka skupina bo 
raziskala značilnosti trenutnih mestnih plemen in jih ocenila kot 
pozitivne ali negativne.

Ko boste to naredili, razmislite o naslednjem: 
	 Ali menite, da tudi mladi kristjani štejejo kot mestno pleme?
	 Kateri so pozitivni vidiki “plemena” mladih kristjanov? 
	 Ali obstaja kaj negativnega, kar bi lahko izboljšali?
	 Ali v nekem drugem mestnem plemenu obstaja pozitiven 

vidik, ki bi ga lahko vključili v življenjski slog mladih kristjanov? 
Če meniš, da obstaja/obstajajo, jih naštej.

Uporaba
Sprejemanje in pripadnost sta bistvena za naš razvoj. Vsi imamo 
radi, da “pripadamo” skupini. A če si za vsako ceno prizadevamo 
biti del skupine, nas to privede do prilagajanja, pri čemer običaj-
no ne razmislimo, ali so nove navade, ki jih sprejmemo, pozitivne 
ali negativne. Salomon se je tega močno zavedal, zato nas je 
posvaril, naj natančno in kritično proučimo vse vidike svojega 
življenja. Ko to naredimo, moramo ohraniti samo tiste navade, ki 
nas zbližajo z Bogom.
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	 Razmisli o nastali skici. Kaj opaziš? Kaj bi rad spremenil na tem 
zemljevidu odnosov?

Uporaba
Naši odnosi z drugimi tvorijo družbeno mrežo, ki je polna čustev 
in intenzivnosti. Logično je, da so nam nekatere osebe bliže kot 
druge, kar smo prikazali na svojem sociogramu. Toda tvoja risba 
še ni končana. Zdaj boš s pisalom, ki se sveti v temi, pobarval 
krog na sredini (“jaz”), ki predstavlja tebe. Gospod nas je pokli-
cal, da smo luč drugim; da “obarvamo njihovo življenje” ter jim 
lajšamo vsakdan z veseljem in upanjem. Naj bodo vsi naši odnosi 
napolnjeni s pristno lučjo, ki prihaja od Gospoda, in naj v odno-
sih z drugimi vedno odsevamo njegov značaj in ljubezen.

M

P

S
H3

H2

E

JAZ
“ To  j e  vs a 
z g o d b a  i n  t o  j e 
m o j  z a kl j u č e k : 
B o j  s e  B o g a  i n 
p o s l u š a j  n j e g o v e 
z a p o v e d i ,  
t o  j e  n a m re č 
d o l ž n o s t  vs e h .”

Pridigar 12,13 (NLT)
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M O J E  M I S L I

Do katerih zaključkov si se dokopal  
na našem potovanju skozi Pridigarja?  

Kako jih boš uporabil v svojem življenju?
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M O J A  M O L I T E V

Za kaj moraš moliti v tem trenutku?  
Na spodnje črte zapiši svojo molitev.
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