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Vaπ odnos s Bogom
najvaæniji je odnos.
Nemojte odgaati
njegovu izgradnju;
uËvrstite ga i uËinite
koliko je god moguÊe
prisnijim.

UVOD

Produbljivanje odnosa s Bogom
Bilo da ste odrasli kao adventist ili adventistica sedmoga dana ili da

ste novi u vjeri; bilo da ste proËitali mnogo ili malo biblijskih pouka za
odrasle, uostalom, gdje god da se nalazite u duhovnom smislu danas,
tema o tome kako izgraivati prisni odnos s Bogom od presudnog je
znaËenja.

Ta tema utjeËe na sve druge. Vaπa slika o Bogu moæda je postala
mutna ili nejasna. Ako je tako, molite se za veÊu jasnoÊu dok budete
prouËavali. Moæda ste se pitali kako osvjeæiti svoj æivot posveÊenja (mo-
litve i prouËavanja Biblije), ili ste moæda razmiπljali o nekim drugim
podruËjima koja utjeËu na vaπ odnos
s Bogom kao πto je uloga oholosti i
poniznosti, vjere i znanja, grijeha i
Boæjeg zakona, pokajanja i oprosta,
prevladavanje smetnji i prepreka i
kako ohrabriti druge u njihovom ho-
du s Bogom.

Vaπ odnos s Bogom najvaæniji
je odnos. Nemojte odgaati njegovu
izgradnju; uËvrstite ga i uËinite koli-
ko je god moguÊe prisnijim. Sada —
ne u neko vrijeme u buduÊnosti —
sada je pravi trenutak da poradite
na tom odnosu koji Êe utjecati na sve drugo: na vaπ brak (ako ste u
braku), vaπe roditeljstvo (ako ste roditelj), vaπa prijateljstva, vaπe finan-
cijske odluke, slobodno vrijeme, æelje i teænje... i naravno, na vaπu vjeËnu
buduÊnost.

Bog æeli biti u aktivnoj vezi s ËovjeËanstvom i buduÊi da ova tema
proæima cijelu Bibliju, ima mnogo razliËitih kutova, dogaaja i biblijskih
odlomaka koji su mogli biti izabrani za njezino prouËavanje. Meutim,
s obzirom na narav ovog naπeg priruËnika za biblijsko prouËavanje,
moæemo obraditi samo ograniËen broj.

Bez obzira na vaπ odnos s Bogom danas, ove sam pouke sastavljala
imajuÊi vas na umu. Moja je æelja da tijekom ovog tromjeseËja, ovih
trinaest kratkih, usko usmjerenih pouka ponovno probude vaπu ljubav
i posveÊenost Isusu Kristu dok budete tragali za Njim. S obzirom na to
da se tema ovih pouka odnosi, ona je napisana malo drugaËije od pret-
hodnih. Pouke su sastavljene u malo osobnijem tonu jer govore o Bogu
koji je Osoba i koji æeli upoznati vas osobno.
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Ellen G. White piπe: “Takav je æivot najveÊe od svih Ëuda.” (Isusov
æivot, str. 331; u izvorniku 407) Biblija upotrebljava metaforu utrke
kojom opisuje æivotno putovanje s Bogom. Naπa nagrada je neraspadljivi
vijenac (1. KorinÊanima 9,24.25) i vjeËni æivot s Bogom. Naπa duhovna
utrka je maraton, a ne sprint. Ima trenutaka kad prestanemo trËati, ili
Ëak padamo. To se dogaa, a kad se dogodi, trebamo jednostavno ustati
i nastaviti dalje. Moramo ostati na stazi usprkos kuπnjama i teπkoÊama
koje neizbjeæno dolaze (Hebrejima 12,4-11). Osim toga, u toj utrci nismo
sami. I drugi trkaËi koji vole Isusa i Njegovu RijeË trËe s nama. ©to je
najvaænije, Isus je obeÊao da Êe nam dati PomoÊnika. “Ja Êu moliti Oca,
i dat Êe vam drugog Branitelja koji Êe ostati s vama zauvijek: Duha
istine, kojega svijet ne moæe primiti, jer niti ga vidi niti ga poznaje. Vi
ga poznajete, jer boravi s vama i jer Êe biti u vama.” (Ivan 14,16.17)

U æivotnoj utrci, dakle, nismo sami — PomoÊnik ne samo da je s
nama, veÊ i prebiva u nama, da bi nas osnaæio i odræao na nogama dok
trËimo pogleda Ëvrsto uperenog u “zaËetnika i zavrπitelja vjere, u Isusa”
(Hebrejima 12,2).

Dok piπem, molim se da nas Duh Sveti pokrene kao pojedince i kao
svjetsku Crkvu kako bi nas pribliæio Bogu kao nikada prije. Jer nema
niËega vaænijeg nego da budemo u prisnom odnosu s Bogom.

Stoga istraæujmo zajedno, uËimo, volimo i prebivajmo u Njemu.

Nina Atcheson voditeljica je nastavnog plana i programa i viπa
urednica programa Subotnje πkole pod nazivom “Alive in Jesus” pri
Generalnoj konferenciji. Ona nadahnjuje i osposobljava druge da upo-
znaju Boga duboko i osobno, preko Njegove nadahnute RijeËi. Nina
Atcheson udana je za Matta i zajedno imaju troje djece tinejdæerskog
uzrasta.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 380—391.

Pouka 1 28. oæujka—4. travnja 2026.

SuoËavanje sa stvarnoπÊu
“Kao πto je Otac mene ljubio, tako sam i ja vas ljubio.

Ostanite u mojoj ljubavi!” (Ivan 15,9)
Biblijski tekstovi: Otkrivenje 3,14-22; Otkrivenje 4,9-11; Posta-

nak 2,7; Postanak 3,8-10; Jeremija 31,3.4; Ivan 15,1-11; Rimljani-
ma 8,9-11.

Kako biste opisali svoj odnos s Bogom? Je li dinamiËan i snaæan?
Ulaæete li u taj odnos istraæujuÊi Njegovu nadahnutu RijeË i obraÊajuÊi
Mu se kao Prijatelju? Ako to Ëinite, koliko vremena odvajate na to?

OsjeÊate li potrebu da govorite drugima o svojem odnosu s Bogom
zato πto je to najljepπi odnos u vaπem æivotu? Ili je, naprotiv, vaπ odnos
s Bogom oslabio tijekom vremena? On postoji, istina, i vi se povremeno
ukljuËite, ali iskreno, vaπa veza nije viπe toliko snaæna. Ili ste moæda
negdje izmeu, u odnosu koji Biblija naziva “mlakim” (Otkrivenje 3,16).

Jeste li se ikad zapitali πto aneli misle ako u svojem æivotu ne
oboæavamo naπeg Spasitelja i Otkupitelja, s gladnim srcem i æeljnim
umom da Mu svakog dana budemo sve bliæe? Jer odnos s Bogom doista
mijenja sve — i ovdje i u vjeËnosti.

Razmislimo ovoga tjedna o trenutaËnom stanju naπeg odnosa s
Bogom i pogledajmo kakav savjet Biblija ima za nas. Ne moæemo na-
predovati prema neËem boljem sve dok se iskreno ne preispitamo i ne
posluπamo rjeπenje koje iznosi Isus.
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NEDJELJA 29. oæujka

NA©E STANJE

Jeste li se ikad zapitali πto bi Isus rekao kada bi trebao opisati vaπu
vezu s Njim u ovom trenutku? Moæda bi rekao da je Ëvrsta, ili da je bila
ËvrπÊa u proπlosti. A jeste li se ikad zapitali πto bi Isus rekao kada bi
trebao opisati svoj narod u ovim posljednjim danima? On to zapravo i
Ëini u Otkrivenju 3,14-22.

On izjavljuje za sebe da je “Vjerni i Istiniti Svjedok, PoËetak Boæjega
stvorenja” (Otkrivenje 3,14). Vjerni i istiniti svjedok ne laæe, veÊ govori
otvoreno i iskreno.

ProËitajte Otkrivenje 3,14-17, gdje Isus opisuje duhovno stanje
svojeg naroda. Koliko vjerno ovaj ulomak opisuje vas osobno?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Isus nama, krπÊanima koji æive u posljednjim danima, kaæe da nas
poznaje. Mi nismo ni vruÊi ni hladni jer nam, s naπeg stajaliπta, niπta
nije potrebno. Dani i tjedni prolaze, mi provedemo neπto vremena s
Bogom tu i tamo i mislimo da je to dovoljno. Ali nije. On nam je zapravo
oËajniËki potreban, i to mnogo viπe nego πto uviamo. Kad bismo samo
mogli ljubiti Isusa i æivjeti za Njega ili svim srcem ili nikako. To bi iz
Boæje perspektive bilo bolje nego da smo mlaki. Isus kaæe da Êe nas
izbljuvati iz svojih usta jer smo toliko neukusni. Ali On to joπ uvijek
nije uËinio i sada traæi od nas da neodgodivo donesemo neke hrabre
odluke.

©to nam On savjetuje u Otkrivenju 3,18.19?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

U stara vremena “kupnja” je podrazumijevala trampu, odnosno raz-
mjenu dobara. Ovdje nam Isus nudi velikoduπnu razmjenu — da svoju
bezvoljnost razmijenimo za Njegovo zlato, Njegovu bijelu odjeÊu i Njegovu
pomast za oËi. On nas æeli uËiniti bogatima u Njegovim oËima, pokriti
nas savrπenim ogrtaËem svoje pravednosti i otvoriti naπe oËi za istinu
kako bi trajni odnos s Njim promijenio apsolutno sve. On nam nudi sve
πto nam treba, jer to πto nama treba mi ne moæemo priskrbiti sami.
Jedino On to moæe, a i hoÊe, ali samo ako mi na to pristanemo.

Ako vam je bolno zagledati se u sebe i svoje duhovno stanje,
kakvu vam nadu nude biblijski redci koje smo razmatrali danas?
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PONEDJELJAK 30. oæujka

PRIJEKOR, POKAJANJE I NAGRADA

“Ja korim i karam sve koje ljubim”, kaæe Isus u Otkrivenju 3,19.
“Prema tome, budi revan i obrati se!” Nitko od nas ni na sekundu ne bi
mogao s pravom reÊi da Isus ne mari za nas ili naπu buduÊnost. Isusu
bi bilo puno lakπe da odustane od ljudskog roda i da ne proe bolnom
stazom koju je izabrao ovdje na Zemlji. Upravo zato πto nas tako duboko
voli, On nas kori u naπem sadaπnjem stanju. On æeli mnogo jaËu i
dublju vezu s nama. Nije zadovoljan naπim promjenjivim stavovima i
pristupom: “DoÊi Êu k Njemu kad mi bude potreban.”

Isus nas kori za naπe dobro. On nas poziva da se pokajemo. Ali ne
moæemo se pokajati ako ne uvidimo da neπto nije u redu. On nam je
zapravo toËno rekao πto nije u redu s nama — mislimo da smo bogati,
ali On nam kaæe: “A ne znaπ da si upravo ti nesretan, i bijedan, i siro-
maπan, i slijep, i gol.” (Otkrivenje 3,17)

ProËitajte Otkrivenje 3,20. ©to nam je tu obeÊano? ©to moramo
uËiniti da bismo primili to obeÊanje?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Pred nama je tako lijepa i iznimna jeziËna slika. Bog, vladar svemira,
æeli veËerati s vama, sa mnom. Isus æeli obostrano sudjelovanje i razgovor
uz dobru hranu. To je opis bliskog, trajnog odnosa, i On nas poziva da
imamo takav odnos s Njim.

Isus strpljivo Ëeka i kuca na vrata vaπeg srca. Moæda ste vidjeli
takve slike u knjigama za djecu — visokog, blagog Spasitelja koji njeæno
kuca. On ne ulazi na silu i ne prisiljava vas da razgovarate s Njim. Ne
nameÊe vam se kad nemate vremena ili ste zauzeti. Meutim, vrijeme je
kratko i zato ako Ga Ëujete, otvorite vrata. Tada Êe On zakoraËiti u vaπ
æivot. Ova metafora pokazuje kakav odnos Isus æeli imati sa svakim od
nas. I onda, jednog dana, kad se susretnete s Isusom licem u lice, kada
poloæite svoju krunu pred Njegove noge u Ëinu oboæavanja i proslavljanja
s tisuÊama i desecima tisuÊa drugih koji se klanjaju Stvoritelju (Otkri-
venje 4,9-11; 5,11-14), kada se osvrnete na svoje zemaljske kuπnje i
shvatite koliko su bile beznaËajne — mislite li da Êete u tom trenutku
imalo zaæaliti zbog vremena koje ste proveli s Isusom na Zemlji?

Isus kuca upravo sada. On vas poziva. Vi, meutim, morate donijeti
svjesnu odluku i otvoriti Mu svoje srce. Kako vas pogled na kriæ i
razmiπljanje o njegovom znaËenju moæe nadahnuti da donesete takvu
odluku? Kako vas pogled na kriæ i razmiπljanje o njegovom znaËenju
moæe nadahnuti da donesete tu odluku?



8

UTORAK 31. oæujka

VJE»NA LJUBAV

Poπto je opisao naπe stanje bezvoljnosti, Isus nam kaæe da to mora
prestati. “Pobjedniku Êu dati da sjedne sa mnom na mome prijestolju,
kao πto i ja pobijedih i sjedoh sa svojim Ocem na njegovu prijestolju.”
(Otkrivenje 3,21) Za neke od nas to bi mogla biti najveÊa bitka s kojom
Êe se ikada suoËiti — jednostavno sagledavanje svoje slabosti i samo-
dovoljnosti oËima koje vide; prihvaÊanje Isusovog prijekora; pokajanje i
primanje ogrtaËa Isusove pravednosti koja nas pokriva.

ZadivljujuÊe je πto Isus razumije naπu uspavanost, mlako stanje i
poistovjeÊuje se s nama (πto ne znaËi da je Isus ikada bio mlak). On
kaæe: “Onomu koji pobjeuje ... kao πto i ja pobijedih.” (Otkrivenje 3,21
— Varaædinska Biblija) Zato πto je umro da bi nas spasio, Isus je pobijedio
grijeh i kaznu povezanu s njim. On razumije bitke s grijehom s kojima
se suoËavamo i obeÊava nam da Êe nam pomoÊi.

Mnogi ljudi u Bibliji odazvali su se na Boæji poziv u zavjetni odnos
s Njim. To je sveobuhvatni narativ ili tema cijele Biblije. Kada pogledamo
neke od tih ljudi, moæemo vidjeti da je Bog s njima stupao u odnose na
razliËite naËine u razliËita vremena.

»emu nas ti izvjeπtaji uËe o tome u kakve uzajamne odnose Bog
stupa s ljudima u razliËitim situacijama?

Postanak 2,7; Postanak 3,8-10 .....................................................................

Postanak 5,24 .....................................................................................................

Postanak 6,13 .....................................................................................................

Postanak 12,1-4 .................................................................................................

Izlazak 34,29 .......................................................................................................

Bilo da je Bog fiziËki hodao sa svojom djecom, ili je samo razgovarao
s njima, On je oduvijek æelio biti u bliskom odnosu s ljudima. Kakav
god bio vaπ odnos s Bogom danas, On æeli biti blizu vas. O tome moæemo
Ëitati u Jeremiji 31,3.4: “Iz daljine mu se Jahve ukaza: ‘Ljubavlju vjeËnom
ljubim te, zato ti saËuvah milost. Opet Êu te sazdati, i bit Êeπ sazdana,
djevice Izraelova.’”

Bilo da vaπ dan u ovom trenutku poËinje ili zavrπava, Bog vas traæi
i Ëeka æeleÊi vas pribliæiti sebi. On æeli izgraditi — ili obnoviti — vaπ
odnos s Njim. Ako do toga ne dolazi, krivica je na vaπoj, a ne na Njegovoj
strani.

©to u vaπem æivotu u ovom trenutku, ako se ne svlada, moæe
ometati, pa Ëak i onemoguÊiti vaπ odnos s Bogom?
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SRIJEDA 1. travnja

PREBIVANJE

UËenici su pratili Isusa niz usko stubiπte iz gornje sobe na ulicu.
Dok su zajedno iπli prema Getsemaniju, u jednoj od najznaËajnijih noÊi
u zemaljskoj povijesti, vjerojatno nisu bili ni svjesni koliko su pronica-
ve bile neke od posljednjih rijeËi koje im je Isus uputio u gornjoj sobi.

©to je Isus rekao u Ivanu 15,1-11?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Te rijeËi, koje je izgovorio sam Isus, opisuju kako izgleda blizak
odnos s Bogom. Zapazite rijeË koja se ponavlja ne dvaput, veÊ deset
puta: ostanite (prebivajte). Ostati u Isusu znaËi æivjeti u vezi s Njim.

Dok se suoËava s kriæem, Isus ne samo πto naglaπava veliku vaænost
prebivanja u Njemu, veÊ jednostavno i jasno iznosi kako to izgleda u
naπem æivotu s praktiËne strane.

Isus je trs, mi smo loze. Kao ishod naπeg prebivanja (povezanosti)
s Njim, na naπim Êe mladicama rasti plod. Mi sami ne moæemo uËiniti
da plod raste. Ponekad samo prividno prebivamo u Njemu, a dokaz za
to bit Êe nedostatak ploda i naπe Êe se grane na kraju osuπiti. Ako
usahnemo, Vinogradar Êe konaËno odsjeÊi naπe mladice. Meutim, do-
nosili mi plod ili ne, naπe Êe mladice svakako biti orezane.

Svi se suoËavamo s izazovima i bolnim trenucima. Ako prebivamo
u Njemu, ti Êe trenuci, na duæe staze, uËiniti da donosimo viπe ploda.
Plodnost potvruje tko smo (jesmo li uËenici). Mi raamo plod Njemu (a
ne sebi) na slavu. Prebivanje u Isusu podrazumijeva dræanje Njegovih
zapovijedi, koje su odraz Njegovog divnog karaktera nesebiËne ljubavi.
Prebivanje u Isusu donosi veliku radost. Prebivati u Isusu znaËi Ëiniti
ono πto On traæi od nas, kao naπ odaziv Njemu. “Jer u ovome stoji
ljubav prema Bogu: da vrπimo njegove zapovjedi. A njegove zapovijedi
nisu teπke.” (1. Ivanova 5,3)

Ako bolje razmislimo, prebivanje u Isusu jedan je od protuotrova za
naπe laodicejsko stanje (Otkrivenje 3,20; Ivan 15,4). To je velika tajna
ispunjenog i smislenog æivota na Zemlji i u vjeËnosti, pa ipak lako
zaboravljamo Isusov savjet.

Na kraju krajeva, Isus kaæe svakome od nas: “Kao πto je Otac mene
ljubio, tako sam i ja vas ljubio. Ostanite u mojoj ljubavi.” (Ivan 15,9)
Isusova ljubav najjaËa je nit koja nas privlaËi k Njemu i kad spoznamo
tu ljubav, bit Êemo duboko pokrenuti da na nju uzvratimo ljubavlju
prema Bogu i drugima.
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»ETVRTAK 2. travnja

SOK

Prebivanje u Kristu ponekad nam izgleda teπko ostvarivo. Moæda
smo svjesni da nam je to potrebno, ali nas uæurbanost æivota uvlaËi u
svoje tokove i sve nam se to Ëini preteπkim. Slijediti Boga za neke je
najteæi od svih tereta, posebno za one na koje netko vrπi pritisak ne bi
li ih natjerao na to. Ta vrsta poboænosti liËi na mukotrpan posao jer se
sve svodi na izvanjske postupke umjesto na ono πto je u srcu. A zapravo
niπta ne moæe biti dalje od onoga πto Bog zapravo æeli, a to je odnos koji
se temelji na uzajamnoj ljubavi, a ne samo na pravilima — odnos za koji
smo se dragovoljno opredijelili (i u kojem je On prvi izabrao nas) na
osnovi ljubavi i slobode izbora.

Ponekad moæemo biti djelomiËno povezani s Trsom, ali ne i prebivati
u Njemu svakim vlaknom svojeg biÊa. Moæemo iÊi u crkvu, moliti se i
Ëiniti ono πto znamo da je ispravno, a u sebi se osjeÊati suho i usahlo.
»injenica je da ne moæemo natjerati sebe da prebivamo u Isusu niπta
viπe nego πto se mladica moæe sama nacijepiti na trs. Bog je prvi ljubio
nas, On je naËinio prvi korak. Naπ odgovor je uvijek samo reakcija na
ono πto je Bog prvi uËinio za nas.

Ako pogledate kako vinova loza preæivljava zimu, saznat Êete za-
divljujuÊu istinu — pupoljci na mladicama dehidriraju i izoliraju se od
sustava za rast biljke sve do proljeÊa. Kada tlo otopli, korijenje upija
vodu i sok poËinje strujati kroz trs sve do pupoljaka, u kojima onda
pokreÊe rast. Sve dok sok ne poteËe kroz lozu, do rasta ne dolazi.

Sok vinove loze sliËan je djelovanju Duha Svetoga u naπem æivotu.
Mi moæemo izgledati kao osuπene mladice, ali kad odluËimo provoditi
vrijeme s Bogom, Duh Sveti struji u nas kao sok iz korijena biljke i
vraÊa nas u æivot da bismo poËeli rasti. Kao πto trebamo svjesno odluËiti
prebivati u Isusu, na isti naËin moramo traæiti i da Duh Sveti (æivotni
sok) prostruji kroz naπ æivot.

ProËitajte Luka 11,13; Jeremija 31,3; 1. Ivanova 4,19; Rimlja-
nima 8,9-11. Koja se kljuËna poruka za nas tu nalazi?

..................................................................................................................................

Duh Sveti donosi rast i omoguÊava nam da napredujemo i da ostane-
mo povezani s Trsom. Svakodnevno se trebamo moliti da Duh Sveti:

u bude naπ Utjeπitelj (Ivan 14,16-18; Varaædinska Biblija).
u da nam otkrije Isusa (Ivan 15,26).
u da nas osvjedoËi o grijehu (Ivan 16,7.8).
u da nas uputi u svu istinu (Ivan 16,13).
ProËitajte tu listu ponovno. Na koji naËin svaki od tih podruËja

djelovanja Duha Svetoga utjeËe na vaπ odnos s Bogom?
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PETAK 3. travnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Joπ prije nego πto smo se rodili, Bog nas je volio. Æelio je da Ga
upoznamo. On traga za nama kao dobri Pastir i poziva nas da prebivamo
u Njemu svakog dana. Trebamo samo odluËiti da Mu se odazovemo i da
onda svoje bijedno laodicejsko stanje zamijenimo za Njegove dobre darove
(vidi Otkrivenje 3,18.19). Kao πto mladice vinove loze sporo rastu, tako
i naπ odnos s Bogom moæe napredovati ravnomjerno i polako, ili naglo
procvjetati kao ishod prijeko potrebne kiπe. Bez obzira na tempo kojim
rastemo i na koliËinu plodova koje donosimo u svojem æivotu, trebamo
se svakodnevno napajati “sokom”, odnosno Duhom Svetim, da bismo
osigurali trajnu povezanost s Isusom.

“Biti u Kristu znaËi stalno primati Njegovog Duha; to znaËi æivot
potpune predaje Njegovoj sluæbi. Provodnici koji povezuju Ëovjeka i Bo-
ga moraju biti stalno otvoreni. Kao πto loza stalno crpi sok sa æivotodav-
na trsa, tako se i mi trebamo Ëvrsto dræati Isusa i vjerom primiti od
Njega silu i savrπenstvo Njegovog karaktera.” (Ellen G. White, Isusov
æivot, str. 561; u izvorniku 676)

“Kako se suha, nepovezana mladica moæe sjediniti s matiËnim tr-
som? Kako ona moæe imati udjela u æivotu i ishrani æive loze? Jedino
tako πto se nacijepi na lozu, tako πto se dovede u najbliæi moguÊi odnos.
Vlakno po vlakno, æila po æila, mladica Ëvrsto prianja uz æivotodavni trs,
sve dok se æivot trsa ne sjedini s mladicom i mladica ne poËne donositi
isti plod kao i trs.” (Ellen G. White, Manuscript 67, 1897.)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Osvrnite se na svoj æivot. Moæete li izdvojiti neke æivotne
dogaaje koji su vas uljuljkali u laodicejsko duhovno stanje? A koji
su vas dogaaji doveli bliæe Bogu?

2. Ellen G. White govori o “stalnom primanju Njegovog Duha”.
Koliko se Ëesto molite za Duha Svetoga? ©to bi se promijenilo ako
biste svakog dana primali Duha Svetoga?

3. ©to bi se moglo promijeniti kad bismo se kao crkva usrdnije
i redovnije molili za Duha Svetoga?

4. Budite potpuno, Ëak i bolno iskreni prema sebi kad je rijeË
o vaπem odnosu s Bogom. Koje svjesne odluke morate donijeti da
biste imali s Njim bliskost kakvu On æeli, ali je vi spreËavate?

Saæetak: Prije nego πto poËnemo rasti u odnosu s Bogom, prvo
moramo zastati i razmisliti kakav je naπ trenutaËni odnos s Njim. Ako
je laodicejski ili ako naπe mladice ne cvatu, Isus ima savrπeno rjeπenje
za naπe duhovno stanje — da prebivamo u Njemu.
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Pouka 2 4.—11. travnja 2026.

Poznavati Boga
“A ovo je vjeËni æivot: spoznati tebe, jedino pravog Boga, i

onoga koga si poslao, Isusa Krista.” (Ivan 17,3)
Biblijski tekstovi: Postanak 3,1-5; Levitski zakonik 20,26; 1.

Samuelova 2,2; 1. Ivanova 4,7-19; Postanak 1,1; Postanak 2,7;
Matej 1,23; Matej 28,20.

Jasno razumijevanje Boæjeg karaktera od presudnog je znaËenja za
snaænu vezu s Njim. Zato Êemo ovog tjedna pozorno razmotriti πto Bib-
lija kaæe o Boæjem karakteru, imajuÊi na umu da “tama pogreπnih zami-
sli o Bogu obavija ovaj svijet. Ljudi viπe ne poznaju pravi Boæji karakter.
Oni su ga pogreπno shvatili i pogreπno protumaËili. Upravo u ovo vrijeme
treba objavljivati Boæju poruku, poruku koja prosvjetljuje svojim utje-
cajem, poruku koja ima spasonosnu moÊ. Treba objaviti istinu o Boæjem
karakteru. Tamu ovoga svijeta treba odagnati svjetlo Njegove slave, svje-
tlo Njegove dobrote, milosti i istine. ... Posljednja zraka milosrdne svje-
tlosti, posljednja poruka milosti koja Êe se objaviti svijetu, bit Êe objava
Njegovog karaktera punog ljubavi.” (Ellen G. White, Isusove usporedbe,
str. 285,286; u izvorniku 415)

Boga je nemoguÊe opisati na odgovarajuÊi naËin i mi samo moæemo
ukazati na ono πto Biblija govori o Njemu. Premda nikad neÊemo znati,
pogotovo ne sada, sve πto se moæe znati o Boæjem Ëudesnom karakteru,
molimo se za to da se, πto viπe budemo saznavali o Njemu, i naπe
razumijevanje i ljubav prema Njemu produbljuju da bismo Mu se poæeljeli
pribliæiti u toj mjeri da Njegovu ljubav i Njegov karakter moæemo odra-
æavati drugima.

OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 392—397.
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NEDJELJA 5. travnja

JASNIJA SLIKA BOGA

Biblija pruæa najvjerniju, najjasniju i najdosljedniju sliku Boga. Cijela
Biblija povlaËi u stranu veo izmeu naπeg vidljivog svijeta i onog nevid-
ljivog, da nam pokaæe odakle potjeËemo i kamo idemo, i da nam konaËno
otkrije tko je i kakav je Onaj koji svime upravlja.

Od Postanka do Otkrivenja, Ëitamo o jedinom pravom Bogu koji
nam se otkriva preko Biblije i Isusa Krista, utjelovljenog Boga. Moæemo
Ëitati o Boæjoj svemoÊi (Job 1,12), o Njegovom sveznanju (Izaija 46,9.10),
o Njegovoj pravdi (Izaija 30,18), o Njegovoj milosti (Ponovljeni zakon
7,9), o Njegovoj dobroti i strpljenju prema nama (Rimljanima 2,4), o
Njegovoj mudrosti (1. KorinÊanima 2,7), o Njegovoj snazi koja se oËituje
u slabosti (2. KorinÊanima 12,9), o Njegovom opraπtanju (Matej 6,14), o
Njegovoj volji za naπ æivot (Jeremija 29,11), o Njegovoj moÊi da porazi
smrt (Ivan 11,25), o Njegovoj vlasti (Psalam 47,9), o Njegovoj vjeËnoj
naravi (Ponovljeni zakon 33,27) i mnogim drugim osobinama koje nam
pruæaju obilje razloga da Ga ljubimo i budemo u neprekidnoj vezi s
Njim. ©to viπe budemo saznavali o Bogu i o tome kakav je On, viπe Êemo
Ga ljubiti i æeljeti imati blizak i trajan odnos s Njim.

Lucifer je prvi posumnjao u Boæji karakter. Njegove sumnje u vezi
s Boæjom biti na kraju su dovele do najveÊe bitke u povijesti naπeg
svemira. Otada “Sotona stalno nastoji umove ljudi zaokupiti stvarima
koje Êe ih sprijeËiti u spoznavanju Boga” (Ellen G. White, SvjedoËanstva
za Crkvu, sv. 5, str. 645; u izvorniku 740). Sotoni je svejedno kakvu
sliku o Bogu mi imamo (panteizam, ateizam, deizam itd.), sve dok ona
nije ispravna.

ProËitajte Postanak 3,1-5. Koji je cilj Lucifer imao kad je raz-
govarao s Evom? Koje je laæi o Boæjem karakteru izgovorio?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Sve u svemu, Sotonina poruka Evi bila je sljedeÊa: Bog neπto krije
od tebe. On ne æeli ono πto je najbolje za tebe. Ne moæeπ Mu vjerovati.
Ellen G. White to proπiruje i kaæe: “Od poËetka velike borbe Sotonina
je namjera bila da pogreπno prikaæe Boæji karakter i izazove pobunu
protiv Njegovog Zakona.” (Patrijarsi i proroci, str. 273; u izvorniku 338)

Na koji se naËin Boæji karakter pogreπno prikazuje u naπem
svijetu? ©to je joπ vaænije, kako moæda i vi ponekad pogreπno
predstavljate Njegov karakter pred drugima?
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PONEDJELJAK 6. travnja

BOG JE SVET

“Svetost” nije rijeË koju ljudi Ëesto koriste u svojem svakidaπnjem
govoru, moæda zato πto ima tako malo toga svetog oko nas. Subota je
sveti dan u vremenu, a i Bog je, naravno, svet. Ali u naπem svakidaπnjem
æivotu nedostaje svetost.

Ako prouËite osobine koje se najËeπÊe povezuju s Boæjim karakte-
rom, otkrit Êete da je svetost bitna osobina Boga. Ali πto to znaËi?

Kako sljedeÊi redci opisuju Boga: Levitski zakonik 20,26; 1.
Samuelova 2,2; Izaija 57,15; Ezekiel 38,23?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kada Biblija opisuje Boga kao oliËenje svetosti, to znaËi da u Njemu
nema nikakvog zla, da je On potpuno slobodan i odvojen od zla i grijeha.
Bog je savrπeno dobar od poËetka do kraja. U tom smislu, Boæja svetost
temelj je svih ostalih Njegovih osobina.

Na primjer, Boæja ljubav je Ëista i sveta — potpuno osloboena
svake sebiËnosti. Njegovo sveznanje je sveto, πto znaËi da je osloboeno
zlih pobuda. Biste li vjerovali sveznajuÊem Bogu koji nije svet? Ili biste
Ga se, s pravom, plaπili?

Boæja svemoÊ je sveta. Zamislite Boga koji je svemoÊan, ali ne i
svet. To bi moæda bio moÊni, zli tiranin. Samo zahvaljujuÊi Boæjoj svetosti,
mi Ga moæemo istinski ljubiti jer je On u potpunosti dobar. Zbog toga
je svetost moæda najvaænija osobina koju treba razumjeti u vezi s Boæ-
jim karakterom. Meutim, to je moæda i jedna od Njegovih najpogreπnije
shvaÊenih osobina.

Sjetite se biblijskih junaka poput Mojsija, Izaije, Ezekiela, Daniela
i Ivana, koji su stupili u Boæju prisutnost. Kakva je bila njihova prva
reakcija? Izuvali su svoju obuÊu, zaklanjali lice ili padali kao mrtvi. Kao
ljudska biÊa, mi smo greπni i toliko nesveti da ne moæemo podnijeti
Boæju prisutnost. Nijedan Ëovjek, tko god on bio, koji pogleda u Boæje
lice, ne moæe ostati æiv. Kada je Ellen G. White primala vienje, Ëesto je
uzvikivala: “Svet... svet... svet”, jer je ta jedna rijeË, po svemu sudeÊi,
najbolje opisivala ono πto je vidjela. A Ëetiri BiÊa nemaju mira dan i noÊ
dok ne izgovore: “Svet, svet, svet Bog, Gospodar, SvemoguÊi, koji bijaπe,
koji jest i koji Êe doÊi!” (Otkrivenje 4,8)

Bog je Ëista svetost i kada Mu pristupamo, moramo Ga vidjeti
kao takvog. Kako vas ta spoznaja nadahnjuje? U kojem vas smislu
ona izaziva da se zamislite nad vlastitim karakterom?
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UTORAK 7. travnja

BOG JE LJUBAV

RijeË “ljubav” krπÊani vjerojatno najËeπÊe koriste kad opisuju Boæji
karakter. To je moæda tako zbog izjave o Boæjem karakteru u 1. Ivanovoj
4,8, koja glasi: “… jer je Bog ljubav”. Ivan nije rekao: “Bog je pun ljubavi”,
veÊ jednostavno: “Bog je ljubav.” Ljubav je Njegov karakter, Njegova bit.
Meutim, za mnoge ljude slika koju imaju o Bogu izranja iz njihove
ljudske definicije ljubavi, koja je uvijek iskrivljena i nesavrπena. Za
razliku od toga, naπa definicija treba biti oblikovana prema onome kako
se Bog predstavlja i πto On otkriva o sebi u svojoj nadahnutoj RijeËi.

©to nam ulomak u 1. Ivanovoj 4,7-19 objaπnjava u vezi s lju-
bavlju?

..................................................................................................................................

Boæja ljubav je savrπena, dragovoljna i duboko uzajamna, kao πto
otkriva ponovljeni poziv da “stojimo” u Njemu u Prvoj Ivanovoj poslanici,
jer “mi smo upoznali ljubav koju Bog ima u nama, i vjerovali u nju. Bog
je ljubav: tko ostaje u ljubavi, ostaje u Bogu i Bog u njemu” (4,16). Bog
je ljubav i stvorio nas je na svoju sliku (Postanak 1,27) da volimo i da
Ëeznemo za ljubavlju. Na hebrejskom jeziku glavna rijeË za ljubav je
hesed. Ona opisuje Boæju zavjetnu ljubav prema Ëovjeku, koja obuhvaÊa
osobine kao πto su vjernost, zaπtitniËko ponaπanje, postojanost i njeæ-
nost. Drevni jezici poput hebrejskog i grËkog koriste mnoga imena za
Boga, Ëije znaËenje baca svjetlo na razliËite aspekte Boæjeg predivnog
karaktera. Navest Êemo samo dva primjera: Adonaj: Gospodin svih, koji
vlada zauvijek na osnovi Saveza (Postanak 15,2; Suci 6,15; Malahija 1,6;
Psalam 97,5); Jahve Jire: Bog Êe se pobrinuti (Postanak 22,13.14 —
Suvremeni hrvatski prijevod).

Na kraju krajeva, najveÊi izraz Boæje ljubavi ogleda se u tome πto
je ovom svijetu darovao svojeg Sina (Ivan 3,16) koji je umro za greπnike
(Rimljanima 5,8). Bog nam je to mogao i uskratiti, ali zbog svoje veliko-
duπne, sveobuhvatne, vrhunski briæne ljubavi prema Ëovjeku, On je poslao
Isusa na Zemlju, da bismo mi mogli samostalno uzvratiti za takvu ljubav,
koja se otkriva u Njegovoj zamjeniËkoj smrti za nas. Isus nije samo
premostio odvojenost koju je grijeh stvorio izmeu nas i Boga (Izaija
59,1-2), veÊ je i æivio zato da bi nam pokazao Boæji savrπeni karakter
ljubavi (Ivan 14,9; Hebrejima 1,3) i da bi sve ljude privukao k sebi (Ivan
12,32).

Mnoga Boæja imena doËaravaju Njegovu svetost i ljubav. Pro-
Ëitajte 1. KorinÊanima 13,4-8, i na svakom mjestu zamijenite rijeË
“ljubav” rijeËju “Bog”. Kako to proπiruje vaπe razumijevanje Boæjeg
karaktera? Ako biste stavili svoje ime tamo gdje piπe “ljubav”, kako
bi to zvuËalo?
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SRIJEDA 8. travnja

BOG U DJELIMA STVARANJA

Prve rijeËi Biblije vjerojatno znate napamet: “U poËetku … Bog.” Na
hebrejskom jeziku ovdje stoji rijeË Elohim. Premda se ta rijeË moæe
koristiti i za “laæne bogove”, kada se odnosi na jedinog pravog Boga, ona
opisuje svemoÊnog Stvoritelja koji se dovodi u vezu sa svim djelima
stvaranja — nevidljivog Boga koji nadilazi naπu moÊ razumijevanja i koji
upravlja svime. On je toliko silan da neπto nastaje od samog Njegovog
glasa.

Meutim, u drugom poglavlju Postanka pojavljuje se drugo ime za
Boga — Jahve. To ime povezuje se s Elohimom (Jahve Elohim), s istim
svemoÊnim Bogom, s tim πto je Jahve osobnije ime jedinog istinitog
Boga, koje se Ëesto koristi kako bi se naglasilo da je Bog zapravo Bog
Saveza i da se nalazi u odnosu ljubavi s ljudima koje je stvorio.

Usporedite opise Boga u Postanku 1,1 i Postanku 2,7. ©to
primjeÊujete?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Ovdje, na osnovi Postanka 2,7, moæemo zamisliti Boga kako kleËi
da bi od zemlje vlastitim rukama oblikovao prvo ljudsko biÊe. “Jahve,
Bog, napravi Ëovjeka od praha zemaljskog i u nosnice mu udahne dah
æivota. Tako postane Ëovjek æiva duπa.” To je Bog koji prilazi blizu —
dovoljno blizu da u Adamove nozdrve udahne dah æivota. To ime, Jahve,
pruæa bliskiju sliku Boga, ali Mojsije u prva dva poglavlja Biblije koristi
oba imena da bi nam doËarao te dvije Boæje osobine.

Kako je ovo zadivljujuÊe! Tu vidimo Boæju transcendentnost u od-
nosu na nas, kao Elohima, i Njegovu imanentnost, Njegovu bliskost s
nama, kao Jahvu. Dobro je da razmiπljamo o oba aspekta Boæjeg karak-
tera — o Njegovoj sveukupnoj vlasti nad svime i o tome koliko nam je
On blizak. Kao πto je Pavao rekao Atenjanima na Areopagu: “… jer [On]
zbilja nije daleko ni od jednoga od nas. Po njemu, naime, æivimo, miËe-
mo se i jesmo.” (Djela 17,27.28)

Da bismo rasli u odnosu s Bogom, vaæno je da nastavimo tragati za
jasnom, uravnoteæenom slikom o Njemu, koja se zasniva na onome πto
nam Biblija kaæe o Boæjem karakteru. Zato je vaæno Ëitati sve dijelove
Biblije, umjesto da se usredotoËimo samo na jedan dio. Jer πto viπe
budemo spoznavali o Boæjem karakteru, to Êemo Ga viπe ljubiti.

ProËitajte kako Elihu opisuje neke od Boæjih osobina u Jobu
36,24-33; 37. Zatim proËitajte Boæju izjavu o vlastitoj svemoÊi u
Jobu 38 i 39. ©to nam ti odlomci otkrivaju o Bogu?
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»ETVRTAK 9. travnja

EMANUEL — S NAMA BOG

Ako biste nekom nekrπÊaninu æeljeli ukazati na opis Boæjeg karak-
tera u Bibliji, gdje biste ga potraæili?

Najbolji odgovor, naravno, bio bi Isus. Biblija kaæe da Isus nije
samo odraz Boga, veÊ i Boæja objava. Ima mnogo biblijskih tekstova koji
to objaπnjavaju, ali najjednostavniji je u Ivanu 14,9. Tu Isus kaæe: “Tko
je vidio mene, vidio je i Oca.” Dakle, da bismo saznali neπto viπe o tome
kakav je Bog, trebamo promatrati Isusa — Njegove rijeËi, Njegove po-
stupke, Njegovo ponaπanje i Njegovu veliku ljubav prema ËovjeËanstvu
koja se pokazala u Njegovoj smrti i uskrsnuÊu.

OËeva ljubav i briænost najjasnije su izraæene preko Njegovog Sina
Isusa. Ljepota Biblije sastoji se u tome πto nam je Bog u njoj dao
dragocjen pogled na Isusov æivot iz Ëetiri perspektive, da bismo imali
punu sliku o Njemu. U Evanelju po Mateju (koje je napisao Æidov za
Æidove), vidimo Isusa kao dugo oËekivanog Mesiju koji je ispunio dana
obeÊanja. U Evanelju po Marku vidimo Isusa koji sluæi i ærtvuje se.
Uvijek je mislio na druge i uvijek je bio posluπan volji svojeg Oca. U
Evanelju po Luki Ëitamo o tome kako se Isus osjeÊao u svojoj savrπe-
noj ljudskoj naravi i svojem suosjeÊanju, a imamo i onaj izvjeπtaj na
poËetku koji nas uvjerava da je to πto Ëitamo istinito (Luka 1,3.4). U
Evanelju po Ivanu vidimo utjelovljenog Boæjeg Sina i pozvani smo vje-
rovati da je Isus doista Onaj za koga se izdaje, kako bi se u nama mogao
probuditi duhovni æivot. Premda se sva Ëetiri evanelja bave istom temom,
“ona ne predstavljaju stvari na isti naËin. Svaki pisac ima vlastito isku-
stvo i ta raznolikost proπiruje i produbljuje znanje koje je izneseno da
bi se zadovoljile potrebe svakog uma.” (Ellen G. White, Manuscript 105,
1900.) Koje ste evanelje u posljednje vrijeme proËitali?

U Mateju 1,23 Isusu se daje posebno ime. Zaπto je to tako
znaËajno za razumijevanje Boæjeg karaktera? ProËitajte Matej 28,20,
obraÊajuÊi posebnu pozornost na njegov posljednji dio. Usporedite
ta dva retka. ©to primjeÊujete?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Samo smo dotaknuli povrπinu te velike teme o Boæjem karakteru.
Bog je uzviπeniji i divniji nego πto moæemo i zamisliti, i mi Êemo uËiti
o Njemu svu vjeËnost.

Bog zasluæuje da Ga hvalimo zbog Njegove naravi, za ono πto
je uËinio i πto Ëini u naπem æivotu. Odvojite sada malo vremena da
biste uputili molitvu hvale Bogu za ono πto On Ëini za nas. Budite
konkretni i precizni u vezi s onim πto vam Biblija govori o Bogu.
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PETAK 10. travnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Bog poziva svoj narod da predstavlja Njegov karakter, ali da bismo
to uËinili, moramo Ga najprije sami poznavati. Najbolji naËin da Ga
jasno sagledamo, usprkos naπim greπnim ljudskim oËima koje preËesto
pogreπno shvaÊaju Njegove svete i savrπene putove, jest istraæivanje
Njegove RijeËi, Biblije.

“Sva roditeljska ljubav koja iz naraπtaja u naraπtaj dolazi iz ljudskih
srca, svi izvori njeænosti koji su se otvorili u duπama ljudi samo su mali
potoËiÊ u usporedbi s bezgraniËnim morem beskonaËne, neiscrpne Boæje
ljubavi. Jezik to ne moæe iskazati, pero ne moæe opisati. Moæete razmiπ-
ljati o njoj svakog dana u æivotu, moæete marljivo istraæivati Pisma da
biste je razumjeli, moæete zapregnuti svaku silu i sposobnost koju vam
je Bog dao da biste shvatili ljubav i saæaljenje nebeskog Oca, a ipak je
ona beskonaËno daleka. Moæete tu ljubav prouËavati vjekovima, a ipak
neÊete potpuno shvatiti duæinu i πirinu, dubinu i visinu Boæje ljubavi
kad je dao svojega Sina da umre za svijet. Ni vjeËnost je ne moæe potpuno
otkriti. Ali dok budemo prouËavali Bibliju i razmiπljali o Kristovom æivotu
i o planu otkupljenja, ove Êe se velike teme sve viπe i viπe otvarati naπem
razumijevanju.” (Ellen G. White, SvjedoËanstva za Crkvu, sv. 5, str. 645;
u izvorniku 740)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Kad razmiπljate o Boæjim osobinama koje ste prouËavali
ovog tjedna, koja je najviπe utjecala na vaπe razumijevanje Boga?

2. Koje biste joπ Boæje osobine mogli prouËavati kako biste
produbili i osnaæili svoj odnos s Bogom?

3. Mnogi ljudi imaju iskrivljenu sliku o Bogu, koju je Isus
doπao ispraviti. Kako vi moæete pruæiti jasnu, ispravnu sliku Boæjeg
karaktera ljudima u vaπem podruËju utjecaja?

4. Razmotrite ponovno ono πto ste nauËili iz odsjeka za pone-
djeljak. Premda smo greπni i nismo sveti, Biblija iznosi i neke jasne
tvrdnje o Boæjem narodu koji æivi svetim æivotom. ProËitajte sljedeÊe
retke: 1. Petrova 1,13-16; Rimljanima 6,22; Hebrejima 12,14. Bog
je svet i poziva nas da budemo sveti. Ali πto zapravo znaËi æivjeti
svetim æivotom?

Saæetak: Od poËetka stvaranja Bog je æelio biti u bliskom odnosu
s nama. Premda je naπe razumijevanje Njegovog karaktera meta soton-
skih napada, Bog nam se najjasnije otkriva preko svoje RijeËi i preko
svojeg Sina Isusa. Na kraju krajeva, ako æelimo produbiti svoj odnos s
Njim, moramo imati jasnu, lijepu sliku o Bogu.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 398—407.

Pouka 3  11.—18. travnja 2026.

Oholost nasuprot poniznosti
“Jer svaki koji se uzvisi bit Êe poniæen, a koji se ponizi, bit

Êe uzviπen.” (Luka 14,11)
Biblijski tekstovi: 1. Ivanova 2,15-17; Luka 18,9-14; 1. Ivanova

1,9; Hebrejima 11,24-26; Luka 22,24-27; Filipljanima 2,3-8.

Svi poznajemo ponosite ljude koji misle da nikad ne grijeπe. Ili
moæda znate nekoga tko æeli svime upravljati, tko nikada nije otvoren za
pouËavanje niti za konstruktivnu kritiku. Ili nekoga koji kao da je stalno
s nekim u sukobu ili uæiva omalovaæavati druge. Kada je rijeË o tome,
odmah nam na um dolaze drugi, ali pravo pitanje glasi: ©to je sa mnom?
Upiranjem prsta u druge i nijekanjem vlastite ponositosti samo zavara-
vamo sebe.

Svi se mi borimo s oholoπÊu. Svi imamo trenutke kada poæelimo
izgledati, ponaπati se i govoriti bolje, ili ostaviti bolji dojam od drugih
jer smo uvjereni da smo bolji od njih, makar u neËemu. Netko je jednom
rekao da pretjerani ponos proizlazi iz æelje da pokaæemo kako naπ æivot
neπto vrijedi. Meutim, trebali bismo veÊ znati da naπ æivot ima vrijednost
zato πto nas je stvorio Bog i zato πto je za nas umro Krist.

Ovog Êemo tjedna istraæiti utjecaj koji oholost moæe imati na naπ
odnos s Bogom i s drugima, i razmotrit Êemo Ëemu nas Biblija uËi o
poniznosti pred drugima i, naravno, pred Bogom.
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NEDJELJA 12. travnja

OHOLOST

Oholost. Kada pomislite na tu rijeË, moæda vam odmah padne na
um neki oholi politiËar, neka bogata i slavna osoba, ili Ëak pijetao.
Ponositost je osjeÊaj da ste vaæniji ili bolji od drugih ljudi. A oholost je
zapravo osjeÊaj na koji se ne moæemo osloniti, niti bismo trebali.

Oholost se najprije zaËela u Luciferu, kerubinu zaklanjaËu, koji je
sluæio u neposrednoj Boæjoj blizini. Ne znamo kada i na koji naËin su
se te sebiËne misli uvukle u njegovo srce, ali znamo da su te misli u
svemiru pokrenule ono πto nazivamo velikim sukobom. Vidimo da je
Sotona suprotnost Bogu (usporedi Izaija 14,12-14 i Filipljanima 2,5-11).
Kao ishod toga, naπ svijet se bori s posljedicama grijeha joπ otkad je on
posijao sumnju u Adamov i Evin um, a zatim ih naveo na kuπnju da vole
sebe i uzdaju se u sebe viπe nego u Boga.

ProËitajte 1. Ivanova 2,15-17. Kojim nas trima glavnim istina-
ma taj odlomak uËi o oholosti i ljubavi prema svijetu?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Moæe li ponositost biti pozitivna? Moæda ne u kontekstu u kojem
je poznajemo, premda bismo mogli koristiti tu rijeË i u pozitivnom smislu,
kada govorimo o neËijim dostignuÊima ili kad izraæavamo duboko poπto-
vanje zbog neËega πto je netko uËinio (“Tako sam ponosan na tebe!”).
Vaæno je razumjeti da teænja za vrhunskim rezultatima, priznanje i vred-
novanje darova i sposobnosti koje vam je Bog dao, ne znaËi nuæno da
ste oholi i ponositi. Prema Svetom pismu, postoji ispravna vrsta ljubavi
prema sebi (sjetite se Isusove zapovijedi u Marku 12,31, gdje On kaæe
da trebamo ljubiti druge kao sebe same), ali to je uvijek nesebiËna
ljubav. Ljudi takoer nisu na neprikladan naËin ponosni kada je Bog
prisutan u njihovom æivotu i kad imaju svrsishodno usmjerenje (vidi 1.
Timoteju 3,1). Ljudi su ponositi kada ne daju Bogu slavu za ono πto On
Ëini u njihovom æivotu.

Vodimo raËuna o tome da nikad ne smetnemo s uma Ëinjenicu da
naπa imovina, naπe sposobnosti i dostignuÊa ne odreuju naπu vrijed-
nost. Naπa vrijednost, umjesto toga, uvijek bi trebala potjecati od Boga,
jer sve πto imamo, Ëak i ono πto nas dovodi u napast da budemo pono-
siti, ionako potjeËe od Njega. To ne smijemo nikad zaboraviti.

Zapitajte se koliko ste ponositi. Kako bi moj ponos mogao
utjecati na moj odnos s Bogom i s drugima?
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PONEDJELJAK 13. travnja

UPOZNAJ SEBE

Dvojica ljudi dolaze u crkvu da se mole. Jedan je ugledni starjeπina
koji prije poËetka bogosluæja izlazi naprijed, ispred ostalih vjernika da
ga svi vide. Moli se glasno, zahvaljujuÊi Bogu na svojoj navodnoj dobroti.
Drugi, Ëovjek s ruba druπtva, stoji sasvim otraga. OËi su mu zamagljene
od suza zbog teæine grijeha na njegovim pleÊima. U straænjem dijelu
crkve on pada na koljena i u oËaju πapuÊe: “Molim Te, Boæe, smiluj se
meni greπniku!”

ProËitajte Luka 18,9-14. ©to mislite o toj dvojici ljudi? ©to je
Isus mislio o njima? Koja se tu vaæna pouka nalazi za sve nas?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Nama je vrlo lako veliËati sebe. Ponekad nam postaje sasvim prirod-
no da stavljamo drugima do znanja πto smo sve postigli i koliko smo
dobri. Ali niπta od toga samo po sebi nema nikakvog utjecaja na naπ
ugled u oËima Neba. Sve je zapravo suprotno onome πto zamiπljamo, jer
“tko se uzvisi bit Êe poniæen, a tko se ponizi, bit Êe uzviπen” (Luka
18,14). Isus nam takoer savjetuje da zauzmemo posljednje mjesto i
pustimo domaÊina da nas pozove naprijed ako to hoÊe (Luka 14,8-10).
To kraljevstvo postavljeno naglavaËke, o kojem Isus pouËava, suprotno
je onome πto mi oËekujemo. “Krist moæe spasiti samo onoga koji je
svjestan da je greπnik.” (Ellen G. White, Isusove usporedbe, str. 102; u
izvorniku 158)

Kada shvatimo svoje pravo greπno stanje i svoju oËajniËku potrebu
za Kristom, moæemo Mu priÊi znajuÊi pouzdano da “ako priznajemo
svoje grijehe, vjeran je on i pravedan: oprostit Êe nam grijehe i oËistiti
nas od svake nepravednosti” (1. Ivanova 1,9).

©to smo bliæe Kristu, to viπe uviamo svoju greπnost i nedostojnost.
“Istinsko znanje o samome sebi moæe se steÊi samo na jedan jedini
naËin. Moramo promatrati Krista! Upravo nepoznavanje Krista navodi
ljude da toliko uzdiæu svoju pravednost.” (Isusove usporedbe, str. 103;
u izvorniku 15)

Dakle, πto Bog misli o ponositima? U 1. Petrovoj 5,5 stoji: “Jer se
Bog protivi oholima, a poniznima daje milost.” Ne moæe biti jasnije.

Kada ste posljednji put doæivjeli Boæju milost u svojem æivotu?
(Trebali bismo tu milost doæivljavati svakog dana.) I mi bismo tako-
er trebali pokazivati milosre prema drugima. Provedite neko vrije-
me u molitvi upravo sada, traæeÊi od Boga da nas ponizi pod svoju
moÊnu ruku kako bi nas mogao uzvisiti kad za to doe vrijeme.
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UTORAK 14. travnja

MOJSIJE, PONIZNI SLUGA

VeliËanstvene dvorane egipatske palaËe razmetale su se svojom ras-
koπi, ljepotom i udobnoπÊu. “Tako Mojsije bijaπe pouËen u svoj mudrosti
egipatskoj. I bijaπe silan u svojim rijeËima i djelima.” (Djela 7,22) Æivot
moÊi, bogatstva i popularnosti stajao mu je na raspolaganju, a Mojsije
je ipak izabrao neπto sasvim drugo. “Kao povjesniËar, pjesnik, filozof,
vojskovoa i zakonodavac, njemu nema ravna. Ipak, premda je svijet bio
pred njim, on je imao moralne snage da odbije laskavu priliku da stekne
bogatstvo, veliËinu i slavu ’i radije je odabrao da bude zlostavljan zajedno
s Boæjim narodom nego da ima Ëasovito greπno uæivanje’.” (Ellen G.
White, Patrijarsi i proroci, str. 199; u izvorniku 246)

Zaπto je Mojsije izabrao drugaËiji put i ponizio se? Hebrejima
11,24-26.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Mojsijeva kasnija poniznost potpuno je nesvakidaπnja, ako uzmemo
u obzir koliko je bio moÊan i odakle je potjecao. Pa ipak, zbog jednog
nepromiπljenog greπnog Ëina (Izlazak 2,12), izgubio je samopouzdanje i
samodovoljnost. Okruæen planinama kao zidovima uËionice, zgaæenog
ponosa, Mojsije je Ëetrdeset godina od Boga uËio ono πto je trebao znati
kako bi poveo narod iz ropstva u ObeÊanu Zemlju. MoÊ i bogatstvo tog
drugog æivota koji je mogao voditi u Egiptu, gubio je znaËenje za Mojsija
dok je razmiπljao o vjeËnosti. Bog ga je na vrlo poseban naËin pozvao
i Mojsije se odazvao.

Ono πto je moæda najznaËajnije u svjetlu te teme nalazimo u
Brojevima 12,3, gdje nam se kaæe: “Mojsije je bio veoma skroman Ëovjek,
najskromniji Ëovjek na zemlji.” Mojsije, jedan od najveÊih biblijskih
patrijarha, poznat je upravo po svojoj poniznosti, svojoj krotkosti. Za-
mislite koliko bi drugaËije izgledao njegov æivot i njegovo vodstvo da se
oholost pojavila u bilo kojem od velikih dogaaja u njegovom æivotu —
u susretu kraj goruÊeg grma, u zlima u Egiptu, u prelasku preko Crvenog
mora, u padanju mane s neba, u neposrednom razgovoru s Bogom, u
primanju Deset zapovijedi i sluπanju Boæjih rijeËi nakon πto je udario u
stijenu.

Osvrnite se na vlastiti æivot. Ako bi vas netko trebao opisati,
bi li “ponizan” ili “krotak” bili uvrπteni u listu pridjeva? Zaπto bi
ili zaπto ne bi? »injenica je da mi sami po sebi ne moæemo biti
ponizni. Grijeh je dio naπeg æivota i zato nam je Isus toliko potreban.
Posluπajte ili proËitajte rijeËi pjesme “I’d Rather Have Jesus” i
sagledajte ih u svjetlu Mojsijevog i vaπeg æivota.
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SRIJEDA 15. travnja

NAJVE∆A UVREDA

Zamislite da ste Isusov uËenik. Putujete s Njim, objedujete s Njim,
spavate blizu Njega i uËite od Njega dok On mijenja bezbrojne æivote,
ukljuËujuÊi i vaπ. Mnogi ljudi viËu za Njim i vi uviate koliko je posebno
to πto vas je izabrao da budete jedan od dvanaestorice onih koji su Mu
najbliæi. A onda se zapitate: Tko je najveÊi od svih uËenika?

U Luki 22,24-27 proËitajte Isusov odgovor o tome πto je prava
veliËina, potaknut raspravom izmeu Njegovih uËenika. Koja izjava
obuhvaÊa sræ Isusove poruke u tim redcima?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Moglo bi se pomisliti da je nakon svega tog vremena provedenog u
bliskoj vezi s Isusom, takva rasprava posljednje πto bi im moglo pasti
na pamet. Ali nije bilo tako.

Umjesto da budu zadovoljni svojim pozivom, u srcu tih ljudi javila
se oholost, i to u tolikoj mjeri da je svaki mislio za sebe da je bolji od
drugih. Takve misli lako mogu zagospodariti naπim umom. Ali reËeno
nam je da “niπta nije tako uvredljivo za Boga, niπta tako opasno za
ljudsku duπu kao oholost i samozadovoljstvo. Od svih grijeha, taj je
najbeznadniji i najteæe se lijeËi.” (Ellen G. White, Isusove usporedbe,
str. 99,100; u izvorniku 154)

Za nas je to neπto vrlo ozbiljno. Naπa ponositost, naπa oholost
vrijea Boga viπe od bilo Ëega drugog, a to je karakterna crta koju je
teπko pobijediti jer je Ëesto ne vidimo onakvom kakva doista jest. U
svojem stanju samodovoljnosti mi ne ocjenjujemo sebe, jer nama vlada
oholost. Meutim, moramo se zaustaviti, postaviti sebi dijagnozu i traæiti
od Boga da nam otvori oËi za naπe pravo stanje, jer oholost moæe biti
glavni Ëimbenik koji nas spreËava da veÊ danas imamo blizak odnos s
Bogom.

Ako uviate da jedino Bog moæe ukloniti ponositost i sebiËnost iz
vaπe duπe, zastanite i izgovorite sljedeÊu molitvu upravo sada: “Gospo-
dine, uzmi moje srce jer Ti ga ja ne mogu dati! Ono je Tvoje vlasniπtvo.
SaËuvaj ga od pokvarenosti, jer ga ja ne mogu saËuvati za Tebe. Spasi
me usprkos meni samome, mojoj slaboj, nekrπÊanskoj staroj naravi.
Oblikuj me, promijeni me, uzdigni me u Ëisto i sveto ozraËje Neba tako
da Tvoja obilna ljubav moæe poteÊi kroz moju duπu.” (Ellen G. White,
Isusove usporedbe, str. 103; u izvorniku 159)
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»ETVRTAK 16. travnja

GLEDAJTE U NJEGA

Ponovno proËitajte Luka 22,27. Koja se kljuËna pouka za sve
Kristove sljedbenike tu nalazi?

..................................................................................................................................

U oπtroj suprotnosti sa æeljom uËenika da budu nadmoÊniji, i nji-
hovom uvjerenju da su bolji od ostalih, vidimo Isusa — najveÊi primjer
poniznosti. Isusa koji je rekao: “A ja sam meu vama kao posluænik.”
(Luka 22,27) Isusa koji je svakodnevno pomagao ljudima kojima je pomoÊ
bila potrebna, koji je pun suosjeÊanja gledao na to mnoπtvo kao na ovce
bez pastira. Znao je koliko je potreban ljudima, da im je potrebniji od
bilo Ëega drugog u æivotu, premda je malo njih bilo svjesno te jednostavne
istine. Isusa koji se odrekao Neba da bi umro za ljudski rod u nadi da
Êe oni razumjeti Njegov Ëin milosti i odgovoriti na Njegov poziv da dou
k Njemu.

ProËitajte Filipljanima 2,3-8. Kako bismo prema tim rijeËima
trebali æivjeti u svjetlu kriæa?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Isus je uËinio sve. On je podnio sve. Kada zastanemo dovoljno dugo
da bismo Ga jasno vidjeli, vidjet Êemo i svoju neËistoÊu, svoju prljavπti-
nu i svoju oËajniËku potrebu za Njim u naπem æivotu.

Kada promatramo Njega, sve drugo (a posebno mi sami i naπa vlastita
uobraæena veliËina) postaje potpuno beznaËajno. Tko je Isus, πto je
uËinio i koliko On voli svoja stvorenja dolazi u prvi plan. Naπa oholost
sigurno Êe nestati dok budemo promatrali Njega.

Isus. Kako je to divno, moÊno ime. On je oliËenje poniznosti. Kada
otvorenog srca uËimo o Njemu, kada shvatimo πto je On uËinio za nas
i kada dopustimo Njegovim rijeËima æivota da obuzmu naπ um, tada
uviamo koliko smo oholi i jadni. Ako su se Ëak i Njegovi uËenici, koji
su æivjeli s Njim i uËili od Njega, borili s oholoπÊu, ne moæemo zavaravati
sebe da smo mi iπta drugaËiji. Na kraju krajeva, moæemo rasti u svojem
odnosu s Isusom samo kada smo ponizni.

Provedite malo viπe vremena s Njim upravo sada. Uzmite svoju
Bibliju, olovku i svoj dnevnik ili list papira, i naite neko mirno
mjesto — moæda Ëak i negdje vani. Pozovite Boga da omekπa vaπe
srce i da mu progovori. Prepiπite Psalam 138, rijeË po rijeË. Dok
piπete, koje vam rijeËi posebno upadaju u oËi?
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PETAK 17. travnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

“©to bliæe budemo prilazili Kristu, πto jasnije budemo sagledavali
neporoËnost Njegovog karaktera, to Êemo jasnije prepoznati krajnju snagu
grijeha i manje æeljeti uzdizati sebe. Oni koje Nebo priznaje kao svete,
svakako su posljednji koji Êe isticati svoju dobrotu.” (Ellen G. White,
Isusove usporedbe, str. 103,104; u izvorniku 160)

“Prije Ëasti ide poniznost. Da popuni visoko mjesto pred ljudima,
Nebo bira djelatnika koji, kao Ivan Krstitelj, pred Bogom zauzima nisko
mjesto. UËenik koji najviπe sliËi djetetu najuspjeπniji je u radu za Boga.
Nebeska biÊa mogu suraivati s onim koji ne æeli uzvisiti sebe, veÊ
spasiti ljude. ...

Ali kad se ljudi uzvise, smatrajuÊi da su nezamjenjivi za uspjeh
Boæjeg velikog plana, Gospodin Êe uËiniti da ostanu po strani. ...

Isusovim uËenicima nije bilo dovoljno da samo budu pouËeni o
naravi Njegovog kraljevstva. Bila im je potrebna promjena srca koja bi
ih dovela u sklad s njegovim naËelima. ... Jednostavnost, zaboravljanje
na sebe i djeËja ljubav ispunjena povjerenjem osobine su koje Nebo
cijeni. To su osobine prave veliËine. ...

Iskrena, skruπena duπa dragocjena je u Boæjim oËima. On stavlja
svoj peËat na ljude ne prema druπtvenom sloju, ne prema njihovu bo-
gatstvu, ne prema njihovoj umnoj veliËini, veÊ prema njihovom jedinstvu
s Kristom.” (Ellen G. White, Isusov æivot, str. 436,437)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Koje nam dodatne uvide u vezi s oholoπÊu i poniznoπÊu
pruæaju sljedeÊi redci: Matej 23,12; Psalam 25,9; Psalam 149,4;
Jakov 4,6.10?

2. Razmislite iskreno: Kada ste posljednji put “isticali svoju
dobrotu”? Kako je to utjecalo na vaπ odnos s Bogom ili na one pred
kojima ste je isticali?

3. ©to biste trebali promijeniti u svojem æivotu da biste se
ponizili pred Bogom i uËvrstili svoj hod s Njim?

Saæetak: Oholost moæe biti jedna od najveÊih prepreka za rast u
odnosu s Bogom. Ako se osjeÊamo samodovoljno i ne uviamo svoju
potrebu za tim odnosom, jednostavno neÊemo teæiti njegovom ostvarenju.
Nasuprot tome, Isus je bio najponizniji »ovjek na Zemlji i najsavrπeniji
primjer koji nam pokazuje kako moæemo imati blizak odnos s Bogom.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 408—413.

Pouka 4 18.—25. travnja 2026.

Uloga Biblije
“Uistinu je æiva i djelotvorna rijeË Boæja. Ona je oπtrija od

svakoga dvosjeklog maËa i prodire do rastavljanja duπe i duha,
zglobova i moædine i moæe suditi nakane i misli srca.” (Hebreji-
ma 4,12)

Biblijski tekstovi: Tuæaljke 3,22.23; 2. Timoteju 3,15-17; Ivan
17,17; Efeæanima 1,13; Psalam 119,11; 1. KorinÊanima 2,14.

Biblija. Nema sumnje da posjedujete jedan primjerak ili moæda viπe
njih. Tijekom povijesti ta dragocjena knjiga bila je umnoæavana u tajnosti,
krijumËarena i zabranjivana. To je najviπe objavljivana knjiga na svijetu
na bilo kojem jeziku, i jedna od najstarijih. Neki su dali svoj æivot da
bi Biblija mogla biti saËuvana.

Koje mjesto Biblija zauzima u vaπem æivotu? »itate li je ili se nalazi
pokraj vaπeg kreveta, ili na polici za knjige i skuplja praπinu? Jeste li
prezauzeti da biste naπli vremena za prouËavanje Boæje rijeËi, ili ste
preumorni da biste otvorili njezine stranice?

Boæja rijeË je æiva i moÊna, i Bog vas poziva da joj dopustite da
progovori vaπem srcu, da vas ohrabri, da vam uputi izazov, da vas pro-
mijeni i pruæi vam nadu.

Biblija nije samo neka akademska knjiga ili zbirka starih priËa.
Ona je prekrasan, opπirni izvjeπtaj o tome kako nas Stvoritelj svemira
nastoji privuÊi k sebi. Ako æelite rasti u svojem odnosu s Bogom, najbolje
πto moæete uËiniti jest da svakodnevno provodite odreeno vrijeme s
Njim ËitajuÊi Njegovu nadahnutu RijeË i pokoravajuÊi svoju volju onome
Ëemu ona uËi.
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NEDJELJA 19. travnja

NAJMO∆NIJE ORUÆJE

Prije nego πto istraæimo zaπto je Biblija toliko vrijedna i kako da
dublje kopamo dok prouËavamo njezine stranice, moramo neπto razumjeti
— jedan od najznaËajnijih napada koje Sotona moæe izvrπiti na vas jest
da vas sprijeËi da provodite vrijeme s Bogom u Njegovoj RijeËi. Dræanje
ljudi podalje od Biblije zbog posla, bezvoljnosti, umora ili sumnje, njegova
je glavna strategija. On zna da provoenje vremena s Bogom u Njegovoj
RijeËi preporaa naπ æivot i hrani naπu duπu i zato Êe, naravno, uËiniti
sve da to sprijeËi!

ReËeno nam je: “Sotona koristi svako moguÊe sredstvo da sprijeËi
ljude u stjecanju biblijskog znanja, jer jasni iskazi Biblije otkrivaju
njegove obmane.” (Ellen G. White, Veliki sukob, str. 467; u izvorniku
593) Sotona zna da ga Boæja moÊna RijeË Ëini slabim i nemoÊnim. On
zna da su molitva i prouËavanje Biblije najmoÊnija oruæja koja Ëovje-
Ëanstvo moæe upotrijebiti protiv njega (Efeæanima 6,17.18; Hebrejima
4,12), pa on Ëini sve πto moæe kako bi sprijeËio ljude da Ëitaju i da se
mole. On zna da su Boæje rijeËi moÊne i da one nisu samo dovele ovaj
svijet u postojanje (Psalam 33,6), veÊ da podiæu mrtve (Ivan 11,41-44) i
daju snagu za pobjedu (Matej 4,1-11).

UdaljavajuÊi Boæji narod od Biblije, Sotona utjeËe ne samo na naπ
odnos s Bogom, veÊ i na naπe odnose s drugima. Naπi brakovi postaju
napeti, viËemo na svoju djecu i nemamo strpljenja prema prijateljima i
suradnicima. Æivot je previπe uæurban. OptereÊeni smo i pod pritiskom
i ne vidimo izlaz iz toga. I zaËudo, Ëesto ne zastajemo dovoljno dugo da
bismo shvatili πto se dogaa. Moæda mislimo da smo blizu Bogu, ali u
stvarnosti, kako dani i tjedni prolaze a da Ëak i ne otvorimo Boæju rijeË,
svakim danom postajemo sve slabiji.

»ak i kada imamo promjenjiv i nedosljedan odnos s Bogom, On
je Ëudesno dosljedan, kao πto Ëitamo u Tuæaljkama 3,22.23. Koje
se osobine naglaπavaju u tim redcima i kakve su one u usporedbi
s naπom ljudskom naravi?

..................................................................................................................................

Prije svojeg pada, dok je bio kerubin zaklanjaË (Ezekiel 28,14-17),
Lucifer je sluπao Boæje rijeËi i poznavao je njihovu nevjerojatnu moÊ. A
sada mrzi tu istinu, tako da je jasno zaπto naπ um otupi i naπe srce
otvrdne kada ne sluπamo Boæje rijeËi i ne unosimo ih u svoj svakidaπnji
æivot.

Koliko ste neodluËni ili nedosljedni u svojem vjerskom æivotu?
©to vam vaπ odgovor govori o moguÊoj potrebi za uvoenjem nekih
promjena?
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PONEDJELJAK 20. travnja

SVETO PISMO KAO AUTORITET

Autoritet Biblije i njezina uloga jasno su naznaËeni na njezinim
stranicama. ProËitajte i prepiπite ulomak u 2. Timoteju 3,15-17.
Zapazite πto vam ti redci govore o ulozi Biblije.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kada je rijeË o osobnom prouËavanju Biblije, moramo biti oprezni
i ne oËekivati da se Biblija uvijek slaæe s nekim naπim ciljem ili kutom
promatranja, koji nije uvijek isti kao Boæji. Na primjer, ne bismo se
trebali koristiti metodom “zaæmiri i pokaæi prstom na tekst”, jer to nije
naËin na koji Bog æeli komunicirati s nama preko svoje RijeËi. Bog nije
marioneta koja samo Ëeka da posluæi naπim potrebama i naπoj volji.
Njegovi putovi i Njegove misli mnogo su uzviπeniji od naπih (Izaija 55,9)
i zato nikad ne trebamo pokuπavati upravljati rijeËima koje nam On
upuÊuje. Niti bismo trebali birati samo one dijelove Biblije koji nam
odgovaraju. Bibliju bismo trebali promatrati kao cjelinu, umjesto da
Ëitamo jednostavne, poznate odlomke i da izostavljamo one koji nam
djeluju proturjeËno i izazovno. Ako æelimo da Bog govori u naπem æivotu,
Bibliju moramo uzeti kao cjelinu i koristiti se zdravim metodama dok
pozorno prouËavamo, vjerujuÊi da Êe nam Bog otkriti πto trebamo Ëuti
u odreenom trenutku.

Takoer, sam Isus nam kaæe: “Ljubi Gospodina Boga svoga svim
srcem svojim, svom duπom svojom i svom pameti svojom!” (Matej 22,37)
Drugim rijeËima, Bog ne æeli da mi zanemarimo svoj um. On zapravo
æeli ispuniti naπ um svojim neograniËenim znanjem i razumijevanjem
koje se otkriva djelomiËno i preko Njegove RijeËi. Moæemo Ëitati mnoge
biblijske narative u kojima Bog razgovara s pojedincima kao πto su
Henok, Abraham, Mojsije i Job, osim mnogih razgovora koje je Isus
vodio s ljudima. Bog ne zaobilazi ljudski razum, veÊ nas poziva da ga
pokorimo Njegovoj RijeËi i mudrosti dok “gradimo” svoje spasenje.

Ljudski razum je, meutim, i dalje ljudski — podloæan pogreπkama
i obmanama. On nikada nije nepogreπiv. Dogaa se da ljudski razum
odgurne Boga u stranu kako bi pokuπao sam sve rijeπiti, Ëime se postav-
lja kao ravnopravan Bogu, ili Ëak iznad Njega, kada je rijeË o razmiπlja-
nju. Ljudi mogu pristupiti Svetom pismu u bahatom i kritiËkom duhu,
misleÊi da su sve to veÊ Ëuli i da u tome nema niËeg novog. I upravo
tada, kad se osjeÊamo vaænim, samouvjerenim, samodovoljnim, kao da
nam niπta nije potrebno, mi zanemarujemo svoj odnos s Bogom i osla-
njamo se na vlastito ograniËeno znanje i pogreπno rasuivanje.
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UTORAK 21. travnja

BIBLIJSKA ISTINA

Meu nekim liberalnim teolozima iz 1960-ih godina postojala je
sklonost da se Boga iskljuËi iz teologije. Godine 2017. tema broja Ëaso-
pisa Time nosila je naslov “Je li istina mrtva?” To je zanimljivo zato πto
taj smjer ilustrira poloæaj u kojem se naπe druπtvo danas nalazi. Pojam
“istine” uruπava se u toj mjeri da nitko viπe ne zna πto je istina. Prema
popularnoj kulturi, ne postoji mjerilo, nema temelja koji ostaje trajan i
na koji se moæemo osloniti da Êe izdræati ispit vremena. Suprotno tome,
Isus je rekao: “Ja sam istina.” (Ivan 14,6) Njegova RijeË svjedoËi o Njemu
kao najËiπÊoj istini.

Polako proËitajte sljedeÊa tri retka, a zatim ih proËitajte i po
drugi put. ©to zapaæate u tim porukama?

Ivan 17,17 .............................................................................................................

Izreke 30,5.6 ........................................................................................................

Psalam 12,7 .........................................................................................................

Biblija tvrdi da se istina, sam Isus Krist, ne mijenja (Hebrejima
13,8). U isto vrijeme, dok Ëitamo Boæju rijeË, naπe razumijevanje Boga
i Njegove istine raste. “Postoje rudnici istine koje tek ozbiljan traæilac
treba otkriti.” (Ellen G. White, SvjedoËanstva za Crkvu, sv. 5, str. 614;
u izvorniku 704) GovoreÊi o “istini”, Ellen G. White je uvijek mislila na
istinu kakvu nam je Bog dao preko svoje RijeËi. Mi moæemo tragati za
dodatnim svjetlom u Bibliji jer ona nikad ne proturjeËi prethodnim is-
tinama, veÊ se nadograuje na njih.

ProËitajte 1. Solunjanima 2,13; Psalam 33,4.5; Efeæanima 1,13.
Koja se poruka nalazi u ovim redcima?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Na kraju krajeva, Biblija i samo Biblija mora biti osnovni izvor
onoga πto shvaÊamo kao istinu. Svi ostali izvori moraju se provjeriti i
ispitati pomoÊu Boæje rijeËi. »ak i ono πto smatramo “razumnim” treba
ispitati pomoÊu Boæje rijeËi.

Neki ljudi tvrde da ne postoji istina. Zaπto je ta tvrdnja sama
po sebi proturjeËna? To jest, zaπto tvrdnja da istina ne postoji
predstavlja pokuπaj utvrivanja istine, Ëime samu sebe opovrgava?
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SRIJEDA 22. travnja

BIBLIJSKE TVRDNJE

©to bi se promijenilo u vaπem domu kad biste se okrenuli Bibliji
kada se suoËite s nekom velikom odlukom, s problemom u odnosima ili
s nekim izazovom? ©to bi se promijenilo na vaπem radnom mjestu ili u
crkvi kad bi biblijske rijeËi postale leÊe kroz koje bi ljudi gledali na
svijet, i po kojima bi odluËili æivjeti?

Biblijski pisci su znali koliko su njezine rijeËi vrijedne. Nijedna
druga knjiga ne moæe progovoriti vama osobno kao πto mogu te rijeËi.
Te rijeËi mogu ostati na stranicama vaπe Biblije, ali kako ih moæete
zadræati u svojem srcu?

Koji nam savjet David upuÊuje u Psalmu 119,11 i kako ga
moæemo slijediti? (Vidi takoer Hebrejima 4,12.)

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Jedna od tvrdnji koju Biblija iznosi o sebi moæe se naÊi u Hebrejima
4,12. Dvosjekli maË je moÊan i oπtar, ali za ljudsku duπu Biblija moæe
uËiniti ono πto ljudsko oruæje ne moæe. Biblija sebe opisuje kao æivu.
Moæda ste se pitali kako je to moguÊe, s obzirom na to da je napisana
prije viπe tisuÊa godina, ali Isus je rekao: “RijeËi koje sam vam ja rekao
jesu duh i æivot.” (Ivan 6,63) Ako vam je srce slomljeno ili vam se æivot
raspada, Bog moæe izgovoriti svoje rijeËi nad vaπim æivotom i promijeniti
dogaaje. Stari zavjet takoer opisuje Boæje rijeËi kao vrlo aktivne i ni
u kojem sluËaju beskorisne ili pasivne (vidi Izaija 55,11). RazmiπljajuÊi
o utjecaju Boæjih rijeËi na njegov æivot, David je napisao: “U nevolji sva
mi je utjeha πto mi æivot Ëuva rijeË tvoja.” (Psalam 119,50)

Moæda ste osjetili teπku glad u nekom trenutku svojeg æivota, ili ste
moæda postili i bili na dijeti. Zar hrana nema odliËan okus nakon πto
dobro ogladnite? A u duhovnom smislu Biblija je hrana za naπu duπu.

Ako vam je duπa prazna i gladna, otvorite æivu RijeË. ProËitajte
sljedeÊe retke: Jeremija 15,16; 1. Petrova 2,2; Matej 4,4.

Boæje rijeËi privlaËnog su okusa za um i srce i kad ih Ëitamo, one
nas ispunjavaju i hrane kao πto je obeÊano.

RijeËi u naπoj Bibliji potjeËu od samog Boga. Bog ih je uputio po-
sebno nama i svakome tko Ga traæi. Ako ih Ëitamo uz molitvu i otvorenog
srca, one neÊe biti uzaludne.

O kojim borbama koje trenutaËno vodite u svojem æivotu Biblija
govori? Zaπto ne smijete dopustiti svojem “ja” da ne posluπate ono
πto vam ona govori?
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»ETVRTAK 23. travnja

STANJE SRCA

Naπa sposobnost primanja pouka iz Boæje rijeËi (Job 22,22)
umnogome ovisi o stanju naπeg srca dok je Ëitamo. Kako 1. KorinÊa-
nima 2,14 to objaπnjava?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Imati duhovnu pronicavost znaËi imati duhovni uvid i razumijevanje.
LogiËno je, dakle, da Êe osoba otvorenog uma u duhovnom smislu dono-
siti potpuno drugaËije zakljuËke pri Ëitanju Biblije od osobe koja je
zatvorila svoj um za duhovnost. Netko tko misli da je sadræaj Biblije
“ludost”, neÊe traæiti istinu na njezinim stranicama.

Prema tome, i naπ stav prema Bibliji i naËin na koji pristupamo
njezinom Ëitanju vrlo su vaæni kada je rijeË o produbljivanju odnosa
s Bogom. Kako Pavao to objaπnjava u 1. Solunjanima 2,13?

..................................................................................................................................

Boæja rijeË postaje djelotvorna u nama kada vjerujemo. Kada otvorite
svoju Bibliju i vjerujete da vam Bog æeli neπto priopÊiti preko rijeËi na
njezinim stranicama, On Êe vam doista progovoriti i djelovati u vaπem
æivotu. Ali mnogo toga ovisi o vaπoj vjeri i vaπim oËekivanjima. Kad vam
je vjera slaba, dobra je vijest da je Bog moæe ojaËati (Marko 9,24), Ëak
i ako je siÊuπna poput goruπiËnog zrna (Luka 17,6).

Jedna od velikih svrha Biblije jest da u vaπem æivotu govori istinu
o stanju vaπeg odnosa s Bogom i o tome kako ga moæete ojaËati. Ako
je vaπe srce otvoreno za Duha Svetog, ako pristupate RijeËi s poniznoπÊu,
vi Êete se mijenjati, premda se to moæda neÊe odmah primjeÊivati iz
dana u dan, jer su takva promjena i takav rast Ëesto postupni. Ali ako
ustrajavamo u svojoj bezvoljnosti i svojim grijesima i nismo se spremni
mijenjati, Ëitanje Biblije neÊe nam biti od velike koristi. Duh Sveti potiËe
nas da se pribliæimo Isusu Kristu. Æelimo li Mu se pribliæiti? Ako æelimo,
onda postajemo “mudri na spasenje” (2. Timoteju 3,15), i vidjet Êemo
stvari kakve nismo mogli ni zamisliti.

U kakvom su stanju moje srce i um dok pristupam Bibliji?
NameÊem li Bibliji svoje vlastito tumaËenje s ciljem da ga pokuπam
opravdati, ili dolazim otvorenog uma i srca, spremajuÊi se s djetinjom
vjerom da saznam πto mi Bog æeli reÊi danas? Zaπto je odgovor na
to pitanje toliko bitan?
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PETAK 24. travnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Ako razmislite o rijeËima koje ste izgovorili u protekla dvadeset
Ëetiri sata, kako biste ih ocijenili? Jesu li bile pune ljubavi, ljubazne,
radosne i poticajne, ili zlovoljne, ispunjene neraspoloæenjem, zabrinuto-
πÊu, ljutnjom, ogovaranjem i zlim namjerama? Biblija kaæe: “Ta, usta
govore onim Ëega je srce prepuno!” (Matej 12,34) Kada imamo smeÊe u
srcu, ono izlazi na svjetlo u obliku naπih rijeËi.

Svi znamo πto znaËi biti ojaen, umoran ili tjeskoban, a to stanje
uma utjeËe na ono πto izlazi iz naπih usta (Ëesto su to rijeËi zbog kojih
se poslije kajemo). Nasuprot tome, kada nam srce puca od ljubavi prema
nekome, ona se izlijeva putem naπih rijeËi.

Na isti naËin Boæja rijeË govori o Boæjem srcu i Njegovim namjerama
prema nama. Nevjerojatna je i sama pomisao da baπ te rijeËi, ravno iz
Boæjeg srca, dolaze u naπ posjed preko Biblije. Prelijepo je promatrati
kakvu su moÊ Boæje rijeËi imale u proπlosti.

“Jedno je pristupati Bibliji kao knjizi punoj dobrih savjeta, koje
treba sluπati onoliko koliko su u skladu s duhom vremena i s naπim
poloæajem u svijetu, a sasvim je drugo smatrati je onim πto ona stvarno
jest — RijeËju æivoga Boga koja je naπ æivot i koja treba oblikovati naπe
djelovanje, rijeËi i misli. Dræati Boæju rijeË manjom od toga u bilo Ëemu,
znaËi odbaciti je. Tako je odbacuju i oni koji kaæu da vjeruju u nju, a
to je i osnovni uzrok sumnje i nevjerovanja meu mladima.” (Ellen G.
White, Odgoj, str. 215; u izvorniku 260)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Koliko logiËnih i racionalnih razloga nalazite za svoju vjeru?
Vjerojatno mnogo viπe nego πto ste mislili.

2. Kako prouËavanje Biblije i molitva mogu postati temelj vaπeg
odnosa s Bogom? Moæete li biti povezani s Bogom bez molitve i
prouËavanja Biblije?

3. Ako bi netko æelio produbiti svoj odnos s Bogom, πto biste
mu savjetovali — odakle da poËne s Ëitanjem?

4. Kako moæete æivjeti o svakoj rijeËi koja izlazi iz Gospodnjih
usta (Ponovljeni zakon 8,3)? Kako bi to izgledalo u vaπem æivotu?

5. ©to vam sljedeÊi tekstovi govore o Boæjim rijeËima: Hebrejima
11,3; Psalam 33,6; Matej 11,4.5; 1. Solunjanima 4,16; Efeæanima
6,17; Jakov 1,21?

Saæetak: Biblija je æiva i moÊna, a njezino Ëitanje kljuËno je za
jaËanje naπeg odnosa s Bogom. Ne samo da nas uËi o Boæjem divnom
karakteru i Njegovom djelovanju meu ljudima tijekom zemaljske povi-
jesti, veÊ takoer progovara svakome od nas kada joj ponizno pristupimo.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 414—418.

Pouka 5 25. travnja—2. svibnja 2026.

Kako prouËavati Bibliju
“Tako se rijeË koja iz mojih usta izlazi ne vraÊa k meni bez

ploda, nego Ëini ono πto sam htio i obistinjuje ono zbog Ëega
je poslah.” (Izaija 55,11)

Biblijski tekstovi: Ivan 15,1-8; Marko 1,35; 1. Ljetopisa 16,11;
Psalam 119,105; Izaija 50,4; Izaija 55,1-13.

Sjetite se kada ste dobili svoju prvu Bibliju.
Moæda ste bili dijete i dobili ste je od nekog roaka krπÊanina. Ili

ste je moæda kupili sami kao odrasla osoba. Koliko god dugo da je imate
(a moæda imate i viπe od jednog primjerka), razmislite o vrijednosti koju
pridajete toj Knjizi. Je li vam ona jedna od najdraæih i najvrednijih stvari
koje posjedujete, ili olako prelazite preko toga πto vam Boæja rijeË stoji
na dohvat ruke? Jeste li dosljedni u Ëitanju Biblije? Jeste li se ikad
zapitali: Odakle da poËnem? Kako da Ëitam tu Knjigu da bih se pribli-
æio/pribliæila Bogu?

Martin Luther je rekao: “Evo veÊ nekoliko godina svake godine
dvaput proËitam cijelu Bibliju. Da je Biblija veliko, moÊno stablo i da su
sve njezine rijeËi sitne granËice, opipavao bih svaku granu, æeljan da
saznam πto se tu nalazi i πto mi ona moæe ponuditi.“

Bilo da je vaπe iskustvo svakodnevnog prouËavanja Biblije æivo i
snaæno, ili da vaπa Biblija uglavnom stoji neotvorena na polici, Ëinjenica
je da svi moæemo napredovati u prouËavanju Biblije s Bogom. Ovog
Êemo tjedna istraæiti kako na praktiËne naËine moæemo poboljπati svoje
prouËavanje Boæje rijeËi.
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NEDJELJA 26. travnja

VRIJEME

Jeste li ikad podesili alarm tako da se probudite malo ranije nego
obiËno kako biste Ëitali Bibliju? Dogodi li vam se ikad da se s mukom
izvuËete iz kreveta, a onda pogledate na sat i pomislite: Imam petnaest
minuta do poËetka svojih dnevnih obveza. Moram se poæuriti! Dogodi li
vam se kada da se samo povrπno, kratko pomolite ili prelistate neko
poglavlje iz Biblije, samo da biste umirili savjest prije nego πto se æurno
prihvatite dnevnih aktivnosti, ali vam srce ostaje nezadovoljeno?

“Meutim, malo se koristi moæe izvuÊi iz uæurbanog Ëitanja Pisma.
Netko moæe proËitati cijelu Bibliju, a opet ne uoËiti njezinu ljepotu ili
shvatiti njezino duboko i tajnovito znaËenje.” (Ellen G. White, Put Kristu,
str. 94; u izvorniku 90)

Premda Ëitanje Biblije donosi blagoslove, moæe se dogoditi da je
preletimo prebrzo i mnogo toga propustimo — kao da pijemo vodu iz
hidranta. Bog nam je dao svoju nadahnutu, dragocjenu RijeË da bismo
saznali πto viπe o Njemu (a usput i o sebi samima). Kada odvojimo
vrijeme da sagledamo neopisivi, predivni Boæji karakter i naËine na koje
je On stupao u odnose i djelovao zajedno s ljudima u proπlosti, moæemo
Ga samo joπ viπe zavoljeti. Zapis o tom Njegovom djelovanju nalazi se
upravo tu, u naπim rukama — ali moramo naÊi vremena da bismo upo-
znali Boga ËitajuÊi Njegovu RijeË (Djela 17,11). Razmotrite sljedeÊe prije-
dloge:

Traæite od Boga da u vaπe srce usadi Ëeænju za Njim. Pozovite
se na obeÊanja zapisana u Jeremiji 29,13 i Psalmu 37,4. Pozovite Ga da
vas probudi ranije nego obiËno, ili da oslobodi neko vrijeme u vaπem
danu koje biste posvetili Njemu.

Predajte svoje vrijeme Bogu. Da, zauzeti ste, i ima tako mnogo
toga πto trebate neodgodivo uËiniti. Ali vrijeme provedeno s Bogom od
neprocjenjive je vrijednosti. Poite na neko tiho mjesto nasamo i pro-
Ëitajte Psalam 46,10. »itajte rijeËi pjesme “Kristu dajem sve” ili je otpje-
vajte Bogu. Razmislite o onim podruËjima svojeg æivota koja Mu joπ
uvijek niste predali i ponudite ih Bogu.

Provodite vrijeme s Bogom Ëak i kad vam nije do toga. Baπ kao
πto trebate donijeti svjesnu odluku i napraviti plan djelovanja da biste
bili zdravi (tjelovjeæba, zdrava prehrana), tako trebate svjesno odluËiti da
Êete imati blizak odnos s Bogom. Imajte na umu da su potrebna najmanje
tri tjedna da bi se uspostavila nova navika i da ni u Ëemu ne moæemo
uspjeti bez pomoÊi Duha Svetoga.

Ponovno proËitajte Ivan 15,1-8. ©to nam Isus kaæe o prebivanju
u Njemu, i zaπto je to tako presudno za naπu vjeru?

..................................................................................................................................
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PONEDJELJAK 27. travnja

MJESTO

Isus je naπ savrπeni primjer u svemu, a niπta nije drugaËije ni
s naπom osobnom poboænoπÊu i posveÊenjem. ©to nam Marko 1,35
govori o Isusovom druæenju s Bogom?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Premda je to samo jedan redak, iz Isusovog primjera moæemo dosta
toga nauËiti. Mnogo prije nego πto bi sunce iziπlo, On je odlazio (udaljivπi
se iz guæve i vreve svakidaπnjeg æivota) na neko tiho, samotno mjesto,
gdje je mogao biti nasamo sa svojim Ocem. Moæete li zamisliti taj prizor
— Isus, sjedeÊi pokraj Galilejskog jezera ili na padini brda, moli se i
razgovara sa svojim Ocem dok je svijet oko Njega utonuo u san? Iako
taj redak zapravo opisuje Isusovu posveÊenost molitvi, jasno vidimo da
je to za Njega bio prioritet. Nema sumnje da su Mu ti trenuci davali
snagu da se suoËi sa svime πto je doæivljavao. A ako je Isus tako za-
poËinjao svaki dan, koliko je to tek potrebnije nama?

Bog nam kaæe: “Traæi lice njegovo!” i nada se da Êe naπ odgovor
biti: “Da, lice tvoje, o Jahve, ja traæim.” (Psalam27,8)

©to nam se u 1. Ljetopisa 16,11 govori o tome kako bismo
trebali traæiti Njegovo lice?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Imate li mjesto na koje moæete otiÊi svakog jutra da biste bili nasa-
mo s Bogom? Moæda moæete naÊi stolicu pokraj prozora, tiho mjesto
vani, ili Ëak kuhinjski stol, gdje svakodnevno moæete sjediti kraj Isuso-
vih nogu i uËiti iz Boæje rijeËi. Sjediti kraj Isusovih nogu znaËi naÊi se
na najboljem moguÊem mjestu (Luka 10,39-42). Svakodnevna navika da
na odreenom mjestu provedete neko vrijeme s Bogom, poveÊava vje-
rojatnost da Êete se tu vraÊati svakog dana. Nemojte se obeshrabriti ako
propustite neki dan tu i tamo, jer se dogaaju nepredviene okolnosti
i moæda neÊete moÊi uvijek provesti to vrijeme s Bogom. Ali potrudite
se da ne proe viπe dana, tjedana ili mjeseci a da ne provedete posebno
vrijeme s Bogom. Imajte na umu da je trajni odnos s Bogom svakodnevni
izbor koji moæete donijeti veÊ danas, ako tako odluËite.

Koliko ste vremena proπli tjedan proveli u molitvi i Ëitanju
Biblije? ©to vam vaπ odgovor govori o promjenama koje moæda
morate uËiniti kad je rijeË o vaπim prioritetima?
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UTORAK 28. travnja

DUBOKO PROU»AVANJE BIBLIJE

Iako ne morate biti znanstvenik da biste prouËavali Bibliju, kako je
ipak moæete duboko prouËavati?

Molite se: NemoguÊe je prenaglasiti vaænost molitve kao poËetka
i zavrπetka vaπeg vremena za prouËavanje Biblije. Kada pristupimo Ëitanju
Biblije, Ellen G. White nam kaæe da mi nismo sami. Pozivanjem Duha
Svetoga da bude naπ vodiË, otklanjamo sve moguÊe smetnje i neprijatelj
bjeæi od nas. “Bibliju nikad ne trebalo prouËavati bez molitve. Jedino
nas Duh Sveti moæe navesti da osjetimo vaænost lako razumljivih pred-
meta ili nas saËuvati od iskrivljavanja teπko razumljivih istina.” (Veliki
sukob, str. 472; u izvorniku 599,600)

»itajte i zapisujte: Moglo bi se reÊi da se glavna razlika izmeu
pukog Ëitanja i ozbiljnog prouËavanja Biblije svodi na jedan kljuËni
postupak — pisanje. Pisanje nam pomaæe da usporimo tijek svojih misli,
da razmiπljamo o Boæjoj rijeËi i da je prelazimo tempom koji omoguÊava
zapaæanje, tumaËenje i primjenu. Ono takoer pomaæe da se naπe misli,
u poËetku raπtrkane, same od sebe dovedu u red — polazeÊi od naπe
glave do pera, a zatim ulazeÊi u naπe srce u obliku poruke za taj dan.
Takoer, veÊa je vjerojatnost da Êemo se sjeÊati neËega πto smo zapisali
(Psalam 119,15.16). Ako niste u moguÊnosti zapisivati, pokuπajte Ëitati
naglas (ili sluπati dok se Ëita), i nakon toga izrazite svoje misli u obliku
molitve Bogu.

IspriËajte: IspriËajte nekome πto ste saznali. To Êe uËvrstiti spo-
znaje u vaπem umu i ohrabrit Êe nekoga drugog.

Za poËetak odaberite neku kratku biblijsku knjigu (kao πto je Knjiga
o Joni, Evanelje po Marku, Poslanica Filipljanima ili 1. Ivanova poslani-
ca) i polako je proËitajte. Evo jednostavnog pristupa koji moæete pri-
mijeniti na jedan redak (metoda redak po redak), na jedan odlomak ili
na Ëitavo poglavlje:

1. Molite se da Duh Sveti upravlja vaπim umom i smekπa vaπe srce
dok budete Ëitali.

2. Odaberite neki biblijski redak ili odlomak.
3. Zapiπite u svoj dnevnik neki odlomak ili dijelove odlomka koji

vam posebno upadaju u oËi dok Ëitate.
4. Molite se u vezi s tim mislima i naËinom na koji one utjeËu na

vaπ odnos s Bogom.
5. Razmislite komu biste to danas mogli prenijeti.
“Kako bude rastao u milosti, Boæji narod Êe neprestano stjecati

jasnije razumijevanje Njegove RijeËi. Zapaæat Êe novu svjetlost i ljepotu
u njezinim svetim istinama. To je vrijedilo tijekom povijesti Crkve u
svako doba, i tako Êe se nastaviti do kraja.” (Ellen G. White, Counsels
to Writers and Editors, str. 38,39)
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SRIJEDA 29. travnja

DVOSTRUKI BLAGOSLOV

Ima mnogo naËina na koje moæemo prouËavati Bibliju, kao πto je
metoda redak po redak (koji smo veÊ spomenuli), prouËavanje odreenog
poglavlja, prouËavanje odreene teme, raπËlamba rijeËi, ili prouËavanje
odreene knjige. Moæemo prouËavati uz pomoÊ konkordancije i biblij-
skog rjeËnika, ili Ëitati Bibliju usporedo s knjigama iz niza Veliki sukob
radi dodatnih spoznaja. Moæemo iziÊi van, u πetnju u prirodi i sluπati
audio Bibliju, ili se naÊi s prijateljem ili malom skupinom radi zajedniË-
kog prouËavanja.

Na isti naËin na koji svoja prijateljstva odræavamo æivima, zahvaljujuÊi
raznovrsnosti i novim iskustvima, i svoje svakidaπnje sastanke s Bogom
trebali bismo odræavati svjeæim i dinamiËnim, tako πto Êemo se koristiti
razliËitim metodama prouËavanja Biblije. Uvijek ima mnogo toga πto
moæemo nauËiti!

Vaπe vrijeme za prouËavanje Biblije moæe biti i ostati dinamiËno
ako budete dijelili s drugima ono πto ste otkrili. Kada nastojimo objasniti
to πto smo nauËili, proces zakljuËivanja i sintetiziranja sreuje i utvruje
naπe misli. To nam pomaæe da saËuvamo steËeno znanje. Kada razgova-
ramo s drugima, taj duhovni razgovor Ëesto donosi dvostruki blagoslov
tako πto potiËe i jaËa obje strane. Kada pouËavamo druge ili dijelimo s
njima to πto smo nauËili, Ëesto i sami dolazimo do najdubljih spoznaja.

Shvatit Êemo takoer da to πto svakodnevno spoznajemo prouËava-
njem nije samo Boæja poruka za nas, veÊ i za druge ljude.

ProËitajte Izaija 50,4. ©to nam taj redak govori o naπem odnosu
s Bogom i kako to utjeËe na naπe odnose s drugima?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Trenuci provedeni u prouËavanju Biblije ne samo πto nas osnaæuju,
veÊ nas osposobljavaju da ohrabrimo i druge s kojima Êemo se moæda
susresti tog dana. To postaje dvostruki blagoslov.

Naπ duhovni æivot je maraton. Zamolite Gospodina da vam pomogne
da trËite postojano, pogleda prikovanog za cilj (Filipljanima 3,14). Nemojte
se obeshrabriti ako ste se neko vrijeme malo opustili, veÊ unesite u svoj
æivot svaku potrebnu promjenu kako bi vaπ odnos s Bogom, a posebno
vaπe vrijeme za prouËavanje Biblije, ostali dinamiËni. Jer vjeËni æivot se
sastoji u tome πto veÊ danas moæemo spoznati Boga (Ivan 17,3). Naπe
prebivanje u Njemu i prouËavanje Njegove RijeËi mijenja naπ æivot.

ProËitajte kljuËni redak za ovaj tjedan i razmislite o njegovom
znaËenju. ©to prouËavate u ovom trenutku? S kim biste to mogli
podijeliti?
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»ETVRTAK 30. travnja

TAKO JE SLATKO!

Sjetite se svojeg omiljenog slatkiπa. Je li on dobar za vaπe zdravlje?
Moæda koristite med kao zaslaivaË zbog njegovih zdravstvenih koristi.
Ako ste ikada kuπali saÊe, onda znate kako je slatka ta mekana tekstura
kada se topi na vaπem jeziku.

U Psalmu 119,103.104 Biblija se usporeuje s medom — πto je
metafora za uæitak: “Kako su slatke nepcu mom rijeËi tvoje, od meda su
slae ustima mojim! Po tvojim naredbama postajem razuman.”

©to znaËi tvrdnja: “Po tvojim naredbama postajem razuman.”
(Psalam 119,104)? Zaπto je ta misao vaæna da bismo razumjeli πto
prouËavanje Biblije Ëini za nas?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Da, Boæje rijeËi su doista slatke naπoj duπi i ne mogu se usporediti
ni s Ëim drugim πto nam se nudi. Za razliku od mnogih slatkiπa, slatkoÊa
Boæje rijeËi djeluje iscjeljujuÊe na naπu duπu i mijenja naπ æivot i ka-
rakter. Ako ste se udaljili od Boga, moæete pasti na koljena, otvoriti
Njegovu RijeË i piti æivu vodu koja jedina moæe utaæiti æe.

U Izaiji 55,1-13 prorok proπiruje spomenutu poruku. Provedite
neko vrijeme ËitajuÊi to poglavlje upravo sada, a onda odgovorite na
sljedeÊa pitanja:

u ©to Gospodin daje onima koji Mu prilaze da bi “jeli” Njegovu
RijeË?

u Koji vam poziv On tu upuÊuje?
u Na πto vas poziva?
u ©to vam obeÊava?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Boæja æiva i moÊna RijeË prodire u naπe srce, um i duπu, potiËuÊi
nas da rastemo u Kristu. Meutim, ona to moæe uËiniti za nas samo u
onoj mjeri u kojoj ulaæemo vrijeme i napor (da, to zahtijeva napor) da
se udubimo u RijeË sa stavom pokornosti, poniznosti i spremnosti da
slijedimo njezin nauk.

Na koje konkretne naËine moæete “traæiti Jahvu dok se moæe
naÊi” (Izaija 55,6)?

..................................................................................................................................
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PETAK 1. svibnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Svrha je prouËavanja Biblije spoznavanje Boga i razvijanje odnosa
s Njim, jer je to vjeËni æivot — biti s Onim koga volimo (Ivan 5,39; 17,3).

Dio svakog odnosa je uzajamno zalaganje. U Otkrivenju 3,20 Ëitamo
da Isus æeli imati takav odnos s nama, ali i mi moramo biti svjesni da
kao stvorena biÊa uvijek moæemo saznati neπto viπe o svojem Stvoritelju.
Trebamo stalno istraæivati Bibliju kao rudar koji kopa u potrazi za sku-
pocjenim draguljima. Uvijek ima joπ toga πto moæemo nauËiti, bez obzira
na to koliko smo puta Ëitali odreene izvjeπtaje ili biblijske odlomke.
“Bez obzira na neËiji intelektualni napredak, neka nitko ne pomisli ni
na trenutak da nema potrebe za temeljitim i stalnim istraæivanjem Sve-
tog pisma u potrazi za veÊom svjetloπÊu. Kao narod, pojedinaËno smo
pozvani da budemo prouËavatelji proroËanstava.” (Ellen G. White, Coun-
sels to Writers and Editors, str. 41)

Takoer ne bismo trebali prilagoavati Bibliju naπim ljudskim sta-
vovima i razmiπljanjima. “Kako Êemo istraæivati Sveto pismo? HoÊemo
li postavljati stupove svoje doktrine jedan za drugim, a onda usklaivati
cijelo Sveto pismo sa svojim ustaljenim miπljenjima? Ili Êemo vlastite
misli i stavove iznijeti pred Sveto pismo i svoje teorije mjeriti sa svih
strana prema istini koju ono iznosi? Mnogi koji Ëitaju Bibliju, pa Ëak i
pouËavaju druge, ne razumiju njezine dragocjene istine. ... Mnogi pridaju
rijeËima Svetog pisma znaËenje koje odgovara njihovom osobnom miπ-
ljenju.” (Ellen G. White, Counsels to Writers and Editors, str. 36)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. S kakvim stavom obiËno pristupate Bibliji? Postoji li neπto
πto treba promijeniti? Zaπto je poniznost tako presudna?

2. Postoje li neka ustaljena miπljenja koja biste trebali ostaviti
po strani kako biste Svetom pismu dopustili da govori samo za
sebe? Moæete li se poËeti moliti u vezi s tim odmah sada?

3. Kako originalnost moæe postati kamen spoticanja u neËijem
odnosu s Bogom? Odnosno, kako æelja da se pronae neπto novo i
neobiËno moæe nekoga odvesti na stranputicu, pogotovo ako to Ëini
iz sebiËnih razloga?

Saæetak: Osobno prouËavanje Biblije Ëini sræ æivog i trajnog odnosa
s Bogom. Boæja rijeË progovara u naπem æivotu danas, u dvadeset prvom
stoljeÊu, baπ kao πto je to Ëinila u proπlim vjekovima. Kao πto odræavamo
svako drugo prijateljstvo, tako bismo trebali traæiti naËine da naπ æivot
vjere i predaje ostane svjeæ i dinamiËan dok prebivamo u Isusu, uzdajuÊi
se u Boæje obeÊanje da se Njegova RijeË “koja iz mojih usta izlazi ne
vraÊa k meni bez ploda, nego Ëini ono πto sam htio i obistinjuje ono
zbog Ëega je poslah” (Izaija 55,11).
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 419—423.

Pouka 6  2.—9. svibnja 2026.

Ratnici molitve
“Ljubim Jahvu jer Ëuje vapaj molitve moje: uho svoje prignu

k meni u dan u koji ga zazvah.” (Psalam 116,1.2)
Biblijski tekstovi: Daniel 2,20-23; Daniel 6,10.11; Djela 20,36;

Postanak 5,22-24; Izlazak 33,15-23; Izlazak 32,31.32.

Zamislite kako bi izgledalo kad biste rijetko razgovarali sa svojim
najboljim prijateljem ili braËnim drugom. Vaπa veza bi se ubrzo raspala
i nastao bi problem. U istom smislu molitva je bitan dio bliskog odnosa
s Bogom. To je kljuËna navika poboænih ljudi, koju svatko od nas treba
i moæe ojaËati. Ako se ne molimo Ëesto i redovno, prije ili poslije odlutat
Êemo od Gospodina.

U Bibliji saznajemo poneπto o æivotu razliËitih pojedinaca koji su
se molili na razne naËine. Moæemo se osvrnuti na njihovo iskustvo i
steÊi uvid u to kako su molitve Bogu utjecale na njihov odnos s Njim,
kako su mijenjale æivot drugih ljudi, a takoer i kako i za πto bismo se
i sami mogli moliti. »injenica je da naπ molitveni æivot utjeËe ne samo
na nas, veÊ i na druge.

Kao i kada je rijeË o prouËavanju Biblije, tema o molitvi previπe je
vaæna i πiroka da bi se mogla sasvim obraditi u samo dva tjedna. A ovog
Êemo tjedna nauËiti neπto od onih pojedinaca u Bibliji koji su se predano
molili i pokazali nam koliko je molitva bitna za blizak odnos s Bogom.
UËimo iz njihovog primjera.
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NEDJELJA 3. svibnja

VJERNI DANIEL

Daniel je jedan od velikih biblijskih junaka. A znamo kako je sve
poËelo (vidi Daniel 1): “Daniel je u srcu odluËio da se neÊe okaljati kra-
ljevim jelima i vinom s njegova stola.” (Daniel 1,8) U vezi s Danielom i
trojicom njegovih prijatelja takoer saznajemo da “ovoj Ëetvorici djeËaka
dade Bog znanje i razumijevanje svih knjiga i mudrosti. Daniel razu-
mijevaπe vienja i sne” (Daniel 1,17). Biblija opisuje Daniela kao mudrog
(Daniel 1,20; 2,14.21.23.48) jer je Duh Boæji bio u njemu (Daniel 4,9.18;
5,14; 6,3), i vrlo omiljenog na Nebu (Daniel 9,23; 10,11). To je djelomiËan
opis Ëovjeka koji je imao Ëvrstu, trajnu vezu s Bogom.

Kada je kralj Nabukodonozor izrekao smrtnu presudu nad svim
mudracima u Babilonu, Daniel je traæio Boæju milost u vezi s tajnom
njegovog sna (Daniel 2,18). A kad mu je Bog otkrio kraljev san, Daniel
se istog Ëasa pomolio.

ProËitajte Daniel 2,20-23. Za πto se Daniel molio i πto moæemo
nauËiti iz te molitve?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Dok su godine prolazile a kraljevi se uzdizali i padali, Daniel je
ostajao savjetnik na dvoru. Uæivao je glas je uglednog Ëovjeka “jer u
njemu bijaπe izniman duh; kralj miπljaπe da ga postavi nad svim kra-
ljevstvom” (Daniel 6,3 — Varaædinska Biblija). On “bijaπe vjeran i nikakva
propusta ni pogrjeπke ne nae se na njemu” (Daniel 6,4 — Varaædinska
Biblija). Usprkos velikoj ljubomori i spletkarenju (Daniel 6,5-9) njegovih
kolega, Daniel je ostao postojan i neustraπiv u svojem molitvenom æivotu.

ProËitajte Daniel 6,10.11. ©to nam ti redci govore o Danielu?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kad se suoËio s teπkoÊama, Daniel se molio. Iako mu je zbog toga
prijetila smrtna opasnost, u molitvi je ostao dosljedan i uporan (triput
dnevno, kao πto je bio njegov obiËaj) i predvidljiv (kod otvorenog prozora
triput dnevno dok se molio okrenut prema Jeruzalemu). Njegova molitva
bila je fiziËki Ëin (kleËao je) i bila je usredotoËena na zahvalnost i
moljenje.

U svjetlu takvog izvjeπtaja, koliko su jadni naπi izgovori πto se
ne molimo dovoljno?
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PONEDJELJAK 4. svibnja

STAV U MOLITVI

Kad neπto krene loπe u naπem æivotu, veÊina nas pozove nekog
bliskog prijatelja da s njim porazgovara o tome. Kad imamo dobre vijesti,
mi traæimo nekog s kim Êemo ih podijeliti. A isto to moæemo i s Bogom.
“Molitva je otvaranje srca Bogu kao prijatelju.” (Ellen G. White, Put
Kristu, str. 97; u izvorniku 93)

Molitva ne samo da nas povezuje s Bogom, veÊ i avlu govori Ëiji
smo. Kada ujutro kleËimo na molitvi, to je kao fiziËka objava silama
tame da tog dana biramo Boga. I ne samo to, Bog πalje anele da budu
pokraj nas kad se molimo da nas ograde i zaπtite od neprijatelja iz
svijeta tame (Psalam 91).

FiziËki Ëin kleËanja u znak pokornosti pokazuje ponizan stav. To se
razlikuje od sjedenja u stolici ili leæanja u krevetu dok se molimo,
premda se moæemo moliti i u tom poloæaju. Meutim, kada kleËimo pred
Bogom, naπe srce se lakπe predaje jer tada i naπe tijelo i naπe rijeËi
priznaju da je On vladar, a da smo mi samo djeca koju je On stvorio.

ProËitajte sljedeÊe biblijske odlomke i razmislite o æivotu tih
pojedinaca koji su kleËali dok su se molili: Daniel 6,10; Luka 22,41;
7,60; 9,40; 20,36.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Stajanje tijekom molitve bilo je uobiËajeno u biblijska vremena (2.
Ljetopisa 20,5.6.13; 1. Samuelova 1,26; Job 30,20; Luka 18,11). Biblija
takoer navodi primjere ljudi koji su sjedili dok su se molili (2. Samuelova
7,18; 2. o kraljevima 4,38). Drugi su padali niËice pred Bogom, licem k
zemlji — premda se taj stav rjee povezivao s molitvom, a ËeπÊe s
pokoravanjem nadreenom (1. o kraljevima 1,47; Marko 14,35).

Koji je vaπ uobiËajeni stav dok se molite? Biblija ne zahtijeva od
nas da se molimo u nekom odreenom stavu ili poloæaju, ali dræanje
tijela je vaæno jer ono odraæava naπe poπtovanje, naπe najdublje osjeÊaje
i æelju da se predamo Bogu. Neki ljudi ne mogu kleËati, tako da je u
konaËnici stav srca ono πto je najvaænije. Ako moæete kleËati ali obiËno
to ne radite, zaπto ne biste kleknuli kad se sljedeÊi put budete molili i
vidjeli kako to utjeËe na vrijeme koje provodite s Bogom?

Biblija nas poziva da se molimo “bez prestanka” (1. Solunjanima
5,18), πto podrazumijeva postojanost (Koloπanima 4,2) i upornost
(Rimljanima 12,12). Danas dok stojite, sjedite, leæite ili hodate,
usmjerite svoje misli k Bogu i razgovarajte s Njim kao s Prijateljem.
PoËnite sada.
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UTORAK 5. svibnja

HENOK JE HODAO I GOVORIO

ProËitajte Postanak 5,22-24. ©to toËno znamo o Henoku?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Biblija ne govori mnogo o Henokovom æivotu, ali kaæe da je on
hodao s Bogom tri stotine godina prije nego πto ga je Bog uzeo na Nebo.
Kako je lijepo kada neËija dosljedna posveÊenost Bogu obiljeæava njegov
æivot!

Ono πto znamo jest da je Henok bio “u molitvi ustrajan” (Rimljanima
12,12), prilazeÊi sve bliæe Bogu u vjeri zahvaljujuÊi svojim svakodnev-
nim iskustvima. Dok je zemlja u vrijeme kada je on æivio postajala sve
pokvarenija, Henok je bio zauzet sluæenjem Bogu. Meutim, on ne bi
mogao biti uspjeπan u tome da nije prebivao u Njemu.

“U æivotu neumorna rada Henok je ustrajno odræavao zajednicu s
Bogom. ©to je veÊi i teæi bio njegov posao, njegove su molitve bile æarkije
i postojanije. … Nakon πto je neko vrijeme boravio meu ljudima, djelujuÊi
meu njima primjerom i pouËavanjem, on bi se povlaËio da provede neko
vrijeme u samoÊi, gladan i æedan boæanskog znanja koje samo Bog moæe
dati. BoraveÊi u zajednici s Bogom, Henok je sve viπe odraæavao boæanski
lik. … Kad se nakon susreta s Bogom vraÊao meu ljude, Ëak su i
bezboænici sa strahopoπtovanjem promatrali otisak Neba na njegovu li-
cu.” (Ellen G. White, Patrijarsi i proroci, str. 63; u izvorniku 86,87)

Bog ne traæi od nas da æivimo kao pustinjaci ili redovnici, toliko
odvojeni od svijeta da ne bismo mogli biti ni od kakve koristi na zemlji.
Poput Henoka, i mi moæemo biti poduzetni i svjesni potreba oko sebe,
ali samo ako imamo Ëvrstu, trajnu vezu s Bogom koju odræavamo hodom
i razgovorom s Njim, preko nas se moæe otkriti Njegov Ëudesni karakter.

Moæemo se moliti u bilo koje vrijeme, bilo gdje. Ne postoji mjesto
na zemlji na kojem nas Bog ne vidi ili ne Ëuje (Psalam 139,7-12). On
uvijek Ëuje vapaje naπeg srca, gdje god se mi nalazili (proËitajte Tuæaljke
3,55-57). Meutim, postoji neπto πto treba reÊi u prilog molitvi naglas
umjesto samo u sebi. Kada se molimo u sebi, neπto nam moæe odvuÊi
pozornost, moæe se dogoditi da ne zavrπimo tijek misli ili reËenicu, i
teæe nam je ostati usredotoËenima. Ali kada se molimo naglas, bilo da
je to πapat ili naπ uobiËajeni ton, to je podsvjesni podsjetnik nama
samima da je Bog stvaran, da nas On sluπa i da postoji neπto posebno
o Ëemu trebamo razgovarati s Njim.

Dok danas budete obavljali svoje poslove, gdje i kako Êete uputiti
molitvu Isusu?
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SRIJEDA 6. svibnja

MOJSIJE, POBOÆNI VO–A

Premda je Henok oËito bio u vrlo bliskoj vezi s Bogom, viπe uvida
imamo u Mojsijev odnos s Njim i moæemo Ëitati brojne izvjeπtaje o
njegovim razgovorima s Bogom. Dok pratimo Mojsijeve uspone i padove
na njegovom æivotnom putu, uvijek iznova vidimo da su se najvaæniji dio
njegovog æivota i tajna njegovog uspjeha kao poboænog voe sastojali
upravo u stalnoj komunikaciji i trajnom odnosu s Bogom.

ProËitajte Izlazak 33,15-23. ©to moæemo reÊi o sadræaju i
naËinu razgovora izmeu Mojsija i Boga?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Zamislite kako bi bilo razgovarati s Bogom i jasno Ëuti Njegov glas.
Pravo je Ëudo πto Izraelci nisu i sami traæili tu vrstu prisnosti s Bogom,
umjesto πto su molili Mojsija da im govori u Boæje ime (Izlazak 20,18-
21). Bog je, meutim, pripremao Mojsija za to iskustvo joπ od njihovog
susreta kraj goruÊeg grma, na toj istoj gori. Premda Ëitamo i o drugim
Mojsijevim osobnim molitvama, vidimo da je on bio skoro stalno u Boæjoj
prisutnosti traæeÊi smjernice i posredujuÊi za narod koji je vodio.

Mojsije dvaput posreduje za Ëlanove svoje obitelji. Koje su si-
tuacije dovele do tog posredovanja i πto bi se dogodilo da on nije
istupio kako bi premostio nastali jaz?

u Aron: Izlazak 32,1-14.31-34, Ponovljeni zakon 9,20.
u Mirjam: Brojevi 12,13.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Posebno je zadivljujuÊe u vezi s Mojsijevim postupanjem prema
Mirjami πto je on sam bio ærtva ljubomore i loπeg ophoenja s njezine
strane. A lako se mogao povuÊi i prepustiti Bogu da nad Mirjamom i
Aronom izvrπi kaznu koju su zasluæili. Meutim, umjesto toga, on je
poæurio oprostiti svojoj sestri i posredovati za njezino iscjeljenje. U tim
Mojsijevim postupcima vidi se moÊan odraz Boæjeg milosra prema gre-
πnicima.

ProËitajte Matej 5,44; Koloπanima 3,13. Kako moæete Ëiniti
ono πto vam se tu kaæe? Zaπto je to vaæno?
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»ETVRTAK 7. svibnja

MOJSIJE POSREDUJE ZA NAROD

ProËitajte Izlazak 32,31.32. »emu nas ovi redci uËe o Mojsiju
i molitvi?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Mojsije se viπeput zauzimao kod Boga za narod. ObraÊao se Bogu
kada je narod bio æedan (Izlazak 15,25; 17,2-6), gladan (Brojevi 11,21.22)
i u potpunom oËaju (Brojevi 11,11-15).

Kada su Izraelci napravili zlatno tele odmah nakon πto je Bog
uspostavio Savez s njima, Mojsije se prisjeÊa: “Jer se bojah srdæbe i
gnjeva kojim je Jahve usplamtio na vas da vas zatre. Ali me i tada Jahve
usliπa.” (Ponovljeni zakon 9,19)

Kada su se uhode vratili iz ObeÊane Zemlje, Mojsije se prisjeÊa:
“Zato sam pao niËice i leæao pred Jahvom Ëetrdeset dana i Ëetrdeset
noÊi, jer bijaπe rekao Jahve da Êe vas uniπtiti.” (Ponovljeni zakon 9,25)

Kada su pripadnici Levijevog plemena bili odvojeni od ostalih da bi
sluæili u Svetiπtu, Mojsije se prisjeÊa: “Na brdu sam ostao, kao i prvi
put, Ëetrdeset dana i Ëetrdeset noÊi. I usliπa me Jahve i taj put; nije htio
da te uniπti.” (Ponovljeni zakon 10,10). Bog je Ëuo Mojsijevu molbu.

Mnogo toga moæemo nauËiti iz Mojsijevog æivota kada je rijeË o
molitvi i o tome kako se treba Ëvrsto dræati Boga:

• Duboko je ljubio Boga i imao je jasnu predodæbu o Njegovom
karakteru. Bog mu je opisao sebe u Izlasku 34,6: “Jahve! Jahve! Bog
milosrdan i milostiv, spor na srdæbu, bogat ljubavlju i vjernoπÊu.”

• Pokazao se kao hrabar i vjeran jer se dræao Boga tijekom
uspona i padova na iscrpljujuÊem putovanju u ObeÊanu Zemlju. U
bitkama kroz kakve svi prolazimo, on se uzdao u Boæju silu, u Njegovu
prisutnost i vodstvo u vlastitom æivotu (Izlazak 33,13).

• PodsjeÊao je Boga na Njegov Savez (Izlazak 32,13), pozivao se
na Boæja obeÊanja koja je dao svojem narodu (Ponovljeni zakon 7,8)
i uvijek se sjeÊao Boæjeg vodstva u proπlosti (Ponovljeni zakon 8,2).

• PrihvaÊao je Boæje odgovore na svoje molitve, bez obzira na
to jesu li bili pozitivni ili negativni. Biti u bliskoj vezi s Bogom ne
podrazumijeva automatski da Êemo uvijek dobiti ono πto æelimo (Ponov-
ljeni zakon 3,23-29), ali trebamo se ustrajno moliti u svakom sluËaju
(Luka 18,1-8).

Komu su potrebne vaπe posredniËke molitve upravo sada? ©to
vas spreËava da se upravo sada pomolite?
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PETAK 8. svibnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Uostalom, trebali bismo se moliti zato πto volimo Boga u toj mjeri
da jednostavno moramo podijeliti s Njim sve u svojem æivotu — svoje
radosti i æivotne “pobjede”, svoje terete i brige, svoje zahtjeve i svako-
dnevne potrebe. “Moramo se dræati tako blizu Boga da se pri svakoj
neoËekivanoj kuπnji naπe misli okreÊu k Njemu isto tako prirodno kao
πto se cvijet okreÊe prema Suncu. Iznesite Bogu svoje potrebe, svoje
radosti, svoje tuge, svoje brige i svoja strahovanja. Vi Ga ne moæete
preopteretiti, ne moæete Ga zamoriti. Onaj tko je izbrojio vlasi na vaπoj
glavi nije ravnoduπan prema potrebama svoje djece. ... Njegovo srce
puno ljubavi ganuto je naπim æalostima, Ëak i kad samo govorimo o
njima. Iznesite Mu sve πto zbunjuje vaπ um. Onome koji u svojoj ruci
dræi svjetove i upravlja svim poslovima svemira niπta nije preteπko nositi.
Njemu nije neznatno niπta od onoga πto se bilo kako tiËe naπeg mira.
Nema nijednog poglavlja u naπemu iskustvu koje bi Mu bilo premraËno
za Ëitanje; nema problema koji bi Mu bio preteæak za razrjeπenje. Nema
nesreÊe koja bi pogodila Njegovo najmanje dijete, nema brige koja bi
muËila duπu, nema radosti koja bi razgalila, nema iskrene molitve koja
bi poletjela s usana — da naπ nebeski Otac ne vidi i da se odmah ne
zainteresira. … Odnos izmeu Boga i svake duπe na Zemlji tako je
osoban i potpun, kao da nema nijedne druge duπe s kojom bi dijelio
svoju briænu paænju, nijedne druge duπe za koju bi dao svojega ljubljenoga
Sina.” (Ellen G. White, Put Kristu, str. 105,106; u izvorniku 99,100)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Biste li molitvu opisali kao neπto lijepo ili neπto muËno?
ZahvaljujuÊi Ëemu imate takvo miπljenje?

2. U citatu koji smo naveli ima mnogo dubokih poruka. Koja
misao u njemu nailazi na poseban odjek u vama?

3. Od tri biblijske osobe koje smo prouËavali ovoga tjedna
(Daniela, Henoka i Mojsija), Ëiji vam je molitveni æivot najbliskiji i
zaπto?

Saæetak: Dok Ëitamo o divovima molitve iz Biblije, lako moæemo
pomisliti da mi sami nismo u stanju imati tako blizak odnos s Bogom
niti biti baπ toliko posveÊeni. Ali moæemo. Poput Daniela, i mi moæemo
biti postojani i vjerni kleËeÊi na molitvi svakog dana usprkos protivljenju.
Poput Henoka, i mi moæemo odluËiti hodati i razgovarati s Bogom,
obraÊajuÊi se Njemu prije nego πto pristupimo poslu na koji nas je
pozvao. Poput Mojsija, moæemo nauËiti kako da vodimo one koji se
nalaze u naπem podruËju utjecaja, zalaæuÊi se za svoju obitelj i druge
nakon πto odluËimo prebivati pod sjenkom SvemoguÊega, naπeg Voe i
Prijatelja.
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Pouka 7 9.—16. svibnja 2026.

Molitva u praksi
“U nj se, narode, uzdaj u svako doba; pred njim srca izlije-

vajte: Bog je naπe utoËiπte!” (Psalam 62,9)
Biblijski tekstovi: 1. o kraljevima 19,1-18; Matej 6,5-8; Luka

11,2-4; Matej 6,5-15; Daniel 9,4-19; Rimljanima 8,26.27.

Kakav je vaπ molitveni æivot? Koliko se Ëesto molite?
Koliko usrdno? S kakvim oËekivanjima? Molite li se svakodnevno

ili samo u æurnim sluËajevima? Traæite li u svojim molitvama uvijek
neπto ili hvalite Boga?

Molite li se ujutro prije jela, a moæda i usred uæurbanog dana?
Moæda ste dio neke molitvene skupine koja se redovno sastaje ili ste
sudjelovali u molitvi dvadeset Ëetiri sata. Jeste li iskusili Boæju silu i
Njegovu prisutnost tijekom molitve koja mijenja sve u vaπem æivotu?

Molitva je stalna veza izmeu nas (mladica loze) i Isusa (Trsa). “Ako
æelimo rasti i razvijati se, moramo stalno crpsti sok i hranu od Æivoga
Trsa, jer bez Njega nemamo snage.” (Ellen G. White, Rani spisi, str. 77;
u izvorniku 73) To je blagoslov neprestane molitve. Bog nas Ëuje i uvijek
odgovara na vrijeme i na svoj savrπeni naËin — premda ne uvijek onako
kako mi oËekujemo.

Obratimo ovog tjedna pozornost na neke druge pojedince Ëije se
molitve navode u Bibliji i razmotrimo kako na praktiËan naËin moæemo
osnaæiti molitvu u svojem svakodnevnom æivotu.

OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 424—428.
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NEDJELJA 10. svibnja

ILIJA — MOLITVA U NEVOLJI

Vjerni Ilija æivio je u zla vremena, kada je kralj Ahab izazivao “i
razljutio Jahvu, Boga Izraelova viπe od svih kraljeva Izraelovih koji bijahu
prije njega” (1. o kraljevima 16,33). Uvjerljivo najdramatiËniji trenuci u
njegovom æivotu nastupili su tijekom sukoba na gori Karmelu (vidi 1. o
kraljevima 18). Na vrhuncu te nevjerojatne pripovijesti, Ahab i njegovo
kraljevstvo uvjerili su se vlastitim oËima u istinu da Bog usliπava molitve.
Bio je to nezaboravan trenutak u povijesti Izraela i zato nam neoËekivani
obrat do kojeg dolazi u dogaajima koji slijede djeluje priliËno iznena-
ujuÊe.

ProËitajte 1. o kraljevima 19,1-18, obraÊajuÊi posebnu pozornost
na Ilijine molitve i na Boæji razgovor s njim. ©to se nalazi u sræi
maloduπnosti koju Ilija tu pokazuje? U Ëemu se Boæji odgovor ovdje
razlikuje od onog πto se dogaalo na gori Karmelu?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Iako Bog tijekom cijelog jednog dana usliπava svaku Ilijinu molitvu,
prorokovo emotivno, duπevno i tjelesno stanje ubrzo se mijenja. Iako je
tog dana s Bogom izvojevao veliku pobjedu, u trenutku iscrpljenosti Ilija
dopuπta da strah od smrti nadvlada njegovu vjeru u Boga. Ali posebno
je dojmljivo u tom dogaaju πto proroku, bez obzira na to πto se prepustio
oËaju i obeshrabrenju, Bog prilazi s njeænoπÊu i brigom osiguravπi mu
i ovaj put vodu i hranu (1. o kraljevima 19,5, 6) — i to u tolikoj mjeri
da je tu proveo Ëetrdeset dana i Ëetrdeset noÊi (1. o kraljevima 19,8). A
kad se Bog konaËno javio, to je bilo na sasvim drugaËiji naËin nego
prije.

Bog nam u naπem æivotu katkad odgovara izravno, snaæno i neo-
sporno. To jaËa naπu vjeru i mi osjeÊamo Boæju blizinu.

A katkad se kolebamo i prepuπtamo kuπnji, misleÊi da je nemoguÊe
slijediti Boga s nepokolebljivom vjerom. Traæimo Boæje odgovore oËe-
kujuÊi da nas On usliπa onako kako mi mislimo, a ne shvaÊamo da su
Njegove misli i Njegovi putovi daleko viπi i mudriji od naπih (Izaija 55,8.9).
Baπ kao πto u vezi s Boæjim stvaranjem ima mnogo toga πto ne razu-
mijemo, ne bi nas trebalo iznenaditi πto i u vezi s Boæjim putovima
takoer postoji mnogo toga πto ne razumijemo.

Bog, naπ dobri i ljubazni Otac, toËno zna πto nama treba. Kako
saËuvati smirenost da bismo Mu mogli vjerovati i dræati svoj pogled
uprt Ëvrsto u Njega bez obzira na to πto proæivljavamo? Razgovaraj-
te s Njim o tome, odmah sada.
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PONEDJELJAK 11. svibnja

KADA SU MOLITVE NAIZGLED NEUSLI©ANE

Moæda ste se dugo molili za neπto, Ëak i godinama, a Ëini vam
se da vas Bog nije Ëuo. Biblija nam kaæe: “Molite, i dat Êe vam se!”
(Matej 7,7), “ako πto molimo po njegovoj volji” (1. Ivanova 5,14).
Kako vi razumijete ta obeÊanja?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Ana je primjer posveÊene æene koja se molila za neπto vrlo odreeno
(1. Samuelova 1,10-17). U poËetku se Ëinilo da Bog nije usliπao njezine
molitve, ali ona je ustrajala i Bog je naposljetku odgovorio u svoje
savrπeno vrijeme i po svojoj volji. Katkad Ëekanje produbljuje naπ odnos
s Bogom i mi Mu tada joπ viπe vjerujemo.

“U nj se, narode, uzdaj u svako doba; pred njim srca izlijevajte.”
(Psalam 62,9) Uzdanje, povjerenje. Vjerujemo li da On doista zna πto je
najbolje, Ëak i kada ne vidimo neposredan odgovor na svoje molitve?
Vjerujemo li da Êe nas On na kraju usliπati u svoje savrπeno vrijeme i
na svoj naËin?

Katkad naπe molitve moæda neÊe biti usliπane tako brzo kao πto
æelimo ili na naËin na koji se nadamo. Kakve nam savjete Biblija daje
u vezi s tim?

u Traæite Boæju volju, a ne svoju (Matej 6,10; 1. Ivanova 5,14.15).
u Razmotrite svoje pobude (Izreke 16,2; Jakov 4,3).
u Zapitajte se njegujete li neki grijeh (Psalam 66,19; 1. Petrova

3,12; Izreke 15,29).
u Prebivajte u Bogu i Njegovoj RijeËi (Ivan 15,7).
u Imajte vjere kad se molite (Hebrejima 11,6; Jakov 1,6; Marko

11,24; Matej 21,22).
u Ispitajte stanje svojeg srca (je li ponizno ili oholo) (Jakov 4,6;

1. Petrova 5,6).
u Budite ustrajni (1. Solunjanima 5,17.18).
u Opraπtajte drugima (Marko 11,25.26).
u Uostalom, Bog vidi πiru sliku i zna πto je najbolje za nas

(Rimljanima 8,28; Efeæanima 3,20; Jeremija 29,11-13). Katkad je Njegov
odgovor jednostavno onakav kakav je dao Pavlu: “Dosta ti je moja
milost.” (2. KorinÊanima 12,9)

Kako Êemo reagirati na te naizgled neusliπane molitve, bitna je
naπa slika o Bogu. Ako Boga vidimo kao udaljenog i nezainteresiranog,
neusliπana molitva moæe oslabiti naπu vezu s Njim. U tom sluËaju u
Bibliji potraæite dokaze o Njegovoj ljubavi i brizi za vas i molite se da
vaπa iskrivljena slika o Njemu postane jasnija.
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UTORAK 12. svibnja

ISUS NAS U»I KAKO DA SE MOLIMO

U Isusovo vrijeme molitve koje su bile duge i pomno osmiπljene,
poput neke predstave — pune sloæenih rijeËi i Ëesto nauËene napamet
— bile su visoko cijenjene. Meutim, Isus nije imao lijepih rijeËi o
takvoj vrsti molitava (vidi Matej 6,5-8). On ih je razotkrio kao razmetljivo
glumatanje “poboænosti“.

UËenici su gledali Isusa kako se moli i bilo im je jasno da je molitva
bitan dio Njegovog æivota (vidi Luka 5,16; 6,12; 9,18; 22,41; 24,30; Marko
1,35; 6,46). PromatrajuÊi Isusa, uoËili su suprotnost izmeu Njega i
vjerskih voa i shvatili da je molitva neπto mnogo viπe nego πto su ikada
pomiπljali. Zato su priπli Isusu i zatraæili: “Gospodine, nauËi nas moliti.”
(Luka 11,1)

Isus je svojim uËenicima (a i nama) pokazao da se moæemo moliti
jednostavno, svakidaπnjim jezikom. Pokazao nam je da naπe molitve
trebaju biti jednostavne i iz srca.

ProËitajte Luka 11,2-4 i Matej 6,5-15 i obratite pozornost na razliËi-
ta znaËenja molitve koju je Isus nauËavao:

u OËe naπ koji jesi na nebesima — priznanje vaπeg osobnog
odnosa s Ocem svih ljudi.

u Sveti se ime tvoje — uvianje Boæje svetosti navodi nas da Mu
pristupamo s divljenjem i dubokim poπtovanjem.

u Doi kraljevstvo tvoje — Ëeænja za Boæjim povratkom i stalnom
prisutnoπÊu Duha Svetoga dok se to ne ostvari.

u Budi volja tvoja — kako na nebu, tako i na zemlji — predaja
i molitva da se Boæja volja ostvari u naπem æivotu jer vjerujemo da On
zna πto je najbolje, umjesto da se jednostavno molimo za ono πto sami
æelimo.

u Kruh naπ svagdanji daj nam danas — traæenje onoga πto nam
je potrebno za æivot u tjelesnom (hrana i voda) i u duhovnom smislu
(Isus i Njegova æiva RijeË).

u I oprosti nam duge naπe kako i mi opraπtamo duænicima
naπim — pokajanje, traæenje oprosta i prisjeÊanje da i mi trebamo opra-
πtati onima koji su nas povrijedili isto tako kao πto Bog opraπta nama.

u I ne uvedi nas u iskuπenje, nego izbavi nas od zla — traæenje
zaπtite i skloniπta od zla u ovom svijetu (Psalam 91).

u Jer je tvoje kraljevstvo i sila i slava uvijeke! Amen — priznanje
da sve πto jesmo, πto imamo i πto Ëinimo pripada Bogu. Jedino On
zasluæuje slavu i hvalu (1. Ljetopisa 29,11).

Zaπto se molimo tako malo, umjesto da obratimo svoje lice
Bogu svakog jutra i razgovaramo s Onim koji nas voli viπe nego bilo
tko drugi?
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SRIJEDA 13. svibnja

HVALJENJE, ZAHVALJIVANJE, ISPOVIJEDANJE, MOLBE

Taj jednostavan oblik molitve kojem nas je Isus uËio, moæemo slije-
diti i kad pristupamo Bogu osobno, s obitelji ili kao crkva, imajuÊi na
umu da moliti se znaËi razgovarati s Bogom kao prijateljem. PreËesto su
naπe molitve pune zahtjeva, dok nas je Isus uËio da se molimo za neπto
mnogo uzviπenije!

ProËitajte Danielovu molitvu u Danielu 9,4-19 i potraæite njezi-
ne razliËite dijelove.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Razmislite kako biste u svoje molitve mogli ukljuËiti sljedeÊe sastav-
nice:

Hvaljenje: Hvala je izraz oboæavanja Boga zbog Njegove veliËine i
karaktera. ProËitajte Psalam 100, prekrasan hvalospjev Bogu. Obratite
pozornost na mnogobrojna Boæja imena i na Njegov veliËanstveni karak-
ter. Hvalite Ga za to πto je On vaπ Otkupitelj, Spasitelj, Utjeπitelj, Iscjeli-
telj, Dobri Pastir, Prvi i Posljednji i Stijena, da spomenemo samo neπto
od onoga πto On jest.

Priznanje i oprost: Kada razgovaramo s Bogom i prebivamo u
Njemu, mi odbacujemo sve πto bi nas moglo udaljiti ili odvojiti od Njega.
©to smo Mu bliæe, to viπe vidimo svoju bijedu i nedostojnost. To nas
navodi da Ga molimo da ukloni naπe grijehe i oblikuje naπ karakter tako
da liËimo na Njega. A ako oËekujemo da nam Bog oprosti, i mi trebamo
biti spremni opraπtati drugima. “Prema tome, ispovijedajte grijehe jedan
drugomu, i molite jedan za drugoga da ozdravite! Mnogo moæe molitva
pravednika ako je æarka.” (Jakov 5,16)

Molbe: S kojim se izazovima suoËavate, moæda u svojoj obitelji, ili
kada je rijeË o prijateljima, zdravlju, financijama, poslu ili uËenju? U
Ëemu vam je konkretno potrebno da vas Boæja ruka vodi? Kome je
potrebna vaπa podrπka i kako je na najbolji naËin moæete pruæiti? Molite
se posebno za ta podruËja i te ljude traæeÊi da se izvrπi Boæja volja.

Zahvalnost: ProËitajte Filipljanima 4,6 i razmislite o blagoslovima
u svojem æivotu. Moæete se sjetiti neËeg znaËajnog, ali πto je sa sitnicama
koje Ëesto olako shvaÊamo? Mi smo stalni primatelji Boæje milosti; pa
ipak, kako malo zahvalnosti izraæavamo, kako malo Ga hvalimo za ono
πto je uËinio za nas.

Za πto trebate hvaliti Boga, πto Mu trebate ispovjediti, πto
moliti i za πto Mu zahvaljivati? Zaπto to ne biste uËinili upravo
sada?



52

»ETVRTAK 14. svibnja

NEKA DRUGA PITANJA U VEZI S MOLITVOM

Zaπto se moliti kad Bog veÊ zna? Zaπto se trebamo moliti kad je
Bog sveznajuÊi? Ellen G. White to objaπnjava ovako: “Ne zbog toga πto
Bogu trebamo otkriti πto smo, veÊ zato da bismo sebe osposobili da Ga
primimo. Molitva ne spuπta Boga k nama, veÊ nas uzdiæe k Njemu.” (Put
Kristu, str. 97; u izvorniku 93) Da, Bog zna naπe æelje i naπe potrebe i
On Ëita svaku namjeru naπeg srca. Pa ipak, za nas je dobro da se
molimo. To zahtijeva od nas da stanemo usred uæurbanosti æivota, da se
zaustavimo i priznamo da Bog upravlja svime i da se smirimo kraj Nje-
govih nogu. Pred Bogom se otvaraju πiroki putovi za djelovanje kad Ga
pozivamo da to Ëini. Duh Sveti posreduje za nas kad ne znamo kako da
se molimo (Rimljanima 8,26.27).

Zaπto se moliti kada je sve dobro? Samodovoljnost i oholost (vidi
Pouku 3) mogu biti neke od najveÊih prepreka za snaæan molitveni
æivot. Kad bismo samo znali koliko nam je Bog potreban, mnogo bismo
ËeπÊe izlazili pred Njega! Ako Mu se savrπeni aneli dive i oboæavaju Ga,
zaπto bismo mi, greπni ljudi, mislili da nam je to manje potrebno? ©to
nam Matej 5,6 i Izaija 44,3 govore o toj istini?

Koja je uloga vjere u molitvi? ProËitajte Hebrejima 11,6 i razmislite
o sljedeÊim rijeËima: “Molitva i vjera usko su povezane i treba ih zajedno
prouËavati. Molitva vjere boæansko je umijeÊe kojim mora ovladati svatko
tko æeli da njegovo æivotno djelo bude uspjeπno. ‘©to god moleÊi pitate,
vjerujte da ste to veÊ primili, i bit Êe vam.’ (Marko 11,24), kaæe Krist i
objaπnjava da naπa molba mora biti u skladu s Boæjom voljom. Moramo
traæiti ono πto je On obeÊao, i πto god primimo mora biti upotrijebljeno
tako da bi se ispunila Njegova volja. Ako se ispune uvjeti, ispunit Êe se
i obeÊanje. ... Ne trebamo traæiti nikakav vanjski dokaz blagoslova.”
(Ellen G. White, Odgoj, str. 213,214; u izvorniku 257,258)

S kim bih se trebao moliti? Najviπe se trebamo moliti osobno
(samo Bog i vi), jer su molitva i prouËavanje Biblije krvotok vaπeg odno-
sa s Bogom. Odvojite vrijeme da biste ispitali svoje srce dok razgovarate
s Bogom i sluπate Ga (Matej 6,6). Trebali bismo se takoer moliti sa
svojom obitelji ili u malim skupinama (Djela 12,12), jer gdje je okupljeno
dvoje ili troje, tu je i Bog (Matej 18,20). KonaËno, trebali bismo se moliti
sa svojom crkvenom zajednicom (Jakov 5,13-16). Sve te tri vrste molitava
su vaæne.

Kako bih trebao sluπati? Molitva je neπto viπe od obiËnog obraÊanja
Bogu. Trebamo Mu dopustiti i da nas “orezuje” i da progovara u naπem
æivotu. Najjasniji i najsigurniji naËin jest da Ëitamo Bibliju, i da kom-
biniramo molitvu i prouËavanje Biblije na osobnom bogosluæju. »uvajte
se “praænjenja uma” ili sluπanja vlastitih misli umjesto istraæivanja
Biblije.

Od svega πto smo naveli, πto je za vas najveÊi izazov?
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PETAK 15. svibnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

“Kad bismo viπe mislili i razgovarali o Isusu, a manje o sebi, bili
bismo mnogo ËeπÊe u Njegovom druπtvu.” (Ellen G. White, Put Kristu,
str. 109; u izvorniku 102)

“Ako se budemo povodili za svojim sumnjama i strahovima, ako
budemo pokuπavali razrijeπiti sve ono πto nam izgleda nejasno — dok
joπ nemamo vjere — naπa Êe se nesigurnost samo produbiti i poveÊati.
Ali ako doemo k Bogu osjeÊajuÊi se bespomoÊni i ovisni, kakvi zapravo
i jesmo, te u vjeri, ponizno i s povjerenjem iznesemo svoje potrebe
Onome koji sve zna i Ëijemu pogledu niπta na svijetu nije skriveno, koji
svime upravlja svojom voljom i svojom rijeËju, On Êe moÊi i htjeti usliπati
naπ vapaj i uËinit Êe da u naπim srcima zasja svjetlost.” (Put Kristu, str.
101,102; u izvorniku 96,97)

“Duπa se moæe pribliæiti Nebu na krilima hvalospjeva. U nebeskim
dvorima Boga slave pjesmom i glazbom; dok izraæavamo svoju zahval-
nost, i mi usklaujemo svoje bogoπtovlje s bogoπtovljem nebeskih vojski.
… Pred svojega Stvoritelja doimo radosno i sa πtovanjem, sa ‘zahvalni-
cama i glasom hvalospjeva’! (Izaija 51,3)” (Put Kristu, str. 110,111; u
izvorniku 104)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Koja vas misao u navedenim citatima najviπe nadahnjuje?
Koja vam predstavlja najveÊu teπkoÊu i izazov?

2. Koje joπ pouke moæemo izvuÊi iz molitvenog æivota drugih
biblijskih osoba? (Vidi Ezra 10,1; 2. o kraljevima 13,4; Jona 4,2.3;
Habakuk 3,1; 2. o kraljevima 19,14-19; Jeremija 32,16-25, Nehemija
1,4-11; 1. o kraljevima 8,22-54, da navedemo samo neke.)

3. Kakva je uloga uzimanja posta usporedo s molitvom?
4. Postoji li neπto πto biste æeljeli promijeniti ili primijeniti u

svojem molitvenom æivotu kao ishod pouke za ovaj tjedan? Zaπto ne
biste unijeli te promjene?

Saæetak: Biblija sadræi izvjeπtaje o pojedincima koji su imali æiv,
aktivan molitveni æivot, ali i o onima koji nisu. Dok istraæujemo njezine
stranice, uvijek Êemo naÊi nekoga s kim se moæemo povezati, bez obzira
na stanje naπeg odnosa s Bogom. NaÊi Êemo takoer mnoga, mnoga
obeÊanja koja Êe nas ohrabriti i voditi u naπem osobnom posveÊenju.
Naπ cilj trebao bi biti duhovni rast — da svoj pogled upremo u Isusa,
savrπeni primjer u svemu, ZaËetnika i Dovrπitelja naπe vjere.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 429—439.

Pouka 8 16.—23. svibnja 2026.

Imati vjeru
“Vjera je jamstvo za ono Ëemu se nadamo, dokaz za one

stvarnosti kojih ne vidimo.” (Hebrejima 11,1)
Biblijski tekstovi: Marko 8,11.12; Matej 15,21-28; Luka 7,1-10;

Efeæanima 2,8; Hebrejima 11; Otkrivenje 14,12.

Netko je jednom rekao: “Vjera je kao beæiËni internet. Nevidljiva je,
ali vas povezuje s onim πto vam treba.” Nema sumnje — bez vjere ne bi
bilo ni odnosa s Bogom.

Kakva je vaπa vjera danas? Je li vaπa vjera u Boga ikad bila klimava?
Moæda ste doæivjeli neπto πto vas je uzdrmalo do te mjere da viπe niste
znali kako nastaviti svoj odnos s Bogom. Ili je vaπa vjera poput ruæe
koja iz zelene stabljike izrasta u siÊuπni pupoljak πto se na kraju otvara
u bujan, æivopisan cvijet i ispunjava prostoriju nezaboravnim mirisom?
Jer “vjera je jamstvo za ono Ëemu se nadamo, dokaz za one stvarnosti
kojih ne vidimo.” (Hebrejima 11,1) To nije neπto πto mi sami Ëinimo jer
je svakome “Bog odmjerio mjeru vjere” (Rimljanima 12,3 — Varaædinska
Biblija). Vjera je dar od Boga (Efeæanima 2,8.9), pa ipak vjeru u Boga
moæemo imati samo zahvaljujuÊi onome πto Bog veÊ Ëini u nama i za
nas.

Istraæimo ovog tjedna temu vjere — πto Ëiniti sa sumnjom i nevje-
rovanjem; kako prema Isusovim rijeËima izgleda snaæna vjera; πto znaËi
imati “vjeru Isusovu”.
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NEDJELJA 17. svibnja

SAMO MI DAJ ZNAK!

Moæda ste Ëuli kako neki ljudi kaæu: “Kad bih vidio kako se razdvaja
Crveno more, ili manu kako pada na zemlju, ili Isusa kako iscjeljuje
slijepca, vjerovao bih.” Ili ste moæda i sami njegovali takve misli.

S druge strane, zaπto bi nama u ovo vrijeme trebalo biti lakπe
vjerovati nego onima koji su æivjeli u davna, biblijska vremena? Izraelci
nisu posjedovali cijelu Bibliju niti su imali tako dugu povijest na koju
su se mogli osvrnuti kao πto moæemo mi danas. Mojsije je naglaπavao
vaænost osvrtanja na proπlost da bismo se prisjeÊali Boæjeg vodstva i
Njegove dobrote (vidi Ponovljeni zakon 4,7-10; 8,2.3). Za razliku od Izra-
elaca, mi imamo za sobom πest tisuÊa godina biblijske povijesti iz koje
moæemo crpiti vjeru i nadahnuÊe (vidi Ivan 20,30.31).

Svaki naraπtaj æeli znak, pa ni naπ nije niπta drugaËiji. Meutim,
znaci su svuda oko nas. Ako Ëitate Matej 24, vidjet Êete koliko toga se
veÊ ispunilo ili se ispunjava Ëak i sada.

Ljudi u Isusovo vrijeme traæili su znak da je On Boæji Sin, iako
su veÊ dobili mnoge znakove. Kako je Isus na to odgovorio? Marko
8,11.12.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Prepiremo li se i mi s Isusom i provjeravamo Ga kao πto su Ëinili
farizeji? Navodimo li Ga i mi da “[uzdahne] iz dna duπe” (Marko 8,12)
zbog naπeg nedostatka vjere, premda nam je veÊ dano sve πto je potreb-
no da bismo vjerovali?

“Ali ono πto je bilo potrebno Æidovima nisu bili takvi znakovi. Samo
vanjski dokaz ne bi im mogao koristiti. Ono πto je njima bilo potrebno
nije bilo umno prosvjetljenje, veÊ duhovna obnova.” (Ellen G. White,
Isusov æivot, str. 330; u izvorniku 406) Je li moguÊe da je i nama potrebna
duhovna obnova — istinski, pravi hod s Bogom iz trenutka u trenutak?
Moæda nam nije potreban znak jer imamo dosta znanja na dohvat ruke,
pogotovo kad je rijeË o biblijskom znanju.

Dakle, umjesto da navodimo Isusa da “[uzdahne] iz dna duπe” zbog
naπe malovjernosti, sjetimo se rijeËi koje je On uputio Tomi: “Blago
onima koji Êe vjerovati, a da nisu vidjeli!” (Ivan 20,29; vidi takoer Heb-
rejima 11,1) Bog ne traæi od nas slijepu vjeru — On nam je veÊ dao tako
mnogo razloga da vjerujemo. Pa ipak, i uza sve te razloge uvijek ima
prostora za sumnju. Od kljuËne je vaænosti da se bavimo onim πto
potkrepljuje vjeru, a ne onim πto unosi sumnju.

Kako biste opisali svoju vjeru u Boga u jednoj minuti? ©to vam
vaπ odgovor otkriva o vaπem hodu s Bogom?
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PONEDJELJAK 18. svibnja

ISUS VIDI NA©U VJERU

Usporedite Isusov opis vjere Njegovih uËenika u Marku 4,40 s
vjerom æene opisane u Mateju 15,21-28.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Samo zato πto slijedimo Isusa ne znaËi automatski da je naπa vjera
jaka. Neki ljudi su tvrdili da vjeruju, ali je Isus razotkrio πto se zapravo
nalazilo u njihovom srcu (Ivan 2,23-25).

ProËitajte Luka 7,1-10. ©to saznajemo o vjeri iz tog izvjeπtaja?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

U Marku 9 Ëitamo o Ëovjeku koji je doπao k Isusu kako bi On
istjerao demona iz njegovog sina, ali je smogao tek toliko vjere da kaæe:
“Vjerujem, Gospodine! pomozi mojoj nevjeri!” (Marko 9,24 — Varaædinska
Biblija)

U svakom od tih susreta Isus je zapaæao vjeru ljudi, ili njezin
nedostatak, i Ëinio je Ëuda na osnovi te vjere kako bi je ojaËao.

Na isti naËin na koji nas Duh Sveti potiËe da vjerujemo, neprijatelj
duπa æeli da sumnjamo i da odbacujemo Boæju umijeπanost u naπ æivot.
“Nevjerovanje koje se gaji u duπi ima moÊ da opËini. Sjeme sumnje koje
su neki posijali donijet Êe svoju æetvu. Oni moraju iskorijeniti svaki
korijen nevjerovanja. Kad se te otrovne biljke iπËupaju, one prestaju
rasti jer ne bivaju pothranjivane rijeËima i djelima. U duπi moraju biti
posaene i ukorijenjene dragocjene biljke vjere i ljubavi.” (Ellen G. White,
Faith and Works, str. 17)

Kad imamo sumnje u vezi s Bogom, Njegovim karakterom ili Nje-
govom RijeËju, πto Ëinimo s njima? Bog ne zanemaruje niti zaobilazi
ljudski razum, jer nas je stvorio na svoju sliku i poziva nas na dijalog
s Njim kao πto je Ëinio s Abrahamom, Mojsijem i Jobom. Bog nas poziva
da nauËimo djelovati u okviru Njegovih πirokih, beskonaËnih obrazaca
razmiπljanja, bez obzira na to πto se u nekom trenutku ipak moramo
prepustiti onome πto ne razumijemo u potpunosti.

Sjetite se svih logiËnih razloga koje imate za vjeru. U isto
vrijeme, u kojem trenutku logika prestaje i do izraæaja dolazi vjera,
Ëvrsta i razumna vjera?
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UTORAK 19. svibnja

VJERA NISU OSJE∆AJI

Isus je rekao da Êete, ako budete imali vjeru, makar tako malu kao
πto je goruπiËno zrno, premjeπtati planine (Matej 17,20). Ako ste ikada
vidjeli goruπiËno zrno, onda znate koliko je ono siÊuπno. Pa ipak, po-
sjedovanje tako male vjere moæe dovesti do tako velike promjene. Vjera
je, dakle, vrlo vaæna i dovoljno moÊna i jaka kad moæe Ëiniti nadljudska
djela. Meutim, kao πto goruπiËno zrno moæe izrasti u veliko drvo (Matej
13,31.32), tako i naπa vjera treba rasti kako ne bi zakræljala.

Potrebna nam je odreena mjera vjere da bismo imali vezu s Bogom
(vidi Rimljanima 12,3).

©to nam Efeæanima 2,8 govori o ulozi vjere u spasenju? Zaπto
nitko ne moæe s pravom reÊi: “Nemam vjere jer mi je Bog nije ni
dao.”?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Moramo najprije razumjeti da vjera nije neπto materijalno. To je
ljudski odgovor potaknut Duhom Svetim. Bog je blagonakloni pokretaË
koji nas preko Duha Svetoga privlaËi sebi ako Mu to dopustimo (Jeremija
31,3). Spaπavamo se vjerom, πto je odgovor na Boæju milost koja nam je
darovana zahvaljujuÊi Isusovoj smrti. Spaπeni smo zato πto vjerujemo u
Boga kao ishod Njegove milosti. To se nalazi u sræi naπeg odnosa s Njim.

Zatim moramo imati na umu da vjera nisu osjeÊaji. “Mnogi ne po-
kazuju onu vjeru koju imaju prednost i duænost pokazati, Ëesto Ëekaju-
Êi osjeÊaj koji samo vjera moæe izazvati. OsjeÊaji nisu vjera. … Mi trebamo
pokazati vjeru, ali osjeÊaj radosti i blagoslov daje Bog.” (Rani spisi, str.
76; u izvorniku 72)

Neki ljudi smatraju da nemaju vjere jer se ne osjeÊaju bliskim Bogu
ili nisu ono πto bi trebali biti kao krπÊani. Ali vjera je povjerenje i
pouzdanje u Boga ne samo u dobrim vremenima, veÊ i u tami i u oluji,
pa Ëak i onda kad ne razumijete u potpunosti πto se dogaa u vaπem
æivotu.

OsjeÊaji nikad ne bi trebali upravljati naπim vjerskim iskustvom
niti naπim odnosom s Bogom. Upravo onda kad mislimo da smo daleko
od Boga, trebamo pokazati vjeru i prizvati Ga, kao πto je uËinio otac u
Marku 9,24.

Potraæite sljedeÊe biblijske retke i pozovite se na njih u Ëinu
vjere kako biste veÊ danas ojaËali svoj odnos s Bogom: Hebrejima
12,1.2; 2. Ljetopisa 15,7; Rimljanima 3,23-26; Luka 7,50. Izgovori-
te ih naglas u okviru svoje molitve Bogu.
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SRIJEDA 20. svibnja

PRIMJERI VJERE

Provedite neko vrijeme prouËavajuÊi Hebrejima 11, Ëuveno poglavlje
o vjeri. ProËitajte ga najprije naglas, cijelo, bez zastajanja. A onda ga
proËitajte po drugi put i zapiπite svoja razmiπljanja u vezi sa sljedeÊim
pitanjima:

u ProËitajte ponovno 1. redak. »emu se danas nadate, a joπ uvijek
to ne vidite? (Razmislite o neposrednim potrebama i vjeËnim snovima.)

u Kakvu ulogu vjera igra u vaπem svjedoËenju i obraÊenju?
u ProËitajte ponovno 3. redak o Bogu i stvaranju. Zaπto bi po mnogo-

Ëemu postojanje Boga Stvoritelja trebalo biti neπto πto je najlakπe prihva-
titi vjerom?

u ProËitajte 6. redak i zapiπite njegovu poruku svojim rijeËima.
u Redci 7-40 otkrivaju pojedinosti iz æivota razliËitih biblijskih oso-

ba. Zaπto je vjera glavni Ëimbenik koji odreuje snagu odnosa s Bogom
koji su ti ljudi imali?

..................................................................................................................................

Poznavanje Boga i odræavanje æive, Ëvrste veze s Njim zahtijeva
vjeru. Kako moæete osnaæiti svoju vjeru ili ohrabriti nekoga Ëija se vjera
koleba? Evo samo nekoliko ideja:

SiÊuπna vjera (poput goruπiËnog zrna) vrlo je moÊna i ona je sve
πto vam je potrebno da biste rasli u odnosu s Bogom (Matej 17,20).
Dok god ste spremni suraivati s Njim, Bog Êe pomagati vaπoj vjeri da
raste.

Vjera nastaje kao ishod sluπanja Boga koji nam progovara preko
svoje RijeËi, Biblije (Rimljanima 10,17). Posvetite se svakodnevnom
prouËavanju Biblije i molitvi.

Traæite od Boga da ojaËa vaπu vjeru (Luka 17,5). Kao πto je
uËinio onaj otac koji je doπao k Isusu sa svojim djetetom opsjednutim
demonima i povikao sa suzama: “Vjerujem, Gospodine! Pomozi mojoj
nevjeri!” (Marko 9,24 — Varaædinska Biblija), tako i mi moæemo priznati
svoju nevjeru i traæiti od Boga da ojaËa naπu vjeru.

Vjera i sumnja mogu postojati zajedno (Marko 9,24). Nemojte
otiÊi od Boga samo zato πto imate pitanja. Vaæno je graditi svoje spasenje
sa strahom i drhtanjem (Filipljanima 2,12-16) i “posjedovati” vlastitu
vjeru umjesto pozajmljivati od drugih, kao πto je pokuπalo pet djevica
(Matej 25,8).

Odazovite se Duhu Svetom i traæite Ga viπe u svojem æivotu.
Pokaæite vjeru. Sjetite se da vjera nisu osjeÊaji, veÊ odluka da vje-

rujete. Sjetite se da je Bog prisutan Ëak i u tami, Ëak i kad Ga ne moæete
vidjeti (2. KorinÊanima 5,7).
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»ETVRTAK 21. svibnja

ISUSOVA VJERA

Dok se ovaj svijet bliæi svome kraju, vijest trojice anela opisuje
Boæji narod kao one koji dræe zapovijedi Boæje i imaju vjeru Isusovu.

ProËitajte Otkrivenje 14,12. ©to znaËi izraz “vjera Isusova”?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Ako prouËavate kako su adventisti sedmoga dana tijekom svoje
povijesti shvaÊali opravdanje vjerom, vidjet Êete da je 1890-ih godina
doπlo do utvrivanja i usuglaπavanja stavova unutar Crkve u pogledu
razumijevanja Isusove vjere i vijesti trojice anela. Dotad je Crkva stavljala
veliki naglasak na Zakon, ali nije stavljala veÊi naglasak na Evanelje.
Ellen G. White je to ovako saæela: “Boæje zapovijedi su objavljivane, ali
Isusova vjera nije u poËetku proglaπavana podjednako vaænom od strane
adventista sedmoga dana. Meutim, Zakon i Evanelje idu ruku pod
ruku.” (Selected Messages, sv. 3, str. 172)

Premda se u Hebrejima navodi lista poboænih ljudi koji su imali
veliku vjeru, niËija vjera ne moæe se usporeivati s Isusovom.

ProËitajte Matej 26,36-42. ©to nam ovaj ulomak govori o Isu-
sovoj vjeri u tom presudnom trenutku?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kada imamo Isusovu vjeru, to znaËi ne samo da posluπnoπÊu Njemu
i Njegovoj RijeËi oponaπamo Njegovu vjeru u Boga, veÊ da imamo i aktivno,
æivo svakodnevno iskustvo s Isusom. To podrazumijeva spoznaju i dje-
lovanje na osnovi Ëinjenice da mi ne moæemo imati spasonosan odnos
s Bogom ako Isus nije u srediπtu naπeg æivota.

Imati Isusovu vjeru znaËi imati Isusa koji prebiva u nama, tako da
i Njegova vjera bude u naπem srcu, jer je Isus pravi temelj naπe vjere.
Katkad je naπa vjera slabaπna i bez sile. Ali Isus je dostojan (Otkrivenje
5,9) i mi moæemo imati Njegovu vjeru koja se ogleda u naπem osobnom
iskustvu, a i pripisuje nam se na osnovi Njegovog dara milosti namijenje-
nog svima koji vjeruju.

Koliko zapravo æelite Isusovu vjeru? Ponizno traæite od Boga
da vam je da i pozovite se na Hebrejima 11,6 kao na svoju osobnu
molitvu govoreÊi: “Gospodine, bez vjere je nemoguÊe ugoditi Tebi.
Dolazim k Tebi i vjerujem da me nagraujeπ i da Êeπ me nagraditi
kada Te svesrdno traæim. »inim to upravo sada.”
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PETAK 22. svibnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Mi bivamo opravdani (pomilovani i proglaπeni pravednim pred Bogom)
na osnovi vjere (Rimljanima 5,1). Zatim bivamo posveÊeni (daje nam se
sila da budemo kao Isus) takoer na osnovi vjere (Djela 26,18). Kada
pozovemo Isusa u svoj æivot, postajemo Boæja djeca opet na osnovi vjere
(Ivan 1,12). Mi, dakle, æivimo vjerom u Boæjeg Sina (GalaÊanima 2,20).

“Niπta nije naoko bespomoÊnije, pa ipak toliko nesavladivo, od duπe
koja je svjesna svoje skromnosti i koja se u cijelosti oslanja na zasluge
Spasitelja. Molitvom, prouËavanjem Njegove RijeËi, vjerom u Njegovu
stalnu nazoËnost, najslabiji od ljudskih biÊa mogu æivjeti u dodiru s
Kristom koji æivi, a On Êe ih dræati za ruku i nikada ih neÊe pustiti.”
(Ellen G. White, Sluæba lijeËenja, str. 106; u izvorniku 182)

“Njihova se vjera morala osnaæiti usrdnom molitvom, postom i po-
niznoπÊu srca. Morali su biti osloboeni sebiËnosti i ispunjeni Duhom
i Boæjom silom. Ozbiljna, ustrajna moljenja Bogu u vjeri — vjeri koja
vodi do potpune ovisnosti o Bogu i posveÊenja Njegovom djelu bez uste-
zanja — mogu jedino pomoÊi ljudima da dobiju potporu Duha Svetoga
u borbi s poglavarima i vlastima, s upraviteljima tame ovoga svijeta, s
duhovima pakosti ispod neba.” (Ellen G. White, Isusov æivot, str. 353; u
izvorniku 431)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Kojih se pet glavnih toËaka naglaπava u citatu iz knjige
Isusov æivot kada je rijeË o suradnji s Duhom Svetim u borbi protiv
neprijatelja?

2. Koju ulogu vjera ima u toj borbi?
3. Kako to vidite upravo sada u vlastitom æivotu?
4. ProËitajte Hebrejima 10,23. Zaπto je vaæno Ëvrsto se dræati

ispovijedanja svoje vjere?
5. Koliko Ëesto razmiπljate o Ëinjenici da je trenutak kada se

osjeÊate bespomoÊno zapravo prava prilika da se potpunije oslonite
na Isusa?

Saæetak: Bog svakom Ëovjeku daje mjeru vjere kao temelj za izgra-
dnju odnosa s Njim. Kao ZaËetnik i Dovrπitelj naπe vjere, Isus nam je,
otkrivajuÊi silu vjere, ostavio primjer na koji se svi trebamo ugledati.
»ak i kad je naπa vjera mala, ako Mu priemo sa suzama i moljenjem
iz pokornog srca, Bog Êe Ëiniti Ëuda u naπem æivotu (vidi Jeremija 31,2-
4.9.11.12). On Êe nas voditi svojim pravim putovima da se ne bismo viπe
spoticali i da bismo imali mir. Isus je savrπeni primjer u svemu, a to πto
imamo Njegovu vjeru, obiljeæavat Êe nas kao Njegov narod na svrπetku
vremena.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 440—444.

Pouka 9  23.—30. svibnja 2026.

Grijeh, Evanelje i Zakon
“Zapovijedi tvojih neÊu zaboraviti dovijeka, jer si mi po

njima æivot darovao. Tvoj sam ja, pomozi mi, jer istraæujem
propise tvoje.” (Psalam 119,93.94 — ©ariÊ)

Biblijski tekstovi: Suci 14; Marko 9,42-48; Rimljanima 3,20;
Matej 5,17.18; Rimljanima 3,28; Matej 7,24-29.

Grijeh je nesumnjivo najveÊa prepreka za blizak odnos s Bogom. Ne
samo da nas grijeh odvaja od Boga (Izaija 59,2), veÊ nas on i obmanjuje,
povreuje, proædire i konaËno uniπtava. Naπa bitka protiv grijeha i sebiË-
nosti najveÊa je bitka s kojom Êemo se ikada suoËiti, bitka s golemim,
Ëak vjeËnim posljedicama.

Neki zanemaruju grijeh smatrajuÊi ga jednostavno sastavnim dije-
lom æivota. Na kraju krajeva, u ljudskoj je naravi da se prepuπta zadovolj-
stvima. A shvaÊamo li i mi grijeh olako samo zato πto se druπtvo danas
tako odnosi prema njemu? Moæemo oprezno zaobilaziti tu temu iz straha
da nekoga ne uvrijedimo ako grijeh nazovemo njegovim pravim imenom.
Meutim, πto viπe opuπteno gledamo na grijeh, to se viπe udaljujemo od
zdravog odnosa s Bogom.

Da, svaki Ëovjek grijeπi i naπe misli, pobude, djela i rijeËi povreuju
druge, nas same, pa i Boga. Naposljetku, grijeh uniπtava naπ odnos s
Bogom, ali Bog nam se otkrio tako πto nas je upoznao sa svojim Zakonom,
koji baca svjetlo na grijeh u naπem æivotu.

Stoga prouËimo ovoga tjedna razlog zbog kojeg nam je Bog dao svoj
Zakon, kao i pitanje πto ili tko moæe pomoÊi onomu tko prekrπi Boæji
zakon i samim tim sagrijeπi, da obnovi svoju vezu s Bogom.
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NEDJELJA 24. svibnja

SMETNJE I KU©NJE

»itajte o Samsonovim kuπnjama u Sucima 14; 16,1.4.16.17.
Premda ga je Bog pozvao s posebnim ciljem, Samson je sluæio Bogu
dok se istodobno prepuπtao kuπnjama. »emu nas uËi ishod njegovog
æivota?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Veliki sukob je stvaran i svi smo u njega ukljuËeni. Rat u svemiru
koji je otpoËeo na Nebu sada se odvija i u æivotu svakog od nas.

Sotona je svjestan da u ovo vrijeme u kojem æivimo, neposredno
prije Isusovog dolaska, mora upotrijebiti sve πto posjeduje kako bi nas
sprijeËio da uspostavimo blisku vezu s Bogom. Moæda vam pozornost
odvlaËi neπto πto samo po sebi ne mora biti loπe, ali vam oduzima tako
puno vremena i energije da vam preostaje malo toga πto biste mogli
pruæiti Bogu. Moæda je u pitanju posao, druπtvene mreæe, kupnja, sport
ili hrana. Kada se dobro zagledamo u sebe, vidjet Êemo da nam pretje-
rivanje i neuravnoteæenost u bilo Ëemu od spomenutog ostavlja vrlo
malo vremena za Boga i druge. Neprijatelj poznaje svaku naπu slabost
i sve ono πto nas moæe odvratiti od namjere da vrijeme provodimo s
Bogom. Imajmo na umu da prvo trebamo traæiti Boga (Matej 6,33), prije
nego πto uletimo u izazove dana i sve ostalo πto nam se moæe naÊi na
putu.

Isus razumije naπe stanje, ali ukorava naπu bezvoljnost i ravnoduπ-
nost (Otkrivenje 3,14-22). Premda je Bog, On je bio i ljudsko biÊe, osjeÊao
je umor isto kao i mi (Ivan 4,6). Poznavao je pritiske æivota kao i mi, ali
ih je svladavao tako πto je odlazio da se nasamo moli svojem Ocu (Luka
5,16; 6,12; Marko 1,35; Matej 14,23). Znao je da je vrijeme provedeno s
Ocem neπto najbolje πto moæe uËiniti kako bi obnovio snagu za kuπnje
borbe. To je najbolji i najsigurniji naËin i za nas.

Samson je pao zato πto je mislio da je jak. Oslonio se na vlastitu
snagu da bi svladao kuπnje. Svatko od nas svakodnevno se suoËava s
bitkom protiv grijeha, dok neprijatelj duπa nastoji oslabiti i uniπtiti naπ
odnos s Bogom. On poznaje naπe slabosti i usredotoËuje se na njih
kako bi otupio naπ odnos s Bogom i izazvao u nama osjeÊaj krivnje i
nedostojnosti, πto nas ponekad moæe udaljiti od Boga. –avao radi na
tome da promijeni naπe razmiπljanje, naπe namjere i naπe ponaπanje
kako bi stekao uporiπte u nekom podruËju naπeg æivota. Ali imajmo na
umu da Êe nam naπa vjera pomoÊi da stojimo, a vjera proizlazi iz sluπa-
nja Boæje rijeËi.

S Ëim se borite upravo sada? Kako vam Boæja rijeË moæe pomoÊi?
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PONEDJELJAK 25. svibnja

UPORI©TA U ODNOSU S BOGOM

Ima mnogo poruka u Bibliji koje govore o naπem odnosu s Bogom
i o preprekama koje nas spreËavaju da rastemo u Kristu. Razmotrite
sljedeÊe rijeËi Pavla i Isusa:

“Dakle, tko misli da stoji, neka pazi da ne padne!” (1. KorinÊanima
10,12) Kao u sluËaju Samsona, oslanjanje na sebe Êe nas upropastiti.

“Ne trubi pred sobom, kako to Ëine licemjeri ... da ih slave ljudi.”
(Matej 6,2) Prestanite govoriti svima koliko ste dobri! Budite ponizni
kao Isus.

“A ja vam kaæem da je svaki koji s poæudom pogleda æenu veÊ —
u svom srcu — s njom uËinio preljub. Ako te tvoje desno oko navodi na
grijeh, iπËupaj ga i baci od sebe.” (Matej 5,28.29) UËinite sve da uklonite
poæudu iz svojeg srca jer je to prepreka za vaπ odnos s Bogom.

“Nemojte suditi, da ne budete sueni! Jer kako budete sudili, onako
Êe se i vama suditi.” (Matej 7,1.2) Prestanite biti tako kritiËni i skloni
osuivanju drugih. Bog je sudac, pa neka On sudi (1. KorinÊanima 4,5).

“A ja vam kaæem: ljubite neprijatelje svoje, blagoslivljajte one koji
vas psuju, radite dobro onima koji vas mrze i molite se za one koji vas
namjerno iskoriπtavaju i progone!” (Matej 5,44 — ©ariÊ) Prestanite mrziti
svoje neprijatelje. Kada gajite negativne osjeÊaje prema onima koji loπe
postupaju s vama, to istog trenutka postavlja prepreku vaπem odnosu s
Bogom. Umjesto toga, poËnite se moliti za svoje neprijatelje i promatraj-
te kako to mijenja ne samo vaπ hod s Bogom, veÊ i vaπ odnos s drugima.

“A ja vam kaæem: Svatko tko se ljuti na svog brata bit Êe odgovoran
sudu.” (Matej 5,22) Moæda opravdavate to πto viËete na one koji su vam
bliski. Ali kako vaπa ljutnja utjeËe na vaπ odnos s Bogom, da i ne
spominjemo vaπ odnos s onima na koje ste ljuti? To su samo neka
podruËja u kojima se obiËno spotiËemo.

Isus je upozorio πto bismo trebali raditi kad nas naπe ruke,
noge i oËi navode na grijeh. Na πto nas je Isus zapravo upozoravao?
ProËitajte Marko 9,42-48.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

OdsjeÊi svoju ruku ili nogu ili iskopati svoje oko zato πto te
navodi na grijeh zvuËi krajnje drastiËno. Jer upravo s takvom oz-
biljnoπÊu Isus gleda na grijeh i njegov utjecaj na vaπ æivot. A koliko
ozbiljno vi shvaÊate grijeh?
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UTORAK 26. svibnja

ZAKON

Kako biste grijeh definirali i opisali nekom tko nije krπÊanin?
Kako Biblija opisuje grijeh? ProËitajte Rimljanima 3,20; 1. Ivanova
3,4.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Grijeh je prekrπaj Boæjeg zakona (1. Ivanova 3,4), a takoer i neπto
πto je utkano u naπu narav (Psalam 51,7; Jeremija 17,9). Dakle, Zakon
pokazuje πto je zapravo grijeh. Zakon je kao par naoËala koje stavljamo
da bismo jasno vidjeli πto se nalazi oko nas, ili ogledalo koje koristimo
da bismo vidjeli kako zapravo izgledamo. On donosi jasnoÊu i uvjerenje
u vezi s naπim æivotom i karakterom, dok nam u isto vrijeme govori o
Boæjem karakteru i onome πto je Njemu vaæno.

Deset zapovijedi (Izlazak 20,3-17) napisano je Boæjim prstom. A
Isus je ponovno potvrdio njihovu vaænost: “‘Ljubi Gospodina Boga svoga
svim srcem svojim, svom duπom svojom, svom pameti svojom i svom
snagom svojom!’ Druga je ova: ‘Ljubi bliænjega svoga kao samoga sebe!’
Druge zapovijedi veÊe od ovih nema.” (Marko 12,30.31) Zatim je dodao:
“O tim dvjema zapovijedima ovisi sav Zakon i Proroci.” (Matej 22,40)

Boæje rijeËi upuÊene Izraelcima na gori Sinaju, a i nama danas
(Hebrejima 1,1.2), pokazuju nam da Zakon u biti ureuje odnose. Bog
nam je dao Zakon kao zaπtitu da bi saËuvao naπ odnos s Njim i s
drugima. Meutim, Sotona je krivo predstavio ljepotu Boæjeg zakona,
tako da ga neki doæivljavaju kao teret. Za Zakon se Ëesto vezuje legalizam,
a ne ljubav i sloboda, premda nam Biblija kaæe: “Jer u ovome stoji
ljubav prema Bogu: da vrπimo njegove zapovijedi. A njegove zapovijedi
nisu teπke.” (1. Ivanova 5,3)

1. Na ljestvici od 1 do 5, koliko mi je dragocjena æiva RijeË (i
Zakon kao njezin sastavni dio)?

2. Kad razmiπljam o Boæjem zakonu, ograniËava li me on ili me
snaæi? Kako da bolje razumijem Zakon ako mislim da me ograniËa-
va?

3. ©to bi se dogodilo kad bi Zakon ljubavi prema Bogu i drugima
postao srediπte mojeg æivota, moje obitelji i moje crkve? ©to bi se
u tom sluËaju promijenilo u mojem æivotu i mojim odnosima?
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SRIJEDA 27. svibnja

ZAKON I EVAN–ELJE

Sam Isus je snaæno i jezgrovito objasnio kakav je Njegov odnos
prema Zakonu.

©to je On rekao o Zakonu u Mateju 5,17.18?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kao πto roditeljske granice otkrivaju njihovoj djeci Ëemu oni pridaju
vaænost, tako i Boæji zakon nama govori kakav je Njegov karakter i πto
je Njemu bitno. Bog nam je dao svoj Zakon kako bi zaπtitio naπe odnose
s Njim i jednih s drugima, znajuÊi da Êe Njegov zakon upravljati svakim
aspektom naπeg æivota dok budemo rasli u Njemu. Uostalom, tko od nas
nije iskusio straπne posljedice grijeha koje prekrπaj Zakona donosi
svakome od nas?

Ljubav prema Isusu nalazi se u sræi Zakona. Isus je rekao: “Ako me
ljubite, vrπit Êete moje zapovijedi.” (Ivan 14,15) Kada istinski volimo
Isusa, to nas prirodno nagoni da dræimo Njegov Zakon. A kad jasno
sagledamo Njegov Zakon, ne moæemo a da Ga joπ viπe ne zavolimo. I πto
je joπ vaænije, najbolji naËin da njegujemo ljubav prema Bogu jest da
uvijek imamo pred oËima kriæ i Kristovu zamjeniËku smrt na njemu
umjesto nas.

Upravo zato Evanelje ide ruku pod ruku sa Zakonom. Odnosno,
koliko god mi vjerovali u Zakon i u vaænost njegovog vrπenja, moramo
uvijek imati na umu da nas u pogledu naπeg poloæaja pred Bogom Zakon
samo osuuje. Zakon nikad ne opraπta, nikad ne opravdava, nikad ne
iskupljuje. Naprotiv, on istiËe zaπto nam treba biti oproπteno, zaπto
trebamo biti opravdani i zaπto nam je potrebno otkupljenje i pomirenje.
Upravo zato kao neπto πto ide usporedo sa Zakonom i od temeljne je
vaænosti za razumijevanje Zakona, dano nam je Evanelje, Kristova smrt
umjesto nas koja nam se pripisuje ne na osnovi naπeg dræanja Zakona,
veÊ na osnovi vjere.

ProËitajte Rimljanima 3,28; 4,13-16; GalaÊanima 2,16; 3,13;
Filipljanima 3,9. O Ëemu nas ti redci uËe, a πto bi moglo pomoÊi
nama koji vjerujemo u dræanje Zakona, da ne postanemo legalisti u
tom pogledu?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
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»ETVRTAK 28. svibnja

ZNATI I »INITI

U Govoru na Gori Isus govori mnogo o odnosima s Njim i jednih s
drugima. Pred kraj svoje poruke On kaæe neπto otreænjujuÊe: “NeÊe
svaki koji mi govori: ‘Gospodine, Gospodine!’ uÊi u kraljevstvo nebesko,
nego onaj koji vrπi volju moga nebeskog Oca.” (Matej 7,21)

Isus objaπnjava da Êe Ga neki zazivati i oËito znati neπto o Njemu,
ali Ga zapravo neÊe poznavati. Naravno, teænja za znanjem je vaæna i
Biblija nam kaæe da Boæji narod moæe biti uniπten zbog nedostatka
znanja o Bogu i zbog toga πto je odbacio svoje znanje o Njemu (Hoπea
4,1.6.10). Nikad ne bismo smjeli podcjenjivati vaænost bezvremene bib-
lijske istine. Ali ako nas takvo znanje ne mijenja i ne produbljuje naπe
posveÊenje i naπ hod s Bogom, onda je beskorisno.

“A ovo je vjeËni æivot: spoznati tebe, jedino pravog Boga, i onoga
koga si poslao, Isusa Krista.” (Ivan 17,3) Isus izjavljuje da je preduvjet
za odlazak na Nebo vrπenje Boæje volje i poznavanje Boga — jer ne
moæemo vrπiti Njegovu volju a da Ga ne poznajemo. To je presudni
Ëimbenik i razumno oËekivanje. Ako vaπa djeca kaæu da vas vole i uglav-
nom Ëine ono πto traæite, njihovi postupci otkrivaju dubinu njihove
ljubavi i poπtovanja prema vama. Na isti naËin, ako mi volimo Boga,
æeljet Êemo vrπiti Njegovu volju jer znamo da za nas nema niËeg boljeg
od toga! Naπ odgovor i naπa posluπnost Njemu kao plod naπe ljubavi,
pokazuju pravu narav naπeg odnosa s Njim.

Isus zakljuËuje Govor na Gori posljednjim, presudno vaænim
izazovom svojim sluπateljima. O Ëemu je rijeË? ProËitajte Matej
7,24-29.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kad sluπamo Isusove poruke, nemoguÊe je da nas one ne pokrenu
i ne promijene. Ali prije svega naπe uπi moraju biti otvorene i naπe srce
primljivo da bi se taj obrazac za æivot u bliskom odnosu s Bogom mogao
urezivati u naπu duπu sa svakim naπim udahom. Naπ æivot moæe biti
sagraen na Stijeni i Boæjem savrπenom planu za nas.

Taj oblik bliskog odnos s Bogom nije nikakva tajna. Otkriven
je na stranicama Njegove nadahnute RijeËi i ponuen je svakom
Ëovjeku. Svatko ga moæe po vlastitom izboru prihvatiti vjerom,
pozvati se na Kristovu savrπenu pravednost, a onda æivjeti u skladu
s tom pravednoπÊu.
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PETAK 29. svibnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Ne treba nas iznenaditi πto istina o Zakonu moæe biti tako izokrenuta
i pogreπno shvaÊena s obzirom na to da je Sotonin najveÊi izazov Bogu
upravo Njegov Zakon.

Neki su joπ u Isusovo vrijeme mislili da je On doπao ukinuti Zakon,
ali niπta nije dalje od istine. Isus je prikazao Zakon i Boæji predivan
karakter u pravom svjetlu. On je doπao ispuniti Zakon (Matej 5,17.18) i
pokazati nam kakav je Bog.

“Jedino ako u svome srcu saËuva poπtovanje prema Boæjoj svetoj
RijeËi, narod se mogao nadati da Êe ispuniti boæansku namjeru. Upravo
je poπtovanje Boæjeg zakona Izraelu davalo snagu tijekom Davidova kra-
ljevanja i prvih godina Salomonove vladavine; upravo je vjera u æivu
RijeË omoguÊila da se provede obnova u Ilijine i Joπijine dane. Na iste
te rijeËi istine, najvredniju Izraelovu baπtinu, pozivao se i Jeremija na-
stojeÊi da doe do promjene.” (Ellen G. White, Proroci i kraljevi, str.
294; u izvorniku 465,466)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Kako popularna kultura danas gleda na grijeh? Kako bi naπa
crkva trebala odgovoriti?

2. Kada ste neposredno promatrali kako grijeh uniπtava odnose
s Bogom i s ljudima?

3. Da li vam posluπnost Boæjem zakonu u vaπem æivotu pada
lako ili teπko? ©to tomu doprinosi?

4. Kako mi kao adventisti, Ëije ime pokazuje koliko ozbiljno
shvaÊamo Zakon, moæemo izbjeÊi zamku legalizma, to jest miπljenja
da Êe nas spasiti dræanje Zakona? (Razmislite: Na dan suda, kad
svaki vaπ grijeh bude iznesen pred svetog Boga, na πto Êete se
osloniti? Na svoje dræanje Zakona? Ili na Isusovu savrπenu
pravednost koja vas pokriva?)

5. Kako znanje (ili nedostatak znanja) moæe utjecati na Ëovje-
kov odnos s Bogom? ProËitajte Izreke 24,3.13.14.

Saæetak: Naπ æivot je zaraæen grijehom koji nas odvaja od Boga. Pa
ipak, Bog nas poziva da Ga upoznamo i da Ga ljubimo svim svojim
umom, srcem, duπom i snagom. A kada to Ëinimo, prirodno imamo viπe
ljubavi i prema drugima. Takva ljubav prema Bogu i drugima oliËena je
u Boæjem zakonu koji nam je dan da bi zaπtitio i saËuvao naπ odnos s
Njim i s naπim bliænjima. Boæji zakon je odraz Njegovog karaktera i kada
ga dobro razumijemo, naπa veza s Bogom postaje jaËa.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 445—449.

Pouka 10 30. svibnja—6. lipnja 2026.

Pokajanje i oprost
“Ako priznajemo svoje grijehe, vjeran je on i pravedan:

oprostit Êe nam grijehe i oËistiti nas od svake nepravednosti.”
(1. Ivanova 1,9)

Biblijski tekstovi: Izaija 61,10; Hoπea 6; Djela 3,18.19; Izlazak
34,1-10; Rimljanima 6,23; Matej 22,1-14.

ObeÊana Zemlja izgledala je tako daleko Izraelcima koji su se uta-
borili pod stupom od oblaka u ravnici. Mojsije se popeo u gustu tamu
koja je veÊ danima pokrivala vrh planine. Voa je veÊ sigurno mrtav,
razmiπljali su, ako ne od gladi, onda moæda od proædiruÊeg ognja na
vrhu. Mjeπovita svjetina meu njima osjeÊala je nemir i nestrpljenje,
æeljna da se preseli u zemlju kojom teËe med i mlijeko. Premda su ti isti
ljudi samo nekoliko dana prije sklopili sveËani Savez s Bogom obeÊavπi
da Êe Ga sluπati, ipak su æeljeli kip koji bi mogli vidjeti. I tako su se
okupili oko Aronovog πatora zahtijevajuÊi da im on napravi idola. Upla-
πen za vlastitu sigurnost, Aron je popustio. U Izlasku 32—34 Ëitamo
kako se odvijao taj æalosni dogaaj.

Ovaj izvjeπtaj samo je jedan od mnogih u Svetom pismu koji nas uËi
o pokajanju i oprostu, πto je tema koju Êemo prouËavati ovoga tjedna.
Imajte na umu kljuËni redak za ovaj tjedan dok budete prouËavali pouku
svaki dan. Da, mi grijeπimo, ali zahvaljujuÊi kriæu i planu spasenja,
oprost je uvijek na raspolaganju greπniku koji priznaje svoje grijehe i
kaje se.
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NEDJELJA 31. svibnja

ÆIVOTNA JURNJAVA

Bio je to vrlo naporan tjedan. Premda je znala da ima joπ dosta toga
πto treba napraviti prije poËetka subote, ono πto je æurno odnijelo je
prevagu nad onim πto je bitno, i prije nego πto je primijetila, sunce je
zaπlo. Obitelj je bila na okupu u petak uveËer. Imali su posebnu veËeru
i obiteljsko bogosluæje.

A kad je svanulo subotnje jutro, probudila se rano i odmah je
primijetila prljavu kupaonicu pa ju je oribala. Zatim je vidjela da se
njezin sinËiÊ pomokrio krevet pa je ubacila njegovu plahtu u perilicu s
ostalim rubljem. Dok je pripremala doruËak za svoju obitelj, shvatila je
da nemaju desert za ruËak, pa je brzo ispekla kolaË s bananom. Zatim
je zapazila da je njezinom muæu potrebna izglaËana koπulja za crkvu, pa
je i to uradila, a zatim je posloæila odjeÊu i izbacila smeÊe.

I tada joj je svanulo! Subota je — dan koji volim viπe nego bilo koji
drugi! A ipak, evo me kako obavljam sve te kuÊne poslove dopuπtajuÊi
da mi oni odvuku pozornost od onoga πto subota treba biti — prilika
da se pribliæim Bogu.

U mislima je za trenutak poËela opravdavati svoje postupke — sve
je to trebalo napraviti. Je li doista trebalo? Shvatila je da se ponaπa kao
Marta koja je bila “mnogo zauzeta posluæivanjem” (Luka 10,40), i tada
su joj u umu odjeknule Isusove rijeËi: “Brineπ se i uznemirujeπ za
mnoge stvari; ipak je malo ili samo jedno potrebno. Marija je doista
izabrala najbolji dio koji joj se zato neÊe oduzeti.” (Luka 10,41.42) Taj
najbolji dio! Sjedenje kraj Isusovih nogu iz duboke ljubavi prema Njemu
— ne samo subotom, veÊ svakog dana. Ona tog jutra nije izabrala taj dio.

Voljela je Boga, a ipak je tako lako zaboravila da joj je On dao
subotu kao dar u vremenu da bi njezina veza s Njim jaËala. Suze su joj
potekle niz obraze dok je stajala tako sama u kuhinji.

Svrha navoenja ovog primjera nije odreivati πto treba a πto ne
treba raditi subotom, veÊ nas treba podsjetiti zaπto je vaæno da budemo
svjesni svega onoga πto slabi i uruπava naπu vezu s Bogom. Kada u srcu
osjeÊamo bol zbog grijeha i razdvojenosti i kad Ga prizovemo, Isus je
vrlo blizu (Psalam 53,3). U svojim krvlju umrljanim rukama On dræi
bijelu haljinu. On vidi naπe suze pokajanja i uklanja naπu prljavu odjeÊu.
Zatim nas cijele umotava u bijelu haljinu svoje pravednosti. Njegova
ËistoÊa pokriva naπe grijehe — potpuno i savrπeno. Mi moæemo oprati
svoju odjeÊu u Njegovoj krvi (Otkrivenje 7,14).

Kako nam redci u Izaiji 64,6, Zahariji 3,4 i Izaiji 61,10 otkri-
vaju vaænu istinu o tome πto Kristova pravednost znaËi za nas?
Zaπto se moramo uvijek grozniËavo dræati za to πto nam je tu
obeÊano?
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PONEDJELJAK  1. lipnja

POTICAJI DUHA SVETOGA

RazmiπljajuÊi o udaljavanju izmeu njega i njegove æene, bio je
svjestan da je pogrijeπio. Bio je neljubazan i grub i rekao je neke rijeËi
zbog kojih je poæalio. Pa ipak, njegova sljedeÊa misao bila je: Ali zar nije
to zasluæila, makar malo?

Je li vam ovaj misaoni proces nekako poznat? Lako je prebaciti se
s osjeÊaja æaljenja na opravdavanje vlastitih misli i postupaka. Kad uËi-
nimo neπto loπe, nije uvijek lako reÊi: “Oprosti, æao mi je”, ali je bitno
za obnovu i jaËanje bilo koje veze.

Isto vrijedi i kad je rijeË o Bogu i nama. Duh Sveti svojim nas
poticajima Ëesto podsjeÊa na grijehe koje Ëinimo. Naπe srce biva dirnuto
tim poticajima, ali je lako potisnuti taj tihi, tanki glas kada opravdavamo
sebe zato πto smo postupili na odreeni naËin. Uloga je Duha Svetoga
“dokazati … svijetu πto je grijeh” (Ivan 16,7.8 — ©ariÊ). Kakav nevjerojatan
dar od Boga (Luka 11,13), jer su nam takva osvjedoËenja toliko potrebna
da bismo smanjili udaljenost izmeu nas i Njega, koja se moæe javiti u
naπem hodu s Njim!

ProËitajte Hoπea 6. Kako Bog ovdje opisuje sebe dok nas poziva
na pokajanje?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Razmotrite ulogu Duha Svetoga u procesu naπeg ponovnog cijepljenja
na Trs (Ivan 15,4). “»esto æalimo zato πto nam naπa zla djela donose
neugodne posljedice, ali to nije pokajanje. Prava æalost zbog grijeha
rezultat je djelovanja Duha Svetoga. Duh otkriva nezahvalnost srca koje
je omalovaæavalo i æalostilo Spasitelja i u skruπenosti nas dovodi pod-
noæju kriæa. Svakim grijehom iznova ranjavamo Isusa i plaËemo zbog
grijeha koji su Mu nanijeli patnje. Takvo plakanje povest Êe nas k odba-
civanju grijeha.” (Ellen G. White, Isusov æivot, str. 237; u izvorniku 300)

Istina je da ne moæemo rasti u svojem odnosu s Bogom sve dok
izmeu nas stoji grijeh koji svjesno biramo i njegujemo. Ne moæemo biti
savrπeni, ali moæemo i trebamo se pokajati zbog svojih grijeha kada
nam Duh Sveti ukaæe na njih (Efeæanima 4,30).

Kada ste posljednji put Ëuli ukor ili poziv na pokajanje? Kako
ste odgovorili? Provedite neko vrijeme u molitvi upravo sada traæe-
Êi od Boga da omekπa vaπe srce i otvori uπi za svoj glas kad vam
ovoga tjedna bude progovarao preko svoje RijeËi.
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UTORAK 2. lipnja

PRAVO POKAJANJE

Svijet nas obasipa porukama o neovisnosti, prepuπtanju zadovolj-
stvima i isticanju sebe — sasvim suprotno Boæjem pozivu na sluæenje
i krotkost (Matej 5,5). Zanimljivo je da su prve zabiljeæene rijeËi Ivana
Krstitelja u Bibliji sliËne prvim Isusovim zabiljeæenim rijeËima. Ivan je
rekao: “Pokajte se, jer je blizu kraljevstvo nebesko!” (Matej 3,1.2 —
©ariÊ) Isus je rekao: “Ispunilo se vrijeme, blizu je kraljevstvo Boæje.
Obratite se i vjerujte u Radosnu vijest!” (Marko 1,14.15; vidi takoer
Luka 24,46.47) I Isus i Ivan pozivali su svoje sluπatelje na pokajanje
(obraÊenje) jer se pribliæilo nebesko kraljevstvo. Nije li ta ista poruka
podjednako znaËajna i za nas danas?

ProËitajte Djela 3,18.19. Zaπto je pokajanje toliko vaæno u
procesu duhovnog rasta? ©to znaËe “vremena utjehe”?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Boæja ljubaznost i dobrota navode nas na pokajanje (Rimljanima
2,4). Pokajanje obuhvaÊa dva koraka: (1) istinsku bol zbog naπih grijeha
i (2) iskrenu odluku da ostavimo grijeh. Pokajanje je u Bibliji skoro
uvijek povezano s oprostom. Mi se iskreno kajemo, a Bog nam opraπta.
To je toliko jednostavno (1. Ivanova 1,9; Otkrivenje 3,19). “Ne odustaje
Gospodin od izvrπenja obeÊanja, kako to neki misle, nego vas strpljivo
podnosi jer neÊe da se itko izgubi, nego da svi pristupe obraÊenju.” (2.
Petrova 3,9) Dok svatko od nas priprema svoju duπu za drugi Kristov
dolazak, Bog nam daje vremena da svoj odnos s Njim dovedemo u red.

Isus je stradao, umro i uskrsnuo kako bi Njegova milost, kada se
pokajemo, mogla uËiniti Ëudo u naπem æivotu. Nasuprot svijetu koji nas
uvjerava da smo dobri upravo takvi kakvi jesmo, Bog traæi da se obratimo
Njemu u pokajanju i vjeri (Djela 20,21) predajuÊi se potpuno u Njegove
ruke, kako bi nas mogao “orezati” i oblikovati naπ karakter na svoju
sliku, tako da svjedoËi o Njemu (Ivan 15,2.8). Tada rastemo i donosimo
plod dostojan pokajanja (Matej 3,8).

“Nijedno pokajanje nije pravo ako ne izazove promjenu æivota.
Kristova pravednost nije ogrtaË kojim Êe se pokrivati nepriznati i neo-
stavljeni grijesi; to je æivotno naËelo koje preobraæava karakter i upravlja
ponaπanjem.” (Ellen G. White, Isusov æivot, str. 453; u izvorniku 555,556)

Pokajanje vodi u æivot (Djela 11,18) i od presudnog je znaËenja
za produbljivanje odnosa s Bogom. U tom procesu predaje, pokaja-
nja i “orezivanja“, koji vam korak najteæe pada?
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SRIJEDA 3. lipnja

DOSTATNA MILOST

Kada osjetimo teæinu svojih grijeha i dopustimo Duhu Svetom da
nas povede u podnoæje kriæa, trebamo traæiti Boæji oprost znajuÊi da je
On “milosrdan i milostiv ... spor na srdæbu i vrlo dobrostiv” (Psalam
103,8). Isti taj redak izgovorio je Bog osobno (Izlazak 34,6) kada Ga je
Njegov izabrani narod oæalostio.

ProËitajte Izlazak 34,1-10. Koja se kljuËna istina tu nalazi?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

»injenica da je Gospodin milostiv i milosrdan, spor na srdæbu i vrlo
dobrostiv upravo je razlog zaπto je Isus umro na kriæu — da bi naπ
odnos s Bogom ponovno mogao biti ispravan.

Kada priznamo i ispovjedimo svoj grijeh, kada kaæemo: Gospodine,
evo me! “Boæe, smiluj se meni greπniku!” (Luka 18,13), tada Isus — koji
veÊ radi u nama i za nas preko Duha Svetoga, prije nego πto Ga uopÊe
i prizovemo — vidi naπe breme i uzima ga od nas. Naπ teret je skinut
na Golgoti i Isus je sigurno vrlo blizu kada Mu pristupimo. »ak i prije
toga On traga za nama kao dobri Pastir. On stoji pred vratima i kuca
(Otkrivenje 3,20). Nemojmo se sklanjati od kriæa gledajuÊi Boga izdaleka.
PotrËimo k Isusu i zamijenimo svoje grijehe i terete Njegovom praved-
noπÊu (Zaharija 3,4).

Polako proËitajte sljedeÊe retke. Zapiπite vlastitim rijeËima πto
vam oni govore o Boæjoj milosti prema vama:

“Jer je plaÊa grijeha smrt, a milosni dar Boæji jest æivot vjeËni
u Kristu Isusu, Gospodinu naπemu.” (Rimljanima 6,23)

“Ali gdje grijeh postade veÊim, tu se milost izli u preizobilju da
bi kao πto je grijeh vladao smrÊu, tako i milost po pravednosti
vladala za vjeËni æivot po naπem Gospodinu Isusu Kristu!” (Rim-
ljanima 5,20.21)

“Ali Bog pokaza svoju ljubav prema nama time πto je Krist, dok
smo joπ bili greπnici, umro za nas.” (Rimljanima 5,8)
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»ETVRTAK 4. srpnja

NAJSKUPLJI OGRTA»

Lijepa odjeÊa Ëesto odlikuje one koji su bogati prema svjetovnim
mjerilima. Neki kaæu: “OblaËim se ovako da bih pokazao tko sam.”
Meutim, na Nebu Êe izgubiti vaænost sve osim naπih uzajamnih odnosa
(Matej 6,19-21). Naπ identitet treba biti zaogrnut Isusom i savrπenom
haljinom Njegove pravednosti.

ProËitajte usporedbu u Mateju 22,1-14, koju je Isus ispriËao
da bi to objasnio. Koje poruke nalazite u toj usporedbi?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Isus je Ëovjeka bez odgovarajuÊeg ruha nazvao “prijateljem” i usprkos
Ëovjekovoj πutnji, oni su sigurno bili u nekakvoj vezi. »ovjek je sigurno
znao za to ruho, ali ga nije obukao. Isusov karakter je savrπen i besprije-
koran i On nam ga nudi da bismo se obukli “u svilu Ëistu i bijelu”
(Otkrivenje 19,8), “bez ljage, bez bore, bez iËega tomu sliËna” (Efeæani-
ma 5,27).

Bijela svila je “Kristova pravednost, Njegov neokaljani karakter, koji
se vjerom daje svima koji Krista prime kao svojeg Spasitelja.” (Ellen G.
White, Isusove usporedbe, str. 211; u izvorniku 310)

Prije nego πto su sagrijeπili, Adam i Eva su nosili bijelu odjeÊu od
meke svjetlosti. Nakon πto su sagrijeπili, uvidjeli su da su goli (Postanak
3,7). Tada je Bog zamijenio pregaËu od smokvinog liπÊa odjeÊom od
æivotinjskih koæa. Prinesena je ærtva koja im je providjela odjeÊu. Na
sliËan naËin mi prihvaÊamo Isusovu ærtvu time πto primamo odjeÊu
Njegove pravednosti. “Goli i posramljeni, pokuπali su nadomjestiti svoju
nebesku odjeÊu odjeÊom od smokvinog liπÊa. ... »ovjek ne moæe uËiniti
niπta da nadomjesti svoju izgubljenu odjeÊu nevinosti. Nikakvu odjeÊu
od smokvinog liπÊa, nikakvo zemaljsko odijelo neÊe nositi oni koji Êe
sjediti s Kristom i anelima na Janjetovoj svadbenoj gozbi. Samo s
pokrivalom koje nam Krist daruje moæemo se pojaviti u Boæjoj prisutnosti.
Tim pokrivalom, tom odjeÊom svoje pravednosti, Krist æeli pokriti svaku
pokajniËku, vjernu duπu.” (Ellen G. White, Isusove usporedbe, str. 212;
u izvorniku 311)

Razmislite: Trebamo se svakodnevno oblaËiti u odjeÊu Isusove
pravednosti. ©to to zapravo znaËi i kako to moæemo uËiniti?
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PETAK 5. lipnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Biblija se Ëesto koristi metaforama iz ratarstva da bi opisala naπe
duhovno stanje. Takav se primjer nalazi u Hoπei 10,12 gdje se obuhvaÊa
ono o Ëemu smo razmiπljali ovoga tjedna:

“Sijte pravednost,
poæet Êete ljubav;
krËite zemlje nove:
vrijeme je da Jahvu traæite
dok ne doe
i podaædi vam pravdom.”
Mi sijemo, æanjemo i oremo tvrdu zemlju i traæimo Gospodina da

bismo Mu se pribliæili. Tlo naπeg srca mora biti obraeno i spremno za
kiπu (Duha Svetoga) koja treba pasti. Bog nam moæe dati æelju da
pripremimo svoje tlo, ali u krajnjoj liniji odnos s Bogom je partnerstvo
(vidi Filipljanima 2,12.13). Mi moramo okrenuti svoje lice k Njemu, po-
segnuti za Njim i dræati Ga se. Tada On radi u nama i obavlja sve ostalo.

U sljedeÊim redcima moæe se naÊi sjajan primjer πto znaËi dræati se
Boga: “Vidjeli ste svojim oËima πto je Jahve uËinio s Baal Peorom; jer
Jahve, Bog tvoj, iskorijenio je iz tvoje sredine svakoga koji je slijedio
Baal Peora. A svi vi koji se Ëvrsto dræite Jahve, Boga svoga, æivi ste i
danas.” (Ponovljeni zakon 4,3.4)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. “I ne uvedi nas u napast, nego izbavi nas od zla!” (Matej
6,13) Isus je konkretno rekao svojim uËenicima da se mole na takav
naËin, a slijedimo li i mi isti tijek misli u svojim molitvama? Koliko
se redovno molite za zaπtitu od kuπnje i grijeha?

2. Kako biste objasnili dragocjeni dar odjeÊe Kristove praved-
nosti nekomu tko nije krπÊanin ili uopÊe nije vjernik?

3. Kako je odjeÊa Kristove pravednosti povezana s porukom o
Svetiπtu, koja se svodi na Boæji oprost i oËiπÊenje pokajanog greπ-
nika? Koliko dobro razumijete ljepotu i bogatstvo te poruke?

Saæetak: Priznanje naπih grijeha kao odgovor na poticaje Duha
Svetoga i predaja u pokajanju, presudni su za uspjeπan odnos s Bogom.
Znati da nam je sasvim oproπteno i da smo zaogrnuti ogrtaËem Isusove
pravednosti, za ljudsko je biÊe iskustvo koje najviπe preobraæava. Ne
samo da nam je skinut teret grijeha, veÊ osjeÊamo i da nas Boæja ljubav
okruæuje dok Mu se pribliæavamo. To nas vezuje za Boga, jaËa nas du-
hovno i nagoni nas da Ga ljubimo svakim vlaknom svojeg biÊa.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 450—454.

Pouka 11 6.—13. lipnja 2026.

Zastoji na putu
“Ali ne samo to nego se ponosimo i nevoljama, svjesni da

nevolja raa strpljivost, strpljivost prokuπanost, a prokuπanost
nadu. A nada ne razoËarava, jer je ljubav Boæja izlivena u
naπim srcima po Duhu Svetomu koji nam je dan.” (Rimljanima
5,3-5)

Biblijski tekstovi: Marko 4,35-41; Marko 5,21-34; Rimljanima
5,3-5; Job 19,23-27; 23,8-12; Luka 24,13-27; Rimljanima 8,18.28.

Jedne veËeri, dok je sunce tonulo iza obzora, jedna djevojËica pjeπice
se vraÊala kuÊi, kad je iznenada poËela jaka oluja. Ubrzala je korak
znajuÊi da ima joπ dosta puta pred sobom. Na obraz joj je pala jedna
kiπna kap, zatim joπ jedna, a onda, prije nego πto je shvatila πto se
dogaa, bila je veÊ sasvim mokra. PotrËala je i nedugo zatim πirom
otvorivπi vrata, utrËala u kuÊu. Njezin otac, koji je sve gledao s prozora,
poæurio joj je u susret. Umotavπi je u pokrivaË, rekao je: “Vidio sam te
maloprije na kiπi.” A onda je pitao: “Zaπto si svaki put kad je munja
sijevnula, zastala, pogledala uvis i nasmijeπila se?” “O, zastajala sam da
pogledam gore”, odgovorila je, “jer me je Bog fotografirao!”

Kako reagiramo kad naiu æivotne oluje ili doe do odreenog zastoja
u naπem odnosu s Bogom? Saginjemo li glavu dok nam kiπa lije niz
lea, ili podiæemo pogled znajuÊi i vjerujuÊi da je Bog tu kada okrenemo
lice prema Njemu? Ovog Êemo tjedna istraæiti neke od naπih Ëestih
odgovora na æivotne izazove. Razmotrit Êemo kako svoje æivotne neus-
pjehe moæemo iskoristiti na takav naËin da najvaæniji odnos u naπem
æivotu ojaËa, umjesto da oslabi.
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NEDJELJA  7. lipnja

ÆIVOTNE OLUJE

Isus je cijeli dan govorio pred velikim mnoπtvom na obalama Gali-
lejskog jezera. Njegove rijeËi odjekivat Êe u umovima ljudi joπ dugo —
zapravo, kroz svu vjeËnost.

Kada je pala veËer, Isus se obratio svojim uËenicima pozivajuÊi ih
da pou s Njim na put. “Prijeimo na drugu obalu!” (Marko 4,35), rekao
je. Znao je da Êe naiÊi oluja, ali je ipak predloæio da pou. Imao je vaænu
æivotnu lekciju za svoje najbliæe suradnike. Sigurno znate πto se potom
dogodilo.

»itajte ponovno o toj oluji u Marku 4,35-41. Koje pouke o vjeri
moæete izvuÊi iz ovog dogaaja?

..................................................................................................................................

Razmotrite ove pojedinosti:
1. Isus tone u san na vjerojatno jedinom jastuku u laici. Ribarske

lae obiËno su imale jedan jastuk na krmi, gdje je sjedio onaj tko je
upravljao kormilom. Osoba na krmi upravljala je laom do odrediπta.
Ovdje, dakle, vidimo Isusa u poloæaju “vozaËa” laice, ali On spava za
upravljaËem!

2. Nisu svi uËenici bili novi u plovidbi. Petar, Jakov i Ivan bili su
iskusni ribari. Poznavali su Galilejsko jezero kao svoj dæep i znali su se
boriti s olujom.

3. Ovo je jedini izvjeπtaj zabiljeæen u evanelju u kojem Isus spava.
Tijekom jedne od najgorih oluja u æivotu Njegovih uËenika, kad su bili
prestravljeni i mislili da Êe izginuti, Isus je spavao na krmi.

4. Reakcija uËenika u tim trenucima bila je: “Zar se ne brineπ πto
tonemo?” (Suvremeni hrvatski prijevod)

Preispitivali su Isusov karakter i Njegovu ljubav prema njima. Takva
je Ëesto i naπa reakcija kad se suoËimo s teπkoÊama.

Moæda se upravo usred beznaa pokuπavamo sami spasiti (kao
uËenici). Ponekad, opet, kad trpimo snaænu bol ili doæivljavamo gubitak,
poËinjemo preispitivati Boæju ljubav i sumnjamo da je Njemu stalo nas.
Mislimo da bi On trebao postupiti na odreeni naËin na osnovi onoga
πto mi mislimo i vidimo iz svoje ljudske perspektive. Meutim, kao i u
sluËaju uËenika, upravo u æivotnim olujama Bog moæe uËiniti najveÊa
Ëuda. Bog je uvijek vjeran, Ëak i onda kad ne vidimo smisao u Njegovom
prividnom nedjelovanju. On je prisutan u naπim olujama i moæe ih smiriti
onda kad mi ne moæemo.

Kako vi obiËno reagirate kad se suoËite s nekom olujom u svo-
jem æivotu? Kako takvi trenuci utjeËu na vaπ odnos s Bogom? Kada
ste osobno proæivjeli ono o Ëemu se govori u 2. KorinÊanima 5,7?
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PONEDJELJAK 8. lipnja

BUDI ISCIJELJENA

Zamislite mnoπtvo ljudi na obali Galilejskog jezera. »ekali su Isusov
povratak od ranog jutra i Ëim je iziπao iz laice, poËeli su se tiskati oko
Njega prateÊi Ga na putu u selo Kafarnaum. Iznenada se pojavljuje Jair,
starjeπina sinagoge, i moli Isusa da doe i izlijeËi njegovu kÊer.

U isto vrijeme u mnoπtvu se nalazi æena koja boluje veÊ mnogo
godina. Potroπila je sav novac na lijeËnike, ali “nije od toga imala nikakve
koristi. ©toviπe, bilo joj samo joπ gore” (Marko 5,26). »ula je za tog
velikog »ovjeka iz Galileje i s nadom u srcu smogla ono malo snage πto
je imala da bi iziπla iz kuÊe tog jutra i pridruæila se mnoπtvu. Pritisak
ljudi skoro ju je uguπio dok se lagano pribliæavala Isusu. A onda, nakon
mnogo guranja i provlaËenja, napokon Ga je ugledala. Ohrabrivala je
samu sebe: “Dotaknem li se samo i njegovih haljina, ozdravit Êu!” (Marko
5,28)

ProËitajte Marko 5,21-34. ©to se dogodilo i πto iz toga moæe-
mo nauËiti?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Taj dogaaj pokazuje Isusovu briænost i suosjeÊanje prema bolesnima
i usamljenima, i onima koji su obiËno izgubljeni u mnoπtvu. Mnogi su
se tog dana tiskali oko Isusa kreÊuÊi se u mnoπtvu, ali samo je ona sa
svjesnom namjerom posegla rukom da dotakne Isusa i primi blagoslov
koji joj je bio toliko potreban. Meutim, to πto joj je pomoglo nije bio
dodir, veÊ njezina vjera (Marko 5,34). “Spasitelj je mogao razlikovati
dodir vjere od nemarnog dodira neopreznog mnoπtva.” (Ellen G. White,
Isusov æivot, str. 277; u izvorniku 344) Isusova odjeÊa nije imala nikakvu
posebnu moÊ. Ono πto je izlijeËilo tu æenu bila je njezina vjera i odluka
da pruæi ruku i dodirne Ga.

Ta krhka æena, u svojoj patnji i nevolji mogla je tog jutra ostati kod
kuÊe u krevetu, ali ona je umjesto toga svjesno i s puno vjere potraæila
Isusa kako bi se sprijateljila s Njim nadajuÊi se iscjeljenju. Promatrati
Ga izdaleka nije bilo dovoljno, zato Mu je priπla sasvim blizu.

Isus i nas danas poziva uËinimo isto. On kaæe: “Doite k meni svi
koji ste umorni i optereÊeni, i ja Êu vas okrijepiti. Uzmite jaram moj na
se i uËite od mene; jer sam krotka i ponizna srca. Tako naÊi Êete pokoj
svojim duπama.” (Matej 11,28.29)

Kako je ta æena s tako velikom potrebom primijenila misli iz
Rimljanima 5,3-5? Kako bi to izgledalo u vaπem æivotu?
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UTORAK 9. lipnja

JOB

Kad razmiπljamo o preprekama i smetnjama u Bibliji, Job je
vjerojatno osoba koja nam prva pada na pamet. On ne samo da je izgubio
sve svoje bogatstvo (Job 1,14-17), veÊ je izgubio i djecu (Job 1,18.19) i
zdravlje (Job 2,7). A onda ga je njegova æena pokuπala nagovoriti da
prokune Boga i umre (Job 2,9).

Nakon nekog vremena doπla su ga posjetiti trojica njegovih prijate-
lja. I bili su toliko zaprepaπteni njegovim izgledom da su prvih sedam
dana samo sjedili s njim ne progovorivπi ni rijeË (Job 2,13). A onda, kad
su konaËno progovorili, pokuπali su iznijeti razloge, ljudski gledano,
zaπto je takva nesreÊa snaπla Joba. Meutim, tako su nehotice dodatno
uveÊali njegove patnje. Prijatelji su ga praktiËno optuæivali tvrdeÊi da on
sigurno ima neki skriveni grijeh u svojem æivotu za koji se treba pokajati
(Job 8; 11; 15). Izjavili su Ëak: “Tako Êe biti s kuÊom zlikovËevom, tako
s mjestom onoga, koji ne mari za Boga.” (Job 18,21 — ©ariÊ)

A kako je Job odgovarao? ProËitajte Job 19,23-27; 23,8-12.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Bez obzira na tragiËne dogaaje koji su ga snaπli i Ëinjenicu da ih
nije razumio, Job je ostao vjeran. »vrsto se dræao. Nije optuæivao Boga
niti Ga je prokleo. Naprotiv, kad je bio kuπan da optuæi Boga, izjavio je:
“Go izioh iz krila majËina, go Êu se onamo i vratiti. Jahve dao, Jahve
oduzeo! Blagoslovljeno ime Jahvino!” (Job 1,21)

I mi takoer æivimo usred tog istog sukoba. Sotona nam nanosi bol,
patnju, gubitke i teπkoÊe, a sve s ciljem da iskrivi naπu sliku o Bogu
punom ljubavi. U takvim trenucima moæemo reagirati na jedan od dva
naËina: okriviti i odbaciti Boga ili se prilijepiti za Njega svom snagom.
Premda sukob bjesni oko nas, moramo imati na umu da su u svjetlu
vjeËnosti naπe trenutaËne nevolje samo privremene kuπnje (2. Korin-
Êanima 4,16-18). Prava slika je mnogo sloæenija nego πto mi vidimo
ovdje i sada, i jedan od najveÊih izazova za vjernika jest da ima povjerenje
u Boga Ëak i u najmraËnijim trenucima. Bog nam je na mnogo naËina
otkrio da je Njegova ljubav stvarna. Moramo se Ëvrsto dræati te kljuËne
istine — istine o Boæjoj ljubavi — Ëak i u trenutku kada je moæda ne
osjeÊamo.

Ako se trenutaËno nalazite u nekim teπkoÊama, trËite k Bogu.
Uzmite svoju Bibliju i biljeænicu i budite s Bogom vani u prirodi.
Prepiπite tekst u Rimljanima 5,3-5 i razmiπljajte o porukama koje
se u njemu nalaze, vjerujuÊi da su Boæja ljubav i briænost prema
vama neπto najsigurnije i najpostojanije u vaπem æivotu.
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SRIJEDA 10. lipnja

NA PUTU U EMAUS

Dvojica uËenika imala su posljednjih nekoliko tjedana puno uspona
i padova; u svojim su glavama neprestano premotavali neke dogaaje i
razgovore kojima su prisustvovali. Trijumfalni ulazak u Jeruzalem i Ëiπ-
Êenje hrama. Pasha u gornjoj sobi. Isusove molitve u Getsemaniju. Judina
ruæna izdaja. Suenje, ruganje, πibanje. Isusovo izmuËeno tijelo koje
visi na kriæu i posljednje rijeËi koje je izgovorio prije nego πto je izdahnuo,
dok je poslijepodnevno nebo postajalo crno. Glasno kidanje zavjese u
hramu. Otvaranje grobova pravednih. Njeæno skidanje Isusovog tijela s
kriæa i polaganje u grobnicu prije subote. A onda zbunjenost, obeshrab-
renje i bezbrojna pitanja u glavama uËenika. Kako su sve tako pogreπno
shvatili?

Isusovi sljedbenici bili su razoËarani, obeshrabreni i zbunjeni. Bio
je to najveÊi neuspjeh u njihovom æivotu. Ali oni nisu mogli vidjeti sve,
buduÊi da je to bio samo trenutak u okviru najveÊeg dogaaja svih
vremena. A onda, dok su dvojica uËenika iπla u Emaus, pojavio se Isus
i poπao s njima.

ProËitajte razgovor u Luki 24,13-27 i razmislite o dvama raz-
liËitim pogledima — pogledu dvojice sljedbenika i Isusovom pogledu.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kad su im se oËi konaËno otvorile, poæurili su u Jeruzalem da
ispriËaju πto im se dogodilo na putu (Luka 24,33.34). A kad se Isus
pojavio i stao meu svoje uËenike, oni su bili preplaπeni. Obratite po-
zornost na pitanje koje im je postavio: “Zaπto ste tako uznemireni? I
zaπto se u vama bude sumnje?” (Luka 24,38 — Suvremeni hrvatski
prijevod)

To je Isusova poruka i za nas danas. PreËesto zaboravljamo da Isus
hoda pokraj nas naπim dolinama. »esto Ga uopÊe ne prepoznamo. »esto
zaboravljamo da u toj priËi ima mnogo viπe elemenata. »esto smo uzne-
mireni i dopuπtamo da nam se u srcu jave sumnje, zaboravljajuÊi da
Isus Ëvrsto dræi naπ æivot u svojim rukama. I Ëesto mislimo da znamo
bolje od Isusa πto se dogaa u naπem æivotu (Luka 24,18).

Biblija nam daje korisne savjete kako bismo mi kao krπÊani
trebali reagirati na izazove i teπkoÊe. Odvojite neko vrijeme i prouËite
sljedeÊe kratke odlomke: Rimljanima 8,28; Filipljanima 4,4-13; Jakov
1,2-4.12; 2. KorinÊanima 12,9.10. Zapiπite tri kljuËne poruke koje
biste mogli podijeliti s nekim tko se trenutaËno suoËava s teπkoÊom
ili neuspjehom. Pri tom imajte na umu rijeËi u 2. KorinÊanima 1,4.
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»ETVRTAK 11. lipnja

VIDJETI ISUSA

Jeste li ikad poæeljeli da moæete vidjeti Isusa u trenutku kada se
osjeÊate obeshrabreno? Zamislite sebe u sljedeÊem snu:

“»inilo mi se da sjedim duboko oËajna, licem zaronjenim u ruke,
razmiπljajuÊi: Da je Isus na Zemlji, otiπla bih k Njemu, bacila se pred
Njegove noge i iznijela Mu sve svoje patnje. On se ne bi odvratio od
mene, bio bi mi milostiv i ja bih Ga zauvijek voljela i sluæila Mu. U tom
su se trenutku otvorila vrata i uπao je netko prekrasnog izgleda i pojave.
Pogledao me suÊutno i rekao: ‘Æeliπ li vidjeti Isusa? On je ovdje i ako
æeliπ moæeπ Ga vidjeti. Uzmi sve πto imaπ i poi za mnom.’

Sluπala sam to s neopisivom radoπÊu i brzo skupila ono malo πto
sam imala, svaku dragocjenu sitnicu i poπla za svojim vodiËem. Poveo
me do strmih i prividno nesigurnih stuba. Kad sam se poËela uspinjati,
upozorio me da stalno gledam naprijed, u protivnom Êu dobiti vrtoglavi-
cu i pasti. Mnogi koji su se uspinjali strmim stubama pali su prije nego
πto su stigli na vrh.

KonaËno smo stupili na posljednju stubu i stali pred vratima. Ovdje
mi je moj vodiË rekao da ostavim sve πto sam ponijela sa sobom. Rado
sam to uËinila; nato mi je otvorio vrata i rekao da uem. U tom sam se
trenutku naπla pred Isusom. Nije bilo sumnje da je to Njegovo divno
lice. Nitko drugi ne moæe tako zraËiti dobrotom i veliËanstvenoπÊu. Kad
je Njegov pogled poËinuo na meni, odmah sam znala da su Mu poznate
sve okolnosti mojeg æivota i sve moje unutarnje misli i osjeÊaji.

Pokuπala sam se zakloniti od Njegovog pogleda osjeÊajuÊi se ne-
sposobnom da podnesem Njegov prodoran pogled, ali On mi se pribliæio
s osmijehom, poloæio svoju ruku na moju glavu i rekao: ‘Ne boj se.’
Zvuk Njegovog milog glasa ispunio mi je srce sreÊom kakvu nikad prije
nisam iskusila. Od prevelike radosti nisam mogla izgovoriti nijednu rijeË,
ali svladana neizrecivom sreÊom, spustila sam se niËice pred Njegove
noge. Dok sam tako bespomoÊno leæala, ispred mene su prolazili prizori
ljepote i slave pa mi se Ëinilo da sam dospjela u nebesku sigurnost i
mir. KonaËno mi se vratila snaga i ja sam ustala. Dragi Isusov pogled joπ
uvijek je poËivao na meni i Njegov osmijeh ispunjavao mi je duπu radoπ-
Êu. Njegova prisutnost ispunila me svetim strahopoπtovanjem i neizre-
civom ljubavlju. ...

Ovaj mi je san ulio nadu... (i) vjeru, i u mojoj je tamom obuzetoj
duπi poËela svanjivati ljepota i jednostavnost pouzdanja u Boga.” (Ellen
G. White, Rani spisi, str. 82,83; u izvorniku 79—81)

Usred æivotnih teπkoÊa i smetnji, trebamo se usredotoËiti na Isusa
i na sve πto nam je On otkrio o Boæjoj ljubavi prema nama.

Koju nadu moæete pronaÊi za sebe veÊ sada u onome πto je
napisano u Rimljanima 8,18.28?
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PETAK 12. lipnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

Kada se suoËimo sa æivotnim izazovima, upravo tada se trebamo
Ëvrsto dræati Boga. Teme koje smo istraæivali tijekom ovog tromjeseËja
doprinose tomu da s obnovljenom odluËnoπÊu i snagom nastavimo svoj
hod s Bogom. Kada se suoËite s teπkoÊama kao πto su zdravstveni
problemi, financijske teπkoÊe, krah braka, smrt nekoga tko vam je blizak
ili bilo πto drugo πto vas liπava radosti, razmotrite sljedeÊa pitanja i
razmislite o poukama koje ste dosad prouËili.

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Na koji naËin teπkoÊe, smetnje i neuspjesi s kojima se suo-
Ëavate, ili ste se suoËavali, utjeËu na vaπu sliku o Bogu?

2. Kada ste se posljednji put molili da Boæji glas u vaπem
æivotu bude snaæniji od neprijateljevog? Sjetite se da provalnik
(Sotona) dolazi samo da pokrade, ubije i upropasti, a da Bog daje
æivot u izobilju (Ivan 10,10).

3. Je li vaπe srce ponizno? Vjerujete li da Bog vlada i upravlja
vaπim æivotom, usprkos teπkoÊama? Ako ne vjerujete, kako moæete
steÊi to ponizno pouzdanje u Boæju dobrotu i ljubav prema vama?

4. Utemeljujete li se svakodnevno u Boæjoj rijeËi? Kad prolazite
kroz teπka vremena, traæite od Boga da ponovno rasplamsa vaπu
prvu ljubav prema Njemu.

5. Kada ste se posljednji put obratili Bogu kao svojem Branitelju
i Zagovorniku u molitvi, uzdajuÊi se u to da Êe On odræati svoje
obeÊanje i da vas nikad neÊe ostaviti niti Êe od vas odstupiti (He-
brejima 13,5)?

6. Ako vam je vjera slaba, molite se: “Vjerujem, pomozi mojemu
nevjerju!” (vidi: Marko 9,24 — ©ariÊ) Okruæite se ljudima koji vas
mogu ohrabriti, a ne onima koji vas obeshrabruju.

7. Svijet ne mari za slabe, neuke, ranjene i upropaπtene. Meu-
tim, Boæja poruka: “Kada si ti slab, ja sam jak!” moæe iz temelja
promijeniti ljudski æivot. Sjetite se nekoga koga biste danas mogli
ohrabriti tom porukom.

Saæetak: Joπ uvijek æivimo u greπnom svijetu punom boli i patnje,
i svi se mi suoËavamo s teπkoÊama u nekom trenutku svojeg æivota, s
neËim πto nas moæe navesti da posumnjamo u Boæju ljubav. Kad se
osvrnemo na to kako su razliËiti pojedinci u Bibliji reagirali na æivotne
teπkoÊe i smetnje, moæemo se ohrabriti da se u takvim trenucima po-
stavimo na naËin koji Êe uËvrstiti naπ hod s Bogom — Bogom koji se ne
mijenja (Malahija 3,6) i Ëija je ljubav pouzdana i postojana.
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OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 455—465.

Pouka 12 13.—20. lipnja 2026.

Govorite o Njemu
“Gospod Jahve dade mi jezik vjeπt da znam rijeËju krijepiti

umore. Svako jutro on mi uho budi da ga sluπam kao uËenici.”
(Izaija 50,4)

Biblijski tekstovi: Matej 28,18-20; 2. Petrova 3,18; 1. Petrova
3,8-15; Hoπea 7; Zaharija 10.

Bilo je to uæurbano subotnje jutro za pastora G. Probudio se rano
spremajuÊi se za subotnju πkolu i za propovijed, a poslijepodne je trebao
voditi i evangelizaciju. Zgrabio je kljuËeve, istrËao na vrata i odjurio.

Vozio je kroz gradsku guævu, uzrujan πto je tako mnogo ljudi vani
subotom ujutro, zbog Ëega bi mogao zakasniti u crkvu. Kamo su svi oni
poπli? A onda, niotkuda, pred njega je izletio automobil. Nagazio je na
koËnicu i bijesno podigao πaku viËuÊi na vozaËa.

KonaËno, pastor G. je stigao u crkvu. Kad je poveo razgovor u razre-
du, pogled mu se zaustavio na poznatom licu — vozaËu automobila na
kojeg je vikao samo dvadesetak minuta prije.

Poslije, kad mu je jedan Ëlan crkve predstavio tog vozaËa kao nead-
ventista koji je doπao u posjet roacima, pastor G. je joπ jednom uvidio
da svaki kontakt s ljudima, i poznatima i nepoznatima, treba biti proæet
ljubavlju koja izvire iz trajnog odnosa s Bogom. Jer nikad ne znate kako
vaπi postupci, pogotovo kao vjernika, mogu utjecati na druge.
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NEDJELJA 14. lipnja

RIJE»I O»EVIDACA — »EGA JE SRCE PUNO

ProËitajte Veliki nalog u Mateju 28,18-20. Zapiπite razliËite
Isusove poruke ovisno o tome kaæe li “sve” ili “u sve dane” (πto je
na grËkom ista rijeË, pas).

..................................................................................................................................

Isus nam je dao zadatak da navjeπÊujemo Njegovu poruku svijetu:
“Zato idite i uËinite mojim uËenicima sve narode.” Misija je Crkve ad-
ventista sedmoga dana da stvara uËenike, koji Êe potom stvarati nove
uËenike. Na taj naËin mi objavljujemo vjeËno Evanelje i vijesti trojice
anela (Otkrivenje 14,6-12) kako bismo pripremili naπ svijet za Isusov
skori povratak.

Svatko tko je primio novi æivot u Kristu pozvan je da svjedoËi. Pa
ipak, ljudi Ëesto misle o svjedoËenju kao o neËemu πto ne mogu ili ne
æele raditi. Moæda zamiπljate sebe kako propovijedate nasred ulice ili
vodite neko komplicirano biblijsko prouËavanje, i onda odmahujete gla-
vom: “Ne, nije to za mene! Nipoπto! Ja sam povuËena osoba i svjedoËe-
nje nije u mojoj zoni udobnosti.”

Meutim, pravo svjedoËenje samo je rezultat Ëinjenice da ste oËevici
onoga πto Bog Ëini u vaπem æivotu, ili zapaæanja onoga Ëemu vas uËi dok
rastete u Njemu — i onda jednostavno dijelite svoje iskustvo s drugima.
Bog je dobar, a ono πto je uËinio za nas najbolja je vijest koju ovaj svijet
moæe Ëuti. Ne moæemo i ne trebamo πutjeti! On vas je otkupio, On vas
je pozvao po imenu — vi ste Njegovi. Moæe li uopÊe postojati neka bolja
vijest za bilo koga i bilo gdje?

Premda uËenici u prvoj Crkvi nisu bili ni obrazovani ni vjeπti go-
vornici, mi joπ uvijek imamo πto nauËiti od njih.

ProËitajte Djela 1,8; 4,13. Kako je izgledalo svjedoËenje u prvoj
Crkvi? Kakav su utjecaj imali Petar i Ivan na one koji su ih sluπali
kako svjedoËe?

..................................................................................................................................

Petar i Ivan izjavili su: “Mi ne moæemo drukËije nego govoriti πto
smo vidjeli i Ëuli.” (Djela 4,20) “Prepoznali su u njima Isusove pratioce”
(Djela 4,13) — i bili su prisiljeni o tome govoriti. Duh Sveti im je davao
hrabrost, a njihovim rijeËima silu.

Provedite neko vrijeme u molitvi upravo sada. Traæite hrabrost
da svjedoËite onima na koje vas Bog upuÊuje i mudrost da znate
kada trebate govoriti i πto reÊi. ProËitajte 1. Ivanova 4,7-11 i
molite se za takvu ljubav.
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PONEDJELJAK 15. lipnja

NENASILNO, ALI SA SILOM

Jeste li se ikada pitali πto je Isusa pokretalo da radi, lijeËi, tjeπi,
propovijeda i pouËava tako mnogo ljudi iz dana u dan? Za Njega se kaæe:
“A kad vidje mnoπtvo naroda, saæali se nad njim, jer bijahu satrveni i
zapuπteni kao ovce bez pastira.” (Matej 9,36) Upravo Isusova ljubav i
saæaljenje prema ljudima pokretali su Ga na rad. Na sliËan naËin Boæja
ljubav treba nama “ovladati” da prihvatimo teret voenja duπa k Njemu
i Njegovoj istini (2. KorinÊanima 5,14).

Jeste li ikada promatrali lica stranaca u mnoπtvu i pomislili na
vjeËnost, pitajuÊi se poznaju li oni Isusa? Jeste li ikada osjetili ono πto
moæe biti samo Boæja ljubav u vama prema nepoznatom Ëovjeku u nevolji?
Boæja ljubav u nama nagoni nas da ponesemo teret dovoenja duπa k
Njemu. Jeremija je to ovako rekao: “Al’ tad mi [Boæja rijeË] u srcu bi kao
rasplamtjeli oganj, zapretan u kostima mojim: uzalud se trudih da iz-
dræim, ne mogoh viπe.” (Jeremija 20,9)

Meutim, kad govorimo ljudima o Bogu, nikad ne bismo trebali
prisiljavati nekoga da prihvati Boga ili biblijsku istinu. Prisila je protivna
sræi Boæjeg karaktera. Bog nije prisilio Adama i Evu da ne prilaze stablu
spoznaje dobra i zla (Postanak 2,16.7). Nije prisilio ljude da uu u Noinu
korablju da bi se spasili od potopa (Postanak 7,1). Nije prisilio Izraelce
da ostanu u Savezu s Njim (Ponovljeni zakon 4,29-31). Umjesto toga,
ispunjavao je njihove potrebe (Matej 4,23-25), a onda ih je pozivao da Ga
slijede. Isus nikada nikoga nije prisilio da slijedi Njega ili Njegovu isti-
nu, a ipak nikada ne odustaje od nas (Matej 23,37).

Kada svjedoËimo, uvijek bismo trebali oponaπati Isusov pristup.
Ellen G. White kaæe: “Ni u jednom dijelu svoje misije Krist nije prisiljavao
ljude da Ga prime. Sotona i ljudi potaknuti njegovim duhom teæe da
izvrπe nasilje nad savjeπÊu. … Ne postoji oËitiji dokaz da imamo Sotonin
duh od sklonosti da povrijedimo i uniπtimo one koji ne cijene naπ rad
ili koji djeluju suprotno naπim zamislima.” (Isusov æivot, str. 400,401;
u izvorniku 487)

Mi moramo biti suradnici u Boæjoj sluæbi. Æivimo u svijetu koji mrzi
istinu, ali ta Ëinjenica ne bi nas trebala sprijeËiti da tu istinu objavljuje-
mo na promiπljen naËin, s ljubavlju. Imajmo na umu da je naπe osobno
svjedoËanstvo Ëesto ono πto ima najveÊu teæinu, pogotovo u ranim faza-
ma svjedoËenja (Otkrivenje 12,11).

ProËitajte 2. Petrova 3,18. Na koje naËine rastete u milosti i
spoznaji? Na koji se naËin to ogleda u odnosima s ljudima u vaπoj
blizini?
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UTORAK 16. lipnja

SAVJETI — KAKO GOVORITI O ISUSU

Pitanje za svakoga od nas glasi: Kome govorimo o Isusu — poπtaru,
trgovcu, nekomu koga svakodnevno viamo kada iziemo u πetnju? Bog
poziva svakog vjernika da Mu pomogne u tom poslu i obeÊava da Êe nam
dati “jezik vjeπt da znam rijeËju krijepiti umorne” (Izaija 50,4). Takoer
je duænost krπÊanina da uvijek bude spreman braniti (apologia) svoju
vjeru i nadu (1. Petrova 3,15).

ProËitajte 1. Petrova 3,8-15. ©to nam Boæja rijeË govori u tim
redcima?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Evo nekoliko jednostavnih savjeta koje trebate imati na umu kada
razmiπljate o tome kako da na osmiπljeniji naËin govorite drugima o
Isusu:

u Upoznajte se s nekim i gradite prijateljstvo tijekom vremena.
Vaπa toplina, ljubaznost i iskreno zanimanje za njih pomoÊi Êe vam da
ga privuËete Bogu. (Neki to nazivaju “evaneoskim druæenjem”.)

u Molite se da Duh Sveti djeluje na srce odreene osobe. Molite se
za prave prilike da stupite u kontakt s njom.

u Na praktiËne naËine govorite o vlastitim vjerskim iskustvima ili
ponudite ljudima da se molite za njih. Traæite od Boga da vam da hrabrost,
ali i blagost u vaπem pristupu.

u Svojeg novog prijatelja poveæite s drugima u vaπoj crkvi, kako bi
osjetio toplinu vaπe crkvene zajednice. ProuËavanje Biblije u maloj
skupini dobar je sljedeÊi korak.

u Molite se za konkretne potrebe ili pitanja koja bi vaπ prijatelj
mogao imati i potraæite priliku da mu pokaæete kako vam Biblija nudi
utjehu, savjet i vodstvo u æivotu. Mogli biste jednostavno spomenuti
jedno biblijsko obeÊanje u prvom trenutku, ili odgovoriti na jedno pitanje,
πto Êe otvoriti vrata za dublju raspravu. I za to se molite.

u DoÊi Êe trenutak kada Êete trebati pitati svojeg prijatelja æeli li
uËiniti sljedeÊi korak (prouËavanje Biblije i, eventualno, krπtenje). Ne
poæurujte te korake, ali ih i ne usporavajte. Molite se za to.

u Naπi postupci trebaju otkrivati Ëiji smo. NaËin na koji se odnosimo
prema drugima mnogo govori o nama. Kako se naπ karakter bude obli-
kovao na Njegovu sliku (posveÊenje), u nama Êe se javljati sve veÊa æelja
da sve ljude privuËemo Njemu.
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SRIJEDA 17. lipnja

ZALUTALO DIJETE

Mnogi iz prve ruke poznaju bol i tugu koja obuzima srce kada dijete
koje usprkos tome πto je odraslo u stabilnom, duhovnom domu — odluËi
iziÊi iz svojeg odnosa s Gospodinom.

Efrajim, Boæji izabrani narod, odlutao je od Gospodina. ©to
nam se u Hoπei 4,17; 7 govori o Efrajimovim grijesima?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

©toviπe, Ëitamo da Rahela, Efrajimova baka, metaforiËki reËeno, plaËe,
zato πto je Efrajim odbacio Gospodina (Jeremija 31,15). Gospodin preko
proroka Jeremije odgovara na njezinu veliku tugu sljedeÊim rijeËima:
“Prestani kukati, otari suze u oËima! Patnje Êe tvoje biti nagraene: oni
Êe se vratiti iz zemlje neprijateljske. Ima nade za tvoje potomstvo —
rijeË je Jahvina — sinovi tvoji vratit Êe se u svoj kraj.” (Jeremija 31,16.17)

Umjesto da plaËe za svojim zalutalim djetetom, Raheli je reËeno
da se nada. ©to nam joπ to poglavlje govori? ProËitajte Jeremija
31,18.19.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Iz tih izvjeπtaja saznajemo da uvijek postoji nada (kao u sluËaju
Efrajima i Gomera), jer Bog ne odustaje. Premda uvijek iznova kori one
koji su odlutali, Boæje suosjeÊanje nikad ne prestaje, a Njegova poruka
iz tog poglavlja i dalje vrijedi (vidi Jeremija 31,20).

Moæda osjeÊamo veliku bol, nezadovoljstvo i obeshrabrenje, ili Ëak
negativno govorimo o onima koji su nam bliski, a koji su odbacili Boga.
Meutim, Bog nas ovdje podsjeÊa da On nije zaboravio to zalutalo dijete
— nipoπto! Misli koje Bog njeguje prema takvoj osobi nisu nestalne i
prolazne, veÊ srdaËne i iskrene. Bog zapravo kaæe da Njegovo srce Ëezne
za takvim pojedincima. On æeli da Mu se oni vrate i Njegova milost
prema njima je velika.

Kako Boæji odgovor na Rahelinu bol zbog Efrajimove svojegla-
vosti utjeËe na vaπe osjeÊaje prema onima koje poznajete, a koji su
odbacili Gospodina? U kojem vam smislu to pada teπko, ili vas,
naprotiv, ohrabruje?
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»ETVRTAK 18. lipnja

TI IH VRATI

Svi smo imali trenutke slabosti i kolebljivosti u svojem hodu s
Bogom — doline u kojima je naπe srce bilo nevjerno, ili u kojima smo
jednostavno bili predugo mlaki. ©to vas je vratilo u trajni odnos s Njim?

U Zahariji 10 nalaze se neke lijepe poruke o tome kako Bog
vraÊa svoj narod k sebi. ProËitajte sada to poglavlje polako i obra-
tite pozornost na njegove glavne poruke.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

U praktiËnom smislu, znati kako se povezati i komunicirati s bliskom
osobom koja je odbacila Boga moæe biti izazovno i teπko. Moæda se
pitate πto je moglo biti drugaËije da bi ishod bio drugaËiji. Moæda se
pitate kako komunicirati s njom sada kad ima drugaËiji pogled na svijet.
I vjerojatno se osjeÊate bespomoÊno zbog loπih odluka koje ona moæda
i dalje donosi. Takva razmiπljanja uvijek Êe utjecati na vaπe ponaπanje
prema tim dragim osobama, i zato je tako vaæno da æivite i govorite ono
“Ëega je srce puno”, πto nastaje u vrijeme koje vi sami provodite sa
svojim Spasiteljem.

SvjedoËenje vaπeg æivota, vaπih postupaka, vaπih rijeËi i molitava za
vaπeg braËnog druga ili dijete koji su otiπli od Boga, moæe iz korijena
promijeniti njihov æivot u buduÊnosti. (»itajte u Luki 22,31.32 i Ivanu
21,15-17 kako su Isusove molitve za Petra promijenile njegovu buduÊ-
nost.) Odbacite svaku tugu, osudu ili zamjerku koju moæda osjeÊate
prema njima, i traæite od Boga da te osjeÊaje zamijeni ljubavlju kakvu
samo On moæe pruæiti. Zamolite Ga da vas zaogrne svojim karakterom
kako biste bili uzor ljubaznog i nesebiËnog stava. Imajte na umu da
“nijedan utjecaj na svijetu ne moæe obuzeti ljudsku duπu takvom snagom
kao utjecaj nesebiËnog æivota. KrπÊanin koji voli i koji je blag i ljubazan
najjaËi je dokaz u prilog Evanelja.” (Ellen G. White, Sluæba lijeËenja,
str. 297; u izvorniku 470)

ZahvaljujuÊi naπem primjeru dosljednog æivota koji druge upuÊuje
na Krista, oni koji su Ga odbacili vidjet Êe u nama neπto πto moæe poteÊi
samo od Boga. Vidjet Êe mir koji nadilazi svaki um, ljubav koja nikad ne
odustaje i nadu koja vjeruje usprkos svim preprekama. Boæja ljubav
prema nama i naπim voljenima nikad ne posustaje. Tu ljubav koju svako-
dnevno primamo, moæemo pruæiti i onima oko nas.

Na πto nas ohrabruje ulomak u Efeæanima 3,17-19?
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PETAK 19. lipnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

“©to god tko govorio, nema Ëiste ljubavi prema Bogu ako nema
nesebiËne ljubavi prema svojem bratu. Meutim, mi nikada neÊemo steÊi
toga duha ako se samo budemo trudili voljeti bliænje. Nama je potrebno
da se Kristova ljubav useli u naπe srce. Kad se naπe ‘ja’ stopi s Kristom,
ljubav Êe se spontano pojaviti.” (Ellen G. White, Isusove usporedbe, str.
262,263; u izvorniku 384)

“Za one koji su svim svojim snagama osobno zainteresirani da
odano obavljaju svoj dio posla u spaπavanju duπa za Krista, moæe se reÊi
da su dostigli najviπu razinu razvoja duhovnosti i predaje.” (Ellen G.
White, Evangelism, str. 355)

“Snaga za odupiranje zlu najbolje se stjeËe energiËnom sluæbom.”
(Ellen G. White, Djela apostolska, str. 66; u izvorniku 105)

“Da bismo sudjelovali u Njegovoj radosti — radosti da vidimo duπe
otkupljene Njegovom ærtvom — moramo sudjelovati u Njegovim naporima
za njihovo otkupljenje.” (Ellen G. White, Isusov æivot, str. 103; u izvorniku
142)

“Oni koji odbijaju prednost zajednice s Kristom u sluæbi, odbacuju
jedinu πkolu koja ih osposobljuje da s Njim sudjeluju u Njegovoj slavi.”
(Ellen G. White, Odgoj, str. 219; u izvorniku 264)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. Zaπto je ljubav tako bitna za bilo koju vrstu uspjeπnog
svjedoËenja?

2. Kada ste otkrili da je zadobivanje duπa povezano s osobnim
i energiËnim hodom s Bogom?

3. Postoji li neko osnovno mjerilo ili shvaÊanje da bi se drugima
govorilo o Bogu? Ako postoji, πto bi to moglo biti?

4. Kada je rijeË o dræanju biblijskih satova nekom nevjerniku,
odakle biste poËeli? Na πto se prvo usredotoËite: na dokazivanje
odreenih doktrina ili na pozivanje osobe da upozna Isusa?

Saæetak: Kad Boæja ljubav i Njegova æiva, moÊna RijeË budu ispu-
njavale naπ svakodnevni æivot, mi Êemo Ga voljeti i ljudima iz svojeg
okruæenja govoriti o Njemu. SvjedoËenju trebamo pristupiti s molitvom,
svjesno i promiπljeno, vjerujuÊi da se Njegova RijeË, koja izlazi iz Njegovih
usta, neÊe vratiti Njemu prazna, veÊ da Êe uËiniti ono πto je Njemu drago
i uspjeπno izvrπiti sve radi Ëega je poslana (Izaija 55,11).



89

OIKOS: Ovog tjedna Ëitamo iz knjige Ellen G. White,
Isusov æivot, Znaci vremena, 2023., stranice 466—474.

Pouka 13 20.—27. lipnja 2026.

U vjeËnosti
“Ljubljeni, sada smo djeca Boæja, a πto Êemo biti, joπ se

nije oËitovalo. Ali znamo: kad se to oËituje, bit Êemo mu sliËni,
jer Êemo ga vidjeti onakva kakav jest.” (1. Ivanova 3,2)

Biblijski tekstovi: Psalam 80; 1. Solunjanima 4,17; Otkrivenje
21,9-27; Izaija 25,8; Otkrivenje 7,17; Otkrivenje 21,4; Ivan 6,44.

©to vam buduÊnost donosi? ©to vas Ëeka? To pitanje djeluje zastra-
πujuÊe, uzbudljivo i divno u isto vrijeme. Meutim, znajte da je Isus
vjeran i da su Njegove rijeËi istinite (Otkrivenje 3,14). Pred vama je joπ
dosta burnih vremena (Matej 24,21.22), ali On je obeÊao da vas nikad
neÊe ostaviti niti Êe vas zapustiti (Hebrejima 13,5). On Êe uËiniti upravo
ono πto je rekao — kao πto je oduvijek Ëinio i kao πto Êe uvijek Ëiniti
(Hebrejima 10,23). “Tko ustraje do kraja, bit Êe spaπen.” (Matej 24,13)

Bez obzira na to koliko nam je joπ dana ostalo ovdje na Zemlji, svoj
pogled trebamo Ëvrsto uperiti u Isusa i neprestano gledati u Njega. To
nije uvijek lako u svijetu koji se otima za naπu pozornost, ali daj, Boæe,
da i mi poput Davida moæemo reÊi: “K Jahvi su svagda oËi moje uprav-
ljene, jer mi nogu izvlaËi iz zamke.” (Psalam 25,15)

Saznajmo ovoga tjedna neπto viπe o plaÊi na Nebu (Matej 5,12;
Otkrivenje 22,12), o tome kakvo Êe Nebo biti i na kraju kako Êe divno
biti kada konaËno budemo s Onim koji nas je stvorio, koji nas je ljubio
do smrti, koji nas je otkupio od naπih grijeha i koji se ubrzo vraÊa. A
dotad se samo trebamo dræati svoje vjere.
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NEDJELJA 21. lipnja

NA© ÆIVOT DANAS

Kada se osvrnemo oko sebe, vidimo svijet koji previre i stenje, dok
se znaci o kojima nam je Isus govorio odigravaju pred naπim oËima.
Ratovi i glasovi o ratovima, narodi koji ustaju protiv drugih naroda, glad,
bolesti, potresi i progonstvo (Matej 24,6-11) naπa su svakidaπnjica i
stanje je sve gore kako vrijeme prolazi. Da, æivimo u ozbiljna vremena
— vremena u kojima nam je potreban stalan odnos s Bogom.

Kao πto nam je reËeno: “Blizu je svrπetak svega; prema tome budite
umjereni i trijezni da se moæete posvetiti molitvi!” (1. Petrova 4,7) Ako
je to vrijedilo tada, koliko je tek sada potrebnije da uËvrstite i produbite
svoju vezu s Bogom. Jer bez obzira na to koliko Êe vrijeme potrajati,
æivot nas kao pojedinaca uvijek je kratak, koliko god dugo æivjeli. “Pazite
sad, vi koji govorite: ‘Danas ili sutra poÊi Êemo u ovaj ili onaj grad,
ondje Êemo provesti jednu godinu, trgovati i steÊi blago’, vi takvi koji ne
znate πto Êe biti sutra! Pa πto je vaπ æivot? Vi ste dim koji se Ëas pokaæe
i zatim nestane.” (Jakov 4,13.14) Svjesni smo koliko je istinito ovo
upozorenje. Vi koji sada Ëitate ove rijeËi moæda neÊete biti æivi prije
nego πto ovaj dan proe. To je dio æalosne stvarnosti æivljenja u palom
svijetu. Koliko je onda bitno da uËvrstimo svoj odnos s Bogom i da
uvijek æivimo sa svijeπÊu o svojoj potrebi za Njim i Njegovom spa-
sonosnom milosti!

U Psalmu 80 upuÊen je prekrasan poziv Bogu. ProËitajte ga i
razmotrite posebno retke 2-4.15-18.19.20, a onda stavite zamjeni-
cu “mi/me” gdje god stoji “nama/nas”. Koliko god vrijeme, mjesto i
kontekst ovog psalma bili drugaËiji, u kojem se smislu moæete
poistovjetiti s njegovim rijeËima?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Svima nam je potreban preporod u æivotu. Tako je lako postati
samozadovoljan, ili Ëak zaboraviti na ono πto je Bog uËinio i πto Ëini za
vas. Koji se odani vjernik, Ëak i kada mu je teπko, ne bi mogao moliti
na ovaj naËin: “Razvedri lice svoje i spasi nas!” (Psalam 80,20)? Kada
prihvatite ono πto je Isus uËinio za vas, kad znate da su vam grijesi
oproπteni i da ste pokriveni Njegovom savrπenom pravednoπÊu koja vam
se pripisuje na osnovi vjere, moæete biti sigurni da ste spaπeni u Njemu.

©to u vaπem æivotu znaËe rijeËi “daj da zasja lice tvoje”, posebno
u kontekstu spoznaje da vas spaπava jedino Boæja pravednost?
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PONEDJELJAK 22. lipnja

KONA»NO LICEM K LICU

Stvoreni smo da budemo u Boæjoj blizini (Postanak 2,7). Joπ otkad
je stvorio ljudski rod, Bog je dao sve da obnovi naπ prekinuti odnos s
Njim (Ivan 3,16). Stavio je vjeËnost u naπa srca, pa ipak ljudska biÊa ne
mogu dokuËiti Boæja djela od poËetka do kraja (Propovjednik 3,11). Mi
smo dio velikog rata koji bjesni oko nas — Ëak i u nama — pa ipak
preËesto ne zastanemo dovoljno dugo da bismo razmislili o velikoj cijeni
koja je plaÊena da bi naπ odnos s Bogom bio obnovljen i postao onakav
kakav On æeli. PreËesto se naemo upleteni u ovozemaljske bitke i
kuπnje zaboravljajuÊi da je “naπa domovina na nebesima, odakle i Spa-
sitelja iπËekujemo, Gospodina Isusa Krista, koji Êe doÊi prema djelo-
tvornosti moÊi svoje, preobraziti ovo naπe bijedno tijelo da bi ga suobliËio
slavnome tijelu svojemu i sebi podloæiti sve” (Filipljanima 3,20.21 —
Varaædinska Biblija).

Svijet se bliæi svome kraju i znamo da Êe se jednog dana na istoku
pojaviti mali bijeli oblak. Kako bude prilazio sve bliæe, vidjet Êemo na
njemu “sliËna Sinu »ovjeËjemu, kako sjedi sa zlatnom krunom na glavi
i oπtrim srpom u ruci” (Otkrivenje 14,14). Isusa Êe pratiti tisuÊe i tisuÊe
anela (Matej 25,31), i ugledat Êe Ga svako oko (Otkrivenje 1,7). Dok se
bude spuπtao, Ëut Êemo Njegov pokliË, trubni zov Boæji. Grobovi onih
koji su zaspali u Kristu otvorit Êe se, i oni Êe najprije ustati (1. Solu-
njanima 4,16). Prepoznat Êe glas Onoga koji ih poziva (Ivan 5,28).

©to Êe se dogoditi zatim? ProËitajte 1. Solunjanima 4,17. Kona-
Ëno, ono o Ëemu Pavao piπe u Filipljanima 2,10.11 odjeknut Êe
kroz cijeli svemir.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Kakva krajnje nevjerojatna, veliËanstvena misao! Jednog dana vidjet
Êemo Isusa — da, stvarno Êemo Ga vidjeti. »ut Êemo Njegov glas i
priznat Êemo da je On Gospodin. Onoga o kome smo Ëitali, kome smo
se molili, o kome smo govorili drugima — Onoga za kim naπe srce
Ëezne... uæivo Êemo vidjeti licem k licu. Moæemo biti sasvim sigurni u
to jer je Bog vjeran i Njegova su obeÊanja istinita (Otkrivenje 22,6).

U tom trenutku, kad se oglase trube i kad Ga ugleda svako ljudsko
oko, znat Êemo da je vrijedilo Ëekati. Svaka ustrajna molitva, svaki
trenutak vremena koji smo proveli s Njim, svaka prilika u kojoj smo
hrabro govorili o Njemu, svaka kuπnja zavrπit Êe gledanjem Njegovog
lica (Otkrivenje 22,4).
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UTORAK 23. lipnja

ZARU»NICA

Dok je bio u izgnanstvu na otoku Patmosu, uËeniku Ivanu dano je
vienje o tome πto Êe biti kada se ponovno sjedinimo s Bogom za svu
vjeËnost.

ProËitajte Otkrivenje 21,9-11. Kakva se ovdje usporedba nalazi
i zaπto je po vaπem miπljenju upotrijebljena baπ ta slika?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

ZaruËnica je lijepa na dan svojeg vjenËanja i svi je æele vidjeti.
VjenËanje je prekretnica u zajedniËkom æivotu mladenaca, a tako Êe biti
i u naπem odnosu s Bogom nakon Njegovog povratka.

Isus je pripremio mjesto za nas (Ivan 14,1-3), prelijepo mjesto, toliko
Ëudesno da se ne moæe opisati. “Ljudski jezik nije sposoban opisati
nagradu pravednih. Ona Êe biti poznata samo onima koji je budu vidjeli.
Nijedan ograniËeni um ne moæe shvatiti slavu Boæjeg raja.” (Ellen G.
White, Veliki sukob, str. 531; u izvorniku 675)

Premda ne moæemo u punom smislu shvatiti kakvi Êe biti novo
Nebo i nova Zemlja, Bog je Ivanu pokazao to mjesto u vienju da bismo
se unaprijed radovali “vjenËanju” do kojeg Êe ubrzo doÊi. Pozvani smo
da teæimo “za onim πto je gore, ne za zemaljskim” (Koloπanima 3,2).

Bog se priprema za taj dogaaj i On ne æeli da nas to “vjenËanje”
zatekne nespremnim (vidi Matej 22,1-14; 25,1-13).

Cijeli svemir promatrat Êe taj dogaaj, a mi smo meu glavnim
sudionicima te drame. Pridruæit Êemo se “ZaruËnici”, tom gradu u koji
Êe nas Isus odvesti o svojem drugom dolasku. Zanimljivo je da se Boæji
narod (zajednica svetih) takoer naziva ZaruËnicom (vidi Otkrivenje 19,7),
moæda zato πto se nalazi u tom svetom gradu, novom Jeruzalemu, koji
“silazi od Boga s neba, opremljen poput zaruËnice koja je nakiÊena za
svoga muæa” (Otkrivenje 21,2).

Taj prelijepi opis Svetog grada pokazuje da postoji bliska veza izme-
u Boæjeg naroda i njega, jer se oboje nazivaju “zaruËnica”. Biblija de-
taljno opisuje taj Sveti grad: “Novi Jeruzalem, prijestolnica i predstavnik
kraljevstva, nazvan je zaruËnicom, Janjetovom æenom.” (Ellen G. White,
Veliki sukob, str. 337,338; u izvorniku 426)

ProËitajte Otkrivenje 21,9-27. Zaπto nam je sada tako teπko to
zamisliti? Kako moæemo steÊi makar neki pojam o tome πto nam je
tu obeÊano?
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SRIJEDA 24. lipnja

SLIJEDITE JANJE

Jesu li vas ikada pitali Ëemu se najviπe radujete kada je rijeË o
vjeËnosti? Kad biste to pitanje postavili nekom djetetu, odgovor bi vje-
rojatno glasio: “Jahanju tigra”, ili: “Spuπtanju niz æirafin vrat”, ili: “Letu
na razliËite planete”. Kad biste pitali nekog tinejdæera, on bi moæda
rekao: “Tome πto neÊu viπe morati uËiti”; ili: “Istraæivanju neba s prija-
teljima, bez opasnosti da nastradamo”. A ako biste pitali starije, vjerojatno
bi rekli: “Boravljenju na mjestu gdje viπe nema boli, patnje i smrti”, ili:
“Ponovnom susretu s najmilijima”. Svi su ti odgovori dobri i ispravni, i
doista ima mnogo toga Ëemu se moæemo radovati u vezi s novim Nebom
i novom Zemljom. VjeËnost plamti u naπim srcima i mi duboko u sebi
znamo da mora postojati neπto viπe od ovog æivota kakav je ovdje i sada.

Kojim se joπ blagoslovima moæemo radovati kad razmiπljamo o
vjeËnosti? Izaija 25,8; Otkrivenje 7,17; 21,4.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Svakako najveÊi blagoslov na Nebu bit Êe πto Êemo konaËno vidjeti
Isusa i zahvaliti Mu osobno za ono πto je uËinio za nas na ovom palom
planetu. Izrazit Êemo Mu svoje oboæavanje, zduπno Ga slaviti i pokloniti
Mu se zato πto nas je svojim stradanjem na kriæu spasio od vjeËne
smrti.

“Dostojno je Janje koje je zaklano da primi moÊ, bogatstvo, mudrost,
snagu, Ëast, slavu i hvalu!” (Otkrivenje 5,12)

Ivan Krstitelj predstavio je Isusa kao “Janje Boæje” (Ivan 1,35-37).
UËenici su Ga blisko slijedili, a u Otkrivenju 14,4 kaæe da Êemo i mi to
Ëiniti: “Oni prate Janje kud god ono ide.” (Otkrivenje 14,4) Meutim, da
bismo Ga slijedili na Nebu, moramo Ga najprije slijediti na Zemlji.

Isus, Janje, takoer je i naπ Pastir i On nas vodi na naπim stazama
kao πto nitko drugi ne bi mogao. To je tako utjeπno za nas dok se
probijamo kroz teπka vremena u kojima æivimo, ali Isus nas nikad neÊe
prestati voditi, Ëak ni na Nebu. U Otkrivenju 7,17 stoji: “Jer Êe ih Janje,
koje stoji nasred prijestolja, pasti i voditi na izvore æive vode.” Kao
Njegov narod, Njegove ovce, slijedit Êemo Isusa na Nebu æeleÊi da zauvijek
budemo u Njegovoj prisutnosti. Jedna od prepoznatljivih osobina Boæjeg
naroda bit Êe “njegovo ime na njihovim Ëelima” (Otkrivenje 22,4). To
jest, to πto Êemo uvijek misliti o Njemu.

Posluπajte adventistiËku gospel pjesmu “Follow the Lamb” na
internetskoj stranici: https://www.youtube.com/watch?v=Nejb7N6m
m_w. Neka rijeËi te pjesme danas budu vaπa osobna molitva.
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»ETVRTAK 25. lipnja

“DO–I!”

Danas nam je opet upuÊen poziv: “Doi!”
ProËitajte sljedeÊe odlomke i obratite pozornost na poziv koji

vam Bog upuÊuje da doete k Njemu: Matej 11,28-30; Izaija 55,1-
3; Ivan 6,44.

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Duh Sveti æeli vas privuÊi Isusu danas. Isus vas poziva da doete k
Njemu, da prebivate u Njemu danas i svakog dana, dok god ne doe.
Kada Mu se odazovete i doete k Njemu, kada vam srce omekπa a um
se preda, tada osjeÊate mir jer znate da Êe vas posljednjeg dana na
ovome svijetu Isus uskrisiti, koliko god nedostojni bili. Isus je rekao: “A
tko doe k meni, sigurno ga neÊu izbaciti van.” (Ivan 6,37)

Svi trebamo osjeÊati neodgodivu potrebu da suraujemo s Duhom
Svetim u pozivanju drugih da dou u spasonosni odnos s Isusom. “Duh
i zaruËnica vele: ‘Doi!’ Tko Ëuje neka rekne: ‘Doi!’ Tko je æedan, neka
doe; tko æeli, neka badava uzme vode æivota!” (Otkrivenje 22,17)

Taj poziv je besplatan, ponuen kao dar milosti. Kad primimo Isusa
u svoj æivot i zavolimo Ga svim srcem, umom, duπom i snagom (Ponovljeni
zakon 6,5), naπ æivot mijenja se zauvijek — i ovdje i za svu vjeËnost.

Kao πto nas i sam Isus poziva da doemo k Njemu, posljednje rijeËi
Biblije sadræe obeÊanje: “Onaj koji ovo jamËi izjavljuje: ‘Da, dolazim
uskoro!’ — Amen! Doi, Gospodine Isuse!” (Otkrivenje 22,20; kurziv
dodan)

Koliko skoro? Iz naπe perspektive, Ëim sklopimo oËi u trenutku
smrti. Jer veÊ sljedeÊe Ëega Êemo biti svjesni, bit Êe Kristov povratak.
A s obzirom na to koliko naπ æivot brzo prolazi, eto koliko Êe skoro Isus
doÊi po nas. Moæda Êe naπa prva misao nakon uskrsnuÊa biti: “O, Go-
spodine, ipak si na kraju brzo doπao!”

Sada tek neπto naziremo, kao kroz staklo. Ali tada Êemo Ga vidjeti
licem k licu. Nemojte se umoriti od Ëekanja. Odræavajte tu svoju Ëeænju
æivom, imajte je uvijek pred sobom, s vjerom i pouzdanjem u Boæju
ljubav i dobrotu. Gospodine Isuse, doi uskoro!

Pomolite se odmah sada da vaπa vjera ne prestane, da vam ta
vjera omoguÊi da se predate sasvim i u potpunosti Onome koji je
umro za vas i koji se uskoro vraÊa po vas.
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PETAK 27. lipnja

ZA DALJNJE PROU»AVANJE

“Ako ne prihvatimo Kristovu vjeru hraneÊi se iz Boæje rijeËi, neÊemo
imati pravo uÊi u Boæji grad. Nakon πto smo æivjeli na zemaljskoj hrani
i odgojili svoj ukus da ljubi svjetovne stvari, mi neÊemo biti spremni za
nebeske dvorove; neÊemo moÊi cijeniti Ëisto, nebesko ozraËje. Glasovi
anela i zvukovi njihovih harfi ne bi nas zadovoljili. Nebeska znanost
bila bi naπim umovima zagonetka. Mi trebamo biti gladni i æedni Kristove
pravednosti; nas treba oblikovati preobraæavajuÊi utjecaj Njegove milosti
kako bismo se mogli pripremiti za druπtvo nebeskih anela. ...

Tada narodi neÊe imati drugog zakona osim zakona Neba. Svi Êe biti
sretna, sjedinjena obitelj odjevena u haljine slave i zahvalnosti. … Na
obzorju Êe zajedno pjevati jutarnje zvijezde, a sinovi Boæji Êe uzvikivati
s radoπÊu dok Êe Bog i Krist zajedno proglasiti: ‘Grijeha ni smrti viπe
neÊe biti.’

Mi æelimo steÊi naviku razgovaranja o Nebu, prekrasnom Nebu.
Razgovarajte o tome æivotu koji Êe trajati sve dok Bog æivi i tada Êete
zaboraviti svoje male kuπnje i teπkoÊe. Neka um bude privuËen Bogu.”
(Ellen G. White, Vjera kojom æivim, str. 373; u izvorniku 363)

PITANJA ZA RAZGOVOR

1. ProËitajte vienje Neba koje imala Ellen G. White, a opisano
je u knjizi Rani spisi, str. 33—38 (u izvorniku str. 14—20). ©to
vas se najviπe dojmilo u tom opisu?

2. Koju biste misao iz pouka za ovo tromjeseËje æeljeli zapamtiti
kako biste produbili svoj odnos s Bogom, dok ne ugledate Isusa
licem k licu?

3. Koja osoba u vaπem æivotu treba Ëuti za nadu u Nebo? Iz-
nesite joj tu nadu πto je prije moguÊe. Ali imajte na umu da ne
moæete objaviti drugima nadu koju vi sami ne posjedujete.

Saæetak: Dok dræimo pogled prikovan za cilj, uzdajmo se “u ovo
isto da Êe onaj koji je poËeo dobro djelo meu vama dovrπiti ga do dana
Krista Isusa” (Filipljanima 1,6). Bog je otpoËeo ovaj odnos koji imamo
s Njim i On Êe ga dovesti do savrπenstva. Neka Bog uËini da rastemo u
ljubavi i vjeri dok Ëekamo taj dan, oslanjajuÊi se uvijek samo na Kristovu
pravednost koja nam se pripisuje na osnovi vjere.



96

01 S 2. KorinÊanima 12,9 Boæja milost je dovoljna u progonstvu
02 » 2. KorinÊanima 12,10 On Êe me ojaËati
03 P Koloπanima 1,24 Zato πto ljubim Njegovu Crkvu
04 S Djela 5,40.41 Zato πto se smatram dostojnim trpjeti

05 N Jakov 1,2.3 Jer se isplati biti strpljiv
06 P Koloπanima 1,11.12 S Bogom patnje podnosite s radoπÊu
07 U GalaÊanima 5,22.23 Kada Njegov Duh djeluje u meni
08 S Jakov 5,10.11 Ohrabruju me primjeri proroka
09 » 1. Petrova 4,14 Kada nosim Kristovu sramotu
10 P 2. KorinÊanima 6,1.10 Posjedovanje vjeËne vrijednosti
11 S Propovjednik 7,3 Iskustva su Boæji radnici

12 N Rimljanima 12,12 Kad smo ustrajni u molitvi
13 P Psalam 90,15 Bog dopuπta patnju
14 U Psalam 51,10 Za naπe dobro
15 S Psalam 31,8 Gospodin je njeæan i strpljiv
16 » Job 5,17 On æeli proËistiti Ëak i mene
17 P Psalam 119,92 Da nauËim posljedice i bijedu grijeha
18 S 2. KorinÊanima 7,4 Neka Bog bude moja snaga

19 N 2. KorinÊanima 1,3.4 Da moæemo utjeπiti druge
20 P Ivan 16,20 Radost kad je Isus uskrsnuo
21 U Ivan 16,22 VjeËna radost
22 S Jeremija 31,13 Kad me Bog vodi
23 » Psalam 30,11 Kada Mu vjerujem
24 P Izaija 61,3 Kad se istinski pokajemo
25 S Luka 6,21 Unaprijed smo upozoreni na kuπnje

26 N Izreke 10,22 Bog dopuπta tugu
27 P Hebrejima 12,11 Pravednost je nagrada za patnju
28 U 1. Petrova 4,12.13 Dionici Kristove slave
29 S 1. Petrova 1,5.6 Spasenje
30 » Matej 5,11.12 Nagrada na Nebu

JUTARNJI REDCI — TRAVANJ 2026.

Radosni u nevoljama
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01 P Matej 9,2 Budimo radosni zbog oprosta grijeha
02 S Djela 23,11 Zato πto smo Njegovi svjedoci

03 N Djela 27,25 Zato πto Bog odræava svoja obeÊanja
04 P Psalam 4,8 Radost od Boga ne moæe nestati
05 U Psalam 16,8.9 Zajednica s Bogom donosi radost
06 S Psalam 40,17 Radujte se zbog spasenja
07 » Psalam 97,11 »injenje onoga πto je pravo veseli srce
08 P Psalam 105,43.45 Budite odjeveni u Boæje vodstvo
09 S Djela 14,17 On æudi usreÊiti svoju djecu

10 N Izreke 12,25 Radujte se lijepoj rijeËi
11 P 1. Timoteju 6,6 Poboænost je izvor zadovoljstva
12 U 1. Timoteju 6,8 Bogatstvo nije nuæno
13 S Filipljanima 4,11 Zadovoljstvo u sadaπnjem stanju
14 » Luka 3,14 Ljubav prema Bogu, umjesto bogatstvu
15 P Hebrejima 13,5 ObeÊanje zadovoljnima
16 S Izreke 6,34.35 SebiËnost raa nezadovoljstvo

17 N Jeremija 45,5 Zadovoljstvo u onome πto daje Nebo
18 P Izreke, 15,15 Veselo srce na gozbi je bez prestanka
19 U Izreke 17,22 Pomaæe i lijeËi
20 S Propovjednik 8,15 To je krπÊanska vrlina
21 » Jeremija 30,19 Boæji narod posjeduje radost
22 P Job 8,20.21 Bogu na zadovoljstvo
23 S Luka 15,22.23 Raduje se kad se rasipnik vrati

24 N Luka 15,24 Raduje se s drugima
25 P Izreke 15,13 Radost se oËituje na naπem licu
26 U Rimljanima 12,8 Oplemenjuje duænosti i naporan rad
27 S 2. KorinÊanima 9,7 Boæje prihvaÊanje naπih darova
28 » Zaharija 8,19 Treba se naÊi na skupu Njegovih svetih
29 P Matej 14,27 Temelji se na prijateljstvu s Isusom
30 S Ivan 16,33 U Kristovoj pobjedniËkoj sili

31 N Izaija 41,10 Bog otklanja strah

JUTARNJI REDCI — SVIBANJ 2026.

Radost i zadovoljstvo
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01 P Filipljanima 4,1 KrπÊansko zajedniπtvo u ljubavi
02 U Filipljanima 2,2 U skladnom æivotu s naπom braÊom
03 S 1. KorinÊanima 12,26 Raduje se sreÊi drugih
04 » Filipljanima 1,25 Prenosi radost drugima
05 P 2. Timoteju 1,4 Osvjeæava naπa srca
06 S Filipljanima 1,4.5 U molitvi za duπe

07 N Djela 28,15 U ohrabrenju drugih vjernika
08 P Psalam 133,1 Druπtvena zajednica ugodna je Nebu
09 U Ponovljeni zakon 16,14 Dijeljenje naπeg doma s beskuÊnicima
10 S 2. KorinÊanima 7,16 Imajmo povjerenja u naπe bliænje
11 » 2. KorinÊanima 7,13 Zalaganje za dobrobit drugih
12 P Rimljanima 15,32 Okrepljenje drugih po Kristu
13 S Izlazak 4,14 U zajedniËkom radu za Boga

14 N 2. Samuelova 1,26 Jonatanova nesebiËna ljubav
15 P Rimljanima 12,15 Radujmo se zajedno
16 U Luka 1,58 Sretni zbog prijatelja
17 S Filipljanima 2,17.18 Ærtva za blagoslov drugih
18 » 2. KorinÊanima 2,3 Sudjelovanje u radostima i tugama
19 P Izreke 27,9 Ljubazne rijeËi
20 S Luka 15,6 U radu za zalutale

21 N Luka 15,9 U povratku izgubljenog
22 P Propovjednik 9,9 Obiteljska sreÊa u Kristovoj ljubavi
23 U Izreke 5,18 Brak je samo poËetak ljubavi
24 S Izreke 15,20 Posluπna djeca donose radost
25 » Izreke 31,25.28 Vjerna majka je blagoslov
26 P Izreke 23,24.25 Djeca su odraz svojih roditelja
27 S Ponovljeni zakon 12,12 Obiteljsko bogosluæje, najslae vrijeme

28 N Izreke 3,12 Otac treba poticati dragocjene vrline
29 P Izaija 62,5 Krist Êe se radovati svojoj nevjesti
30 U Otkrivenje 19,7.9 Jedinstvo Krista i Njegove Crkve

JUTARNJI REDCI — LIPANJ 2026.

Radost u zajedniπtvu
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VE»ERNJE BOGOSLUÆJE U OBITELJI

   TRAVANJ

01. Psalam 80
02. Psalam 81
03. Psalam 82
04. Psalam 83

05. Psalam 84
06. Psalam 85
07. Psalam 86
08. Psalam 87
09. Psalam 88,1-9
10. Psalam 88,10-19
11. Psalam 89,1-15

12. Psalam 89,16-30
13. Psalam 89,31-53
14. Psalam 90
15. Psalam 91
16. Psalam 92
17. Psalam 93
18. Psalam 94

19. Psalam 95
20. Psalam 96
21. Psalam 97
22. Psalam 98
23. Psalam 99
24. Psalam 100
25. Psalam 101

26. Psalam 102,1-12
27. Psalam 102,13-29
28. Psalam 103
29. Psalam 104,1-18
30. Psalam 104,19-35

      SVIBANJ

01. Psalam 05,1-15
02. Psalam 105,16-32

03. Psalam 105,33-45
04. Psalam 106,1-15
05. Psalam 106,16-33
06. Psalam 106,34-48
07. Psalam 107,1-22
08. Psalam 107,23-43
09. Psalam 108

10. Psalam 109,1-19
11. Psalam 109,20-31
12. Psalam 100
13. Psalam 111
14. Psalam 112
15. Psalam 113
16. Psalam 114

17. Psalam 115
18. Psalam 116
19. Psalam 117
20. Psalam 118
21. Psalam 119,1-24
22. Psalam 119,25-48
23. Psalam 119,49-80

24. Psalam 119,81-96
25. Psalam 119,97-136
26. Psalam 120
27. Psalam 121
28. Psalam 122
29. Psalam 123
30. Psalam 124

31. Psalam 125

     LIPANJ

01. Psalam 126
02. Psalam 127
03. Psalam 128
04. Psalam 129
05. Psalam 130
06. Psalam 131

07. Psalam 132
08. Psalam 133
09. Psalam 134
10. Psalam 135
11. Psalam 136
12. Psalam 137
13. Psalam 138

14. Psalam 139,1-12
15. Psalam 139,13-24
16. Psalam 140
17. Psalam 141
18. Psalam 142
19. Psalam 143
20. Psalam 14,1-11

21. Psalam 144,12-15
22. Psalam 145
23. Psalam 146
24. Psalam 147
25. Psalam 148
26. Psalam 149
27. Psalam 150

28. Psalam 1
29. Psalam 2
30. Psalam 3
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»ITANJE BIBLIJE REDOM

      TRAVANJ

01. 1. Kraljevi 12—14
02. 1. Kraljevi 15—17
03. 1. Kraljevi 18—20
04. 1. Kraljevi 21—22

05. 2. Kraljevi 1—5
06. 2. Kraljevi 6—8
07. 2. Kraljevi 9—11
08. 2. Kraljevi 12—14
09. 2. Kraljevi 15—17
10. 2. Kraljevi 18—21
11. 2. Kraljevi 22—25

12. 1. Ljetopisa 1—3
13. 1. Ljetopisa 4—6
14. 1. Ljetopisa 7—9
15. 1. Ljetopisa 10—12
16. 1. Ljetopisa 13—15
17. 1. Ljetopisa 16—18
18. 1. Ljetopisa 19—21

19. 1. Ljetopisa 22—24
20. 1. Ljetopisa 25—27
21. 1. Ljetopisa 28—29
22. 2. Ljetopisa 1—3
23. 2. Ljetopisa 4—6
24. 2. Ljetopisa 7—9
25. 2. Ljetopisa 10—13

26. 2. Ljetopisa 14—16
27. 2. Ljetopisa 17—19
28. 2. Ljetopisa 20—22
29. 2. Ljetopisa 23—24
30. 2. Ljetopisa 25—27

     LIPANJ

01. Psalam 10—12
02. Psalam 13—15
03. Psalam 16—19
04. Psalam 20—23
05. Psalam 24—26
06. Psalam 27—29

07. Psalam 30—32
08. Psalam 33—35
09. Psalam 36—38
10. Psalam 39—42
11. Psalam 43—46
12. Psalam 47—49
13. Psalam 50—52

14. Psalam 53—54
15. Psalam 55—57
16. Psalam 58—60
17. Psalam 61—64
18. Psalam 65—67
19. Psalam 68—70
20. Psalam 71—73

21. Psalam 74—76
22. Psalam 77—79
23. Psalam 80—82
24. Psalam 83—86
25. Psalam 87—89
26. Psalam 90—92
27. Psalam 93—95

28. Psalam 96—98
29. Psalam 99—101
30. Psalam 102—104

     SVIBANJ

01. 2. Ljetopisa 28—30
02. 2. Ljetopisa 31—33

03. 2. Ljetopisa 34—36
04. Ezra 1—3
05. Ezra 4—6
06. Ezra 7—10
07. Nehemija 1—3
08. Nehemija 4—6
09. Nehemija 7—9

10. Nehemija 10—11
11. Nehemija 12—13
12. Estera 1—3
13. Estera 4—7
14. Estera 8—10
15. Job 1—3
16. Job 4—6

17. Job 7—9
18. Job 10—12
19. Job 13—15
20. Job 16—18
21. Job 19—21
22. Job 22—24
23. Job 25—27

24. Job 28—30
25. Job 31—33
26. Job 34—36
27. Job 37—39
28. Job 40—42
29. Psalam 1—3
30. Psalam 4—6

31. Psalam 7—9
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»ITANJE BIBLIJE REDOM — JEDNO POGLAVLJE DNEVNO

    TRAVANJ

01. 1. Ljetopisa 4
02. 1. Ljetopisa 5
03. 1. Ljetopisa 6
04. 1. Ljetopisa 7

05. 1. Ljetopisa 8
06. 1. Ljetopisa 9
07. 1. Ljetopisa 10
08. 1. Ljetopisa 11
09. 1. Ljetopisa 12
10. 1. Ljetopisa 13
11. 1. Ljetopisa 14

12. 1. Ljetopisa 15
13. 1. Ljetopisa 16
14. 1. Ljetopisa 17
15. 1. Ljetopisa 18
16. 1. Ljetopisa 19
17. 1. Ljetopisa 20
18. 1. Ljetopisa 21

19. 1. Ljetopisa 22
20. 1. Ljetopisa 23
21. 1. Ljetopisa 24
22. 1. Ljetopisa 25
23. 1. Ljetopisa 26
24. 1. Ljetopisa 27
25. 1. Ljetopisa 28

26. 1. Ljetopisa 29
27. 2. Ljetopisa 1
28. 2. Ljetopisa 2
29. 2. Ljetopisa 3
30. 2. Ljetopisa 4

  SVIBANJ

01. 2. Ljetopisa 5
02. 2. Ljetopisa 6

03. 2. Ljetopisa 7
04. 2. Ljetopisa 8
05. 2. Ljetopisa 9
06. 2. Ljetopisa 10
07. 2. Ljetopisa 11
08. 2. Ljetopisa 12
09. 2. Ljetopisa 13

10. 2. Ljetopisa 14
11. 2. Ljetopisa 15
12. 2. Ljetopisa 16
13. 2. Ljetopisa 17
14. 2. Ljetopisa 18
15. 2. Ljetopisa 19
16. 2. Ljetopisa 20

17. 2. Ljetopisa 21
18. 2. Ljetopisa 22
19. 2. Ljetopisa 23
20. 2. Ljetopisa 24
21. 2. Ljetopisa 25
22. 2. Ljetopisa 26
23. 2. Ljetopisa 27

24. 2. Ljetopisa 28
25. 2. Ljetopisa 29
26. 2. Ljetopisa 30
27. 2. Ljetopisa 31
28. 2. Ljetopisa 32
29. 2. Ljetopisa 33
30. 2. Ljetopisa 34

31. 2. Ljetopisa 35

   LIPANJ

01. 2. Ljetopisa 36
02. Ezra 1
03. Ezra 2
04. Ezra 3
05. Ezra 4
06. Ezra 5

07. Ezra 6
08. Ezra 7
09. Ezra 8
10. Ezra 9
11. Ezra 10
12. Nehemija 1
13. Nehemija 2

14. Nehemija 3
15. Nehemija 4
16. Nehemija 5
17. Nehemija 6
18. Nehemija 7
19. Nehemija 8
20. Nehemija 9

21. Nehemija 10
22. Nehemija 11
23. Nehemija 12
24. Nehemija 13
25. Estera 1
26. Estera 2
27. Estera 3

28. Estera 4
29. Estera 5
30. Estera 6



102

PO»ECI SUBOTA U TRAVNJU, SVIBNJU I LIPNJU 2026.

  TRAVANJ        SVIBANJ                          LIPANJ
MJESTO   4.4.   11.4.  18.4.  25.4.  2.5.     9.5. 16.5.  23.5.  30.5.  6.6. 13.6.  20.6.  27.6.

Beli Manastir 19.20 19.29 19.38 19.47 19.56 20.05 20.13 20.21 20.27 20.32 20.37 20.39 20.39
Biograd 19.31 19.39 19.47 19.56 20.04 20.13 20.20 20.27 20.32 20.38 20.41 20.44 20.44
Bjelovar 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.13 20.21 20.29 20.35 20.40 20.44 20.47 20.47
Borovo 19.19 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.12 20.19 20.25 20.31 20.35 20.37 20.38
BraË 19.26 19.34 19.43 19.50 19.59 20.07 20.14 20.22 20.27 20.32 20.36 20.38 20.38
Cres 19.36 19.44 19.53 20.02 20.11 20.19 20.27 20.34 20.40 20.46 20.50 20.52 20.52
Crikvenica 19.35 19.44 19.53 20.02 20.11 20.20 20.28 20.35 20.41 20.47 20.51 20.53 20.53
»akovec 19.29 19.39 19.48 19.58 20.07 20.16 20.25 20.32 20.38 20.44 20.48 20.50 20.51
Dalj 19.19 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.12 20.19 20.26 20.31 20.35 20.37 20.38
Daruvar 19.25 19.34 19.43 19.52 20.01 20.10 20.18 20.26 20.32 20.37 20.41 20.43 20.44
Delnice 19.35 19.44 19.53 20.02 20.11 20.20 20.28 20.36 20.42 20.47 20.51 20.53 20.54
Dubrovnik 19.19 19.26 19.34 19.42 19.50 19.58 20.05 20.12 20.17 20.23 20.26 20.28 20.29
Dugi Otok 19.32 19.41 19.49 19.58 20.07 20.14 20.22 20.29 20.35 20.40 20.44 20.47 20.47
–akovo 19.20 19.29 19.38 19.47 19.56 20.05 20.13 20.20 20.26 20.32 20.36 20.38 20.38
Gareπnica 19.27 19.36 19.45 19.54 20.04 20.12 20.20 20.28 20.34 20.39 20.43 20.46 20.46
GospiÊ 19.32 19.40 19.49 19.58 20.07 20.14 20.22 20.29 20.35 20.41 20.44 20.47 20.47
Grubiπno Polje 19.25 19.34 19.43 19.52 20.01 20.10 20.18 20.26 20.32 20.37 20.41 20.43 20.44
Hvar 19.26 19.34 19.43 19.51 19.59 20.07 20.14 20.22 20.27 20.32 20.36 20.38 20.38
Ilok 19.16 19.25 19.34 19.43 19.52 20.01 20.09 20.16 20.22 20.28 20.32 20.34 20.35
Karlovac 19.32 19.41 19.50 19.59 20.08 20.17 20.25 20.32 20.38 20.44 20.48 20.50 20.51
Knin 19.28 19.36 19.44 19.53 20.02 20.10 20.17 20.25 20.31 20.36 20.40 20.42 20.43
Koprivnica 19.28 19.38 19.47 19.56 20.05 20.14 20.23 20.31 20.37 20.43 20.47 20.49 20.49
KorËula 19.23 19.31 19.38 19.46 19.55 20.02 20.10 20.17 20.22 20.27 20.31 20.33 20.34
Kornat 19.31 19.40 19.47 19.56 20.05 20.13 20.20 20.27 20.33 20.38 20.41 20.44 20.44
Krapina 19.32 19.41 19.51 20.00 20.10 20.19 20.27 20.35 20.41 20.46 20.50 20.53 20.53
Kriæevci 19.29 19.38 19.47 19.56 20.06 20.15 20.23 20.31 20.37 20.43 20.47 20.49 20.50
Krk 19.36 19.45 19.53 20.02 20.11 20.20 20.28 20.35 20.41 20.47 20.51 20.53 20.53
Kutina 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.13 20.20 20.28 20.34 20.40 20.43 20.46 20.46
Lastovo 19.25 19.32 19.40 19.49 19.56 20.04 20.11 20.19 20.24 20.29 20.32 20.35 20.35
Lipik 19.25 19.34 19.43 19.52 20.01 20.10 20.18 20.25 20.31 20.37 20.41 20.43 20.44
Loπinj 19.35 19.44 19.53 20.01 20.10 20.18 20.26 20.34 20.39 20.44 20.49 20.50 20.51
Makarska 19.23 19.32 19.40 19.48 19.56 20.04 20.12 20.19 20.25 20.29 20.33 20.35 20.36
Maruπevec 19.30 19.39 19.49 19.58 20.07 20.16 20.25 20.32 20.39 20.44 20.49 20.51 20.51
MetkoviÊ 19.22 19.30 19.38 19.46 19.55 20.02 20.10 20.17 20.22 20.28 20.31 20.34 20.34
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PO»ECI SUBOTA U TRAVNJU, SVIBNJU I LIPNJU 2026.

  TRAVANJ        SVIBANJ                          LIPANJ
MJESTO   4.4.   11.4.  18.4.  25.4.  2.5.     9.5. 16.5.  23.5.  30.5.  6.6. 13.6.  20.6.  27.6.

Mljet 19.22 19.29 19.37 19.45 19.53 20.01 20.08 20.15 20.20 20.26 20.29 20.32 20.32
Naπice 19.21 19.30 19.39 19.48 19.58 20.06 20.14 20.22 20.28 20.33 20.37 20.40 20.40
Nova Gradiπka 19.25 19.34 19.42 19.51 20.01 20.09 20.17 20.25 20.31 20.36 20.40 20.42 20.43
Novska 19.27 19.36 19.45 19.54 20.03 20.11 20.20 20.27 20.33 20.38 20.43 20.45 20.46
Opatija 19.37 19.46 19.55 20.04 20.13 20.21 20.29 20.37 20.43 20.49 20.52 20.55 20.55
Osijek 19.20 19.29 19.38 19.47 19.56 20.05 20.13 20.20 20.26 20.32 20.36 20.38 20.38
OtoËac 19.32 19.41 19.50 19.58 20.07 20.16 20.23 20.31 20.37 20.42 20.46 20.48 20.49
Pag 19.32 19.41 19.49 19.58 20.07 20.15 20.23 20.30 20.36 20.41 20.45 20.47 20.48
Pakrac 19.25 19.34 19.43 19.52 20.01 20.10 20.18 20.25 20.31 20.37 20.41 20.43 20.43
Peljeπac 19.22 19.30 19.38 19.46 19.54 20.02 20.09 20.16 20.21 20.26 20.30 20.32 20.32
Petrinja 19.29 19.38 19.47 19.56 20.05 20.13 20.22 20.29 20.35 20.41 20.44 20.47 20.47
PloËe 19.22 19.31 19.38 19.47 19.55 20.03 20.10 20.17 20.23 20.28 20.32 20.34 20.34
PoreË 19.40 19.49 19.58 20.07 20.16 20.24 20.32 20.40 20.46 20.51 20.55 20.58 20.58
Poæega 19.24 19.32 19.41 19.50 20.00 20.08 20.16 20.24 20.30 20.35 20.40 20.41 20.42
Pula 19.39 19.47 19.56 20.05 20.14 20.22 20.30 20.37 20.43 20.49 20.52 20.55 20.55
Rab 19.35 19.44 19.52 20.01 20.10 20.18 20.26 20.34 20.39 20.44 20.49 20.50 20.51
Rijeka 19.37 19.46 19.54 20.03 20.13 20.21 20.29 20.37 20.43 20.48 20.52 20.54 20.55
Rovinj 19.40 19.49 19.58 20.06 20.16 20.24 20.32 20.40 20.46 20.51 20.55 20.57 20.58
Sinj 19.26 19.34 19.43 19.51 19.59 20.07 20.15 20.22 20.28 20.33 20.37 20.39 20.40
Sisak 19.29 19.38 19.46 19.55 20.05 20.13 20.22 20.29 20.35 20.40 20.44 20.47 20.47
Slatina 19.24 19.33 19.42 19.51 20.00 20.09 20.17 20.25 20.31 20.36 20.40 20.43 20.43
Slavonski Brod 19.21 19.30 19.39 19.48 19.57 20.05 20.14 20.21 20.27 20.32 20.37 20.39 20.39
Slunj 19.32 19.41 19.50 19.58 20.08 20.16 20.24 20.32 20.38 20.43 20.47 20.49 20.50
Split 19.26 19.35 19.43 19.51 20.00 20.08 20.15 20.22 20.28 20.33 20.37 20.39 20.40
©ibenik 19.31 19.38 19.47 19.55 20.04 20.12 20.19 20.26 20.32 20.37 20.41 20.43 20.44
Varaædin 19.29 19.39 19.48 19.58 20.07 20.16 20.25 20.32 20.38 20.44 20.48 20.50 20.51
Vinkovci 19.19 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.12 20.19 20.25 20.31 20.35 20.37 20.38
Virovitica 19.25 19.34 19.43 19.52 20.01 20.10 20.18 20.26 20.32 20.37 20.41 20.44 20.44
Vis 19.27 19.35 19.43 19.52 20.00 20.08 20.15 20.22 20.28 20.32 20.37 20.38 20.39
Vukovar 19.19 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.11 20.19 20.25 20.31 20.35 20.37 20.37
Zadar 19.32 19.40 19.49 19.57 20.06 20.14 20.22 20.29 20.35 20.40 20.44 20.46 20.47
Zagreb 19.31 19.40 19.49 19.58 20.08 20.16 20.25 20.32 20.38 20.44 20.48 20.50 20.50
Æupanja 19.20 19.28 19.37 19.46 19.55 20.04 20.12 20.19 20.25 20.31 20.35 20.37 20.37

(Vremena u ovoj tablici navedena su po ljetnom raËunanju.)
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“Dio je Boæjeg plana da nam kao odgovor na molitvu vjere dade ono
πto nam ne bi dao da Ga nismo molili.” (Ellen G. White, Velika borba,
str. 415) “Razvijajte naviku da razgovarate sa Spasiteljem. ... Neka se
vaπe srce uvijek diæe u tihoj molitvi za pomoÊ, za svjetlost, za snagu, za
mudrost. Neka svaki vaπ dah bude molitva.” (Ellen G. White, Sluæba
lijeËenja, str. 328)

PosredniËke molitve

Moj molitveni popis:

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Moja molitvena iskustva:

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................




